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- Для начала давайте разбе-
ремся, что же представляет со-
бой новое покрытие, насколько 
оно безопасно и подходит ли 
для наших с вами квартир. Са-
мый первый вопрос, который 
возникает у большинства лю-
дей, когда они слышат словосо-
четание «жидкие обои»: почему 
«жидкие»? Выглядят они как су-
хая смесь, состоящая из волокон 
шелка и хлопка, упакованная в 
пластиковые пакеты. Пользо-
ваться ими очень легко. Необ-
ходимо просто высыпать смесь 
в какую-нибудь емкость и доба-
вить воды. Получается жидкая 
масса, которая по консистенции 
напоминает шпатлевку. Нано-
сится все это специальным шпа-
телем. Хлопковые обои можно 
также наносить через пистолет-
распылитель. Это очень удобно 
для больших помещений, так 
как позволяет существенно сэ-
кономить время. При нанесении 
такого покрытия несомненным 
плюсом является то, что ему не 
страшны сквозняки. Наоборот, 
процесс высыхания при прове-
тривании пройдет еще быстрее.

Еще одна отличительная чер-
та «жидких обоев» - это их пра-
ктичность. Ваши стены старые, 
потрескавшиеся и неровные? 

Офис компании «Маэстро» 
расположен в центре города 

на ул. Ленина, 16/1. Телефон для справок 450-660.

www.maestro44.ru

Тогда «жидкие обои» для вас  - 
идеальная находка. Достаточно 
прогрунтовать, нанести матери-
ал и - вуаля! Ровно, красиво, а 
от трещин не осталось и следа. 
Заполнить щели в местах при-
легания наличников, плинтусов 
и рам также не проблема. Ново-
селам же наверняка понравится 
то, что при неизбежной «усадке» 
дома такое стеновое покрытие 
не деформируется и не отста-
ет от стены, чего не скажешь об 
обоях бумажных. «Жидкие обои» 
не выгорают на солнце и не впи-
тывают запахов, а в случае воз-
никновения пожара не распро-
страняют огонь и не выделяют 
токсичных газов. Трудно перео-

ценить и экологичность матери-
ала. Обладая антистатическим 
эффектом, такие обои не соби-
рают пыль, что очень важно для 
нашего здоровья.

Таким образом, можно выде-
лить ряд преимуществ «жидких 
обоев» перед обычными. Они 
не имеют стыков, позволяют 
выровнять стены, экологически 
безопасны, экономят время при 
отделке, не выгорают на солнце 
и не меняют своих свойств и ка-
чественных характеристик с те-
чением времени. Срок службы 
«жидких обоев» не ограничен, 
а при новом ремонте их мож-
но снять и перенести в другое 
место. 

В ПОСЛЕДНЕЕ время все 
большее распространение 

получают так называемые 
«жидкие обои». Чтобы выяс-
нить, что это такое и в чем 
преимущества «жидких обо-
ев», мы обратились к специа-
листам компании «Маэстро»:

«Жидкие обои» - 
прижившееся 

в странах СНГ название 
декоративного 

финишного покрытия 
для стен и потолков. 

Жидкие обои совмещают 
в себе лучшие свойства 

и обычных рулонных 
обоев, и декоративной 

штукатурки, 
и лакокрасочных 

покрытий.

wikipedia.org
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- Игорь Владимирович, мно-
гие знают вас, как психотера-
певта, а когда вы впервые взя-
ли в руки краски и кисти?

- Я все время рисовал, с само-
го детства. У меня даже сохрани-
лись некоторые детские рисунки. 
Позднее, лет в восемнадцать-
девятнадцать, я почувствовал 
более осознанную потребность 
в творчестве. Вероятно, мне 
хотелось таким образом само-
выразиться. С тех пор практиче-
ски непрерывно, с небольшими 
остановками, в зависимости от 
многих причин, я рисую и пишу 
свои картины.

- Ваши первые картины я 
увидела на стенах около ва-
шего кабинета. Как к вашему 
творчеству относятся коллеги 
и пациенты?

- По-разному. Видите, мои кар-
тины расположены всего лишь 
в небольшом закутке. Честно 
признаюсь, я просто использую 
и такую возможность показать 
свои картины и смотреть на них. 
Да и жанр моих работ непростой, 
я бы даже сказал – грузный, нуж-
но немного подумать. Я выбрал 
необычное направление, и про-
чтение картин может быть раз-
ное. Только выставки позволяют 
немного увидеть, как люди отно-
сятся к картинам, пишешь ведь 
для себя.

- Судя по названию «Угол 
зрения-2», у вас уже вторая 
выставка?

- Нет. Много лет назад у меня 
была персональная выставка 
в библиотеке имени Крупской. 
Там большой был отклик, очень 
для меня любопытный. Было и 
негативное отношение, но мно-
гих людей мои картины очень 
тронули. Принял я участие и в 
областной выставке, наряду с 
другими художниками. Недавно 
выставлял свои работы на вы-
ставке графики. Целью творчест-
ва не является выставка. Однако 
это не только полезно, но и очень 
нужно. Вот в последней выстав-
ке - «Угол зрения-2» представ-
лены работы трех художников. 
Поскольку мы близки по духу, то 
это особенно комфортно. 

- Про ваши картины говорят, 
что от них невозможно ото-
рвать взгляд – хочется смо-
треть и смотреть. Хотелось бы 
узнать, что думает художник, 
когда создает картины?

- Мои картины «долгоиграю-
щие»  – иной раз от идеи до реа-
лизации проходит много време-
ни. Иногда не месяц и даже не 
год! Идея может быть в виде ри-
сунка или наброска, затем идет 
поэтапное воплощение. Иной 
раз на работу уходит весь отпуск, 
ведь я работаю не очень быстро. 

И думы во время работы много-
образные. Наверное, более ин-
тересен сам факт зарождения 
идеи, а когда воплощаешь, то 
работаешь с муками, радостью 
и как ремесленник. Причем мо-
мент появление образа иногда 

просто неуловимый. Это как ма-
ленькое открытие, когда вдруг 
символы совпадают с твоим вну-
тренним состоянием. Особен-
ность направления, в котором я 
работаю, это совпадение эмоци-
онального состояния с символи-
ческим изображением. В центре 
картины – человек, его пережи-
вания, отношения с ценностя-
ми, поиск ценностей. Это иной 
раз бывает трудно и запутанно 
в связи со многими обстоятель-
ствами, с внутренней жизнью. 
Все творчество и направлено на 
иллюстрацию этого поиска. Бы-
вают открытия в самой работе. 
Когда что-то подсказывает, как 
провидение. Возникает особое 
состояние. Возможно, именно 
это больше всего и привлекает. 
Даже возникает иногда ощуще-
ние неуправляемости этого про-
цесса. Попадаешь в некий поток, 

который очень близок к правде. 
- От ваших картин исходит 

невероятная энергетика. Как 
вам удается наполнить ей 
свои работы?

- Спасибо, я расцениваю это 
как положительную оценку. По-
нимаете, у меня положительных 
оценок своих работ практически 
не существует. Я просто дости-
гаю некоторого состояния, когда 
отказаться от картины уже не-
возможно. Тогда я считаю, что 
процесс пройден успешно. Я 
думаю, что редко кто бывает аб-
солютно довольным, потому что 
претензий к себе очень много. Я 
стараюсь писать многослойно, 
использую смешанные техники 
и рекомендации мастеров. И 
появляется ощущение мягкости 
образа. Должно, во всяком слу-
чае, появляться. На самом деле 
технические вещи тоже важны. 
Пробую, учусь слушаю и смотрю.

- Какие планы на будущее?
- В работе есть несколько кар-

тин, но они вполне могут и изме-
ниться. Я могу и отказываться от 
планов, свобода творчества это 
предполагает. Это происходит 
нечасто, но иногда уходит тема. 
Она становится не актуальной и 
не важной для меня. Такое быва-
ет. Иногда воплощение не сов-
падает с моими собственными 
ожиданиями. Тогда вообще ис-
чезает работа.

- Что вам помогает творить?
- Неудовлетворенность помога-

ет мне творить. Творческий про-
цесс позволяет менять отноше-
ние даже к быту. Картины я пишу 
обычно под музыкальное сопро-
вождение. Это помогает создать 
необходимую атмосферу.

Валентина ФАДЕЕВА
Фото Игоря Груздева

РАКУРС

Внимание, акция!

* Услуги предоставляются ООО «Русфинанс Банк». Лицензия ЦБ РФ №1792 

от 15.02.2006 г.

Чтобы мебель служила долго, важно пра-
вильно выбрать производителя: компании 
с хорошей репутацией используют для про-
изводства только качественные материалы 
и устанавливают относительно невысокие 
цены на свой ассортимент. Оптимальное 
соотношение цены и качества предлагает 
компания "Вавилон" - один из лидеров рын-
ка по производству корпусной мебели. 

От удобства и функциональности кухни 
зависит, с каким настроением будет гото-
вить хозяйка. На шкафы-купе возлагается 
не менее ответственная миссия: удобная 
система хранения поможет обрести свое 
место каждой вещи, и тогда в квартире всег-
да будет порядок. Компания "Вавилон" по-
может подобрать мебель, которая идеально 
впишется в интерьер вашего дома. 

Если вам не подходят стандартные ку-
хонные гарнитуры и шкафы-купе, отличное 
решение - мебель на заказ. "Эксклюзивный 
дизайн-проект кухни или шкафа-купе - это 
удобный способ создать в своем доме уют-
ное пространство, о котором мечтает ка-
ждая семья", - считает компания "Вавилон". 

Встроенные кухни - это возможность во-
плотить мечту и сделать пространство кухни 
функциональным и оригинальным. При раз-
работке проекта дизайнеры учтут не только 
все ваши пожелания, но и планировку квар-
тиры, ее цветовое и стилевое решение. 

Большое внимание фирма "Вавилон" уде-
ляет качеству товаров. При изготовлении 

корпусной мебели используются самые 
современные материалы, а производство 
соответствует европейским стандартам ка-
чества. Об особом подходе к клиентам гово-
рит, например, такой факт: после установки 
мебели фирма обязательно интересуется, 
насколько заказчик остался доволен резуль-
татом. Компания внимательно относится к 
мнению каждого клиента и учитывает полу-
ченные отзывы в дальнейшей работе.

Популярностью среди заказчиков фирмы 
"Вавилон" пользуется услуга по рассрочке 
платежа*. Компания предоставляет бес-
процентную рассрочку сроком до двух лет. 
Чтобы воспользоваться этой услугой, вам 
нужно только заполнить анкету. Другие до-
кументы не требуются, первоначальный 
взнос вносить также не нужно.

Еще одно преимущество компании  - до-
ставка, сборка и установка мебели осу-
ществляются бесплатно. 

Вместе с фирмой "Вавилон" обновить 
интерьер своей квартиры легко. Сделайте 
уютнее и комфортнее свой дом, и повсед-
невность заиграет новыми красками. 

Салоны компании “Вавилон” находятся 
по адресу: г. Кострома,  универмаг “Кос-
трома”, 3-й этаж, телефон 30-11-44; ул. 
Свердлова, 4 (Дом моды”, 2-й этаж), теле-
фон 30-11-93; Торговый центр «Паново», 
цокольный этаж, телефон 62-44-04.

Мебель играет решающую 
роль в обустройстве дома. 
Ведь в конечном итоге именно 
она делает его уютным и 
комфортным.

Уют в дом принесет "Вавилон"

При заказе кухни в феврале – 
вытяжка в подарок!

Игорь Шерстеникин: 
Живопись – инструмент в отношениях с миром
Может ли психотерапевт быть еще и 

художником? Безусловно! Недаром говорят, 

что талантливый человек талантлив во всем. 

Подтверждением этого может служить 

выставка в Доме художника Костромы, одним 

из участников которой стал известный в городе 

психотерапевт Игорь Шерстеникин.

Государственная филармония
ул. Советская, 58, 

тел.: 31-26-37, 31-40-05

22 февраля, 17:00

«Король лев». Спектакль-мюзикл, 
основанный на одноимённом муль-
тфильме компании Disney с использо-
ванием музыки Элтона Джона.

25 февраля, 18:30

В.-А. Моцарт «Реквием». Авторская 
программа известного телеведущего 
Артема Варгафтика. Музыка компози-
тора в исполнении Академического ка-
мерного хора и Камерного оркестра под 
управлением Алексея Мелькова.

Костромской театр кукол
ул. Островского, 5, 

тел.: 31-20-29, 31-79-95

20 февраля, 18:00

«Бог войны». Премьера спектакля для 
взрослых. 

22, 23 февраля, 11:00 и 13:00

«Неслыханное чудо». Сказка о добро-
те и благородстве.

Государственный драматический театр 
имени А.Н. Островского

пр-т Мира, 9, тел.: 51-46-11,
 51-50-54

20 февраля, 18:00

«Пока она умирала». Лирическая ко-
медия в двух действиях. 12+

21 февраля, 18:00

«Касатка». Мелодрама по комедии
 А.К. Толстого. 12+

22 февраля, 18:00

«Дядя Ваня». Любовная «лихорадка» 
по пьесе  А.П. Чехова.12+

23 февраля, 12:00

«Лгунишка из Тридевятого царства». 
Увлекательные приключения для детей.

26 февраля, 18:00

«Плутни Скапена». Комедия времён 
Людовика XIV по пьесе Мольера. 12+

Костромской драматический театр
 под руководством Б.И. Голодницкого

ул. Симановского, 11, 
тел.: 31-48-24; 47-11-19

20, 21 февраля, 18:30

«Нелегалка». Остросоциальная траге-
дия о любви и человечности. 18+

22 февраля, 18:30

«Призраки». Эксцентричная комедия 
с анекдотичным сюжетом. 16+

23 февраля, 12:00

«Все мыши любят сыр». Лиричная 
сказка для детей, поднимающая соци-
альные вопросы. 6+

23 февраля, 18:30

«Мамуля». Современная комедия-
фарс московского драматурга Сергея 
Белова. 16+

Картинная галерея 
Костромского музея заповедника

ул. Молочная гора, Рыбные ряды, 
корпус 3, тел.: 51-38-29

До 24 февраля, 11:00 – 19:00

«Натюрморт. Как жанр». Десятиднев-
ная выставка произведений костромских 
художников в жанрах: живопись, графи-
ка, декоративно-прикладное искусство.

Муниципальная художественная 
галерея

пл. Мира, 2, тел.: 51-64-45

До 9 марта

«Окно на солнечной стороне». Вы-
ставка известного костромского худож-
ника Александра Аханова. Более 50 
работ, объединенных общей темой – 
музыка.

ГОРОДСКАЯ АФИША
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РАЙОННЫЕ ВЕСТИ

Нерехта

Музыкальные подарки
для именинницы

На прошедшей неделе свой 80-лет-
ний юбилей отметила заслужен-

ный работник образования Руфина 
Павловна Бурмистрова. 

Именинницу чествовали в местном 
музее. Руфина Павловна — человек в 
Нерехте достаточно известный. Долгое 
время она возглавляла женсовет, ра-
ботала в школе. Поздравить ее с днем 
рождения пришли многие нерехтчане. 
Это и бывшие коллеги, и ученики, и ро-
дители учеников.  Все говорили о том, 
что она оставила светлый след в нерехт-
ской истории и как учитель, и как обще-
ственница. 

Выступления поздравляющих чередо-
вались с оригинальными музыкальны-
ми подарками. В этот вечер прозвуча-
ло много теплых и добрых слов в адрес 
именинницы. 

Ирина ЛЕШКОВА

Волгореченск

Из дальних стран –
в школу № 3

В волгореченской школе № 3 побы-
вали студентки из Италии, Вене-

суэлы и Таиланда. Их визит состоялся 
в рамках  программы международного 
Фонда «Интеркультура», который объ-
единяет 56 стран мира и занимается 
организацией международных меж-
культурных обменов. 

Фонд «Интеркультура» десять лет 
работает  с Костромой. Восемь ребят 
уже ездили   по программе обмена в 
зарубежные страны. В Волгореченске 
представители Фонда «Интеркультура» 
и иностранные студенты  оказались по 
инициативе директора костромской гим-
назии «Святая Ольга», с которой волго-
реченская школа № 3 дружит три года.   

Суть программы обмена заключается 
в том, что ее участники после прохожде-
ния отбора уезжают в одну из стран–
партнеров и проводят там три месяца, 
полгода или даже целый учебный год. В 
этот раз принимающей страной для сту-

денток из Италии, Венесуэлы и Таилан-
да оказалась Россия. В волгореченской 
школе каждая из девушек рассказала о 
себе, своей стране и поделилась впечат-
лениями о России.

Евгений ЗОЛОТОВ

Кадый

В память о войне 
в Афганистане

15 февраля исполняется 25 лет со 
дня вывода советских войск из 

Афганистана.

 Этой теме посвящены экскурсии и ме-
роприятия, которые традиционно про-
водят в Кадыйском районном краевед-
ческом музее. Так, в конце минувшей 

недели музей посетили учащиеся Чер-
нышевской средней общеобразователь-
ной школы. Для ребят была подготовле-
на электронная презентация по истории 
афганской войны. 

Официальный сайт администрации 
Кадыйского муниципального района

Межевской район 

Открытие Года культуры

Центр культуры и досуга Межевско-
го района подготовил целый цикл 

мероприятий, приуроченных к Году 
культуры. 

На днях в Доме культуры прошел 
большой концерт местных творческих 
коллективов. Концерт прошел на од-
ном дыхании. Тон с первых минут задал 
фольклорный песенно-танцевальный ан-
самбль «Играй, гармонь!». Их межевская  
пляска Шанского под веселые частушки 
заставила зрителей хлопать в такт. От-
лично выступил и ансамбль гармонистов 
«Межевские переборы», а также вокаль-
ный ансамбль «Радуга». 

После концерта зрители, несмотря 
на сильный мороз, расходились с при-
ятным комфортным чувством тепла на 
душе. 

Также в этот день в Доме культуры 
была организована программа «Встре-
ча поколений», в рамках которой прош-
ли мастер-классы по вышивке, вязанию 
крючком, плетению из бересты. 

Татьяна БАХВАЛОВА

криминал
ШТРАФ ЗА ПРИЗНАНИЕ В ЛЮБВИ

В День всех влюбленных полиция несколько раз была 
вынуждена задерживать горе-романтиков, пытавшихся 
разрисовать фасады жилых домов и административных 
зданий.

Молодые люди настолько хотели сделать оригиналь-
ный подарок своим возлюбленным, что придумали 
расписать фасады зданий напротив их окон. 14 фев-
раля произошло сразу несколько подобных правона-
рушений. Не остановила «художников» даже угроза 
административной ответственности, предусмотренной 
за порчу зданий законом Костромской области. Теперь 
нарушители должны будут не только заплатить штрафы 
в размере от четырех до пяти тысяч рублей, но и опла-
тить ремонт испорченных фасадов.

ЖКХ
ПОДГОТОВКА К НОВОМУ ОТОПИТЕЛЬНОМУ 

СЕЗОНУ НАЧНЕТСЯ В МАРТЕ

Нынешняя мягкая зима дала теплоэнергетикам воз-
можность провести ремонты аварийных участков те-
плосетей практически без неудобства для жителей. 
Ремонтные работы по подготовке сетей к следующей 
зиме будут продолжаться и дальше. На заседании 
комитета городского хозяйства представители управ-
ляющих компаний города назвали несколько домов, 
где температура теплоносителя категорически не 
устраивает жителей. Это дома на улицах 7-й Рабочей, 
Полянской, Димитрова. Причина низких температур в 
домах одна - теплопотери, возникающие из-за ветхого 
состояния сетей и подтоплений. Заместитель главы 
администрации Юлия Хромушина поставила задачу 
уже к первому марта предоставить планы по подго-
товке к отопительному сезону 2014-2015 г., где будут 
учтены все выявленные проблемы и предложены пути 
их решения.

Технологии
СТРОИТЕЛЬСТВО НОВОГО ЗАВОДА 

ИДЕТ ПОЛНЫМ ХОДОМ

В августе планируется запуск мусороперерабаты-
вающего завода, строительство которого сейчас идет 
полным ходом. Объект посетили глава администрации 
города Костромы и губернатор Костромской области.  

Строительство начали еще прошлым летом, сообща-
ет пресс-служба городской администрации. В данный 
момент на территории России нет аналогов такого 
высокотехнологичного мусоросортировочного ком-
плекса, где применение ручного труда будет сведено 
к минимуму. Предприятие сможет сортировать и пере-

рабатывать до ста тысяч тонн твердых бытовых отходов 
в год. До 80 процентов всего мусора будет вторично 
переработано и повторно использовано на различных 
производствах.

Общество
ТРУДОВЫМ МИГРАНТАМ НУЖНЫ БУКВАРИ

Городская администрация обратилась к костромичам 
с призывом поделиться книгами с иностранцами. 

Обучение грамоте иностранцев идет в обществен-
ной организации «Объединенная Среднеазиатская 
община». В составе общины более 50 граждан Тад-
жикистана, Узбекистана, Казахстана, Туркменистана 
и Кыргызстана. Она ведет постоянный учет выходцев 
из Средней Азии, которые приезжают в нашу страну 
работать. Кроме того, члены организации помогают 
трудовым мигрантам адаптироваться. В том числе 
обучают их русскому языку. Сергей Хусаинов, руково-
дитель общины, говорит, что лучший путь для языковой 
адаптации – это индивидуальный подход к обучению. 
Те, кто находится на начальном этапе обучения, зани-
маются по букварю. Затем им предстоит читать, пере-
сказывать и переписывать отрывки из русских сказок. 
А на финальном этапе мигранты знакомятся с творче-
ством русских классиков: Толстого, Есенина и других. 
По окончании курса ученики проходят тестирование. 

Среднеазиатская община остро нуждается в пособи-
ях для обучения мигрантов. Общественная организа-
ция примет в дар буквари, русские народные сказки, 
канцтовары. Приносить книги можно по адресу: город 
Кострома, улица Симановского, 16а.

Транспорт
У ЧАСТНЫХ ПЕРЕВОЗЧИКОВ 

ПОЯВИТСЯ «НОЧНОЙ ТАРИФ»?

Сегодня на территории городов и районов области 
насчитывается 231 маршрут общественного транспор-
та, который обслуживают 140 перевозчиков. Многие 

при этом несут убытки и уходят с рейсов. На комитете 
по экономической политике и предпринимательству 
попытались найти решение этой проблемы. Напри-
мер, предложили восстановить муниципальную сеть 
перевозок. Частным же перевозчикам рекомендуют 
ввести так называемый «ночной тариф», увеличив 
стоимость поездок поздним вечером и ночью. Кроме 
того, председатель комитета Сергей Галичев считает, 
что необходимо предлагать при проведении конкурса 
прибыльные и социально значимые маршруты в одном 
пакете. Все эти предложения комитет будет использо-
вать в работе по совершенствованию транспортного 
обслуживания жителей городов и сёл.
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Психологи говорят, что игры с 
песком и другими сыпучими ма-
териалами благотворно влияют 
на психику ребенка и помогают 
справиться со многими пробле-
мами. И, конечно же, такие игры 
замечательно развивают мелкую 
моторику, координацию движе-
ний. Во время занятий происхо-
дит мягкий массаж ладошек, на 
которых, как мы знаем, находится 
множество нервных окончаний.

Но сезон игр в песочнице на 
открытом воздухе в нашей по-
лосе недолог. Поэтому я пред-
лагаю вам устроить небольшую 
песочницу дома, и играть можно 
будет круглый год. Для малышей, 
которые любят делать куличики, 
лучше всего в качестве домаш-
него песка подойдет подкрашен-
ный крахмал. Вам понадобится 
большая емкость, где будет хра-
ниться «песок», и много-много 
крахмала. Чтобы играть было ве-
селей, покрасьте его. Разделите 

крахмал на несколько частей по 
количеству цветов, в которые 
вы хотите его покрасить. Затем 
разведите краски в воде. И мед-
ленно вливайте воду в крахмал. 
Лучше наливать ее небольшими 
частями и перемешивать прямо 
рукой. Тогда вы сможете остано-
виться, когда получите нужную и 

приятную на ощупь консистен-
цию. Через десять минут можно 
приступать к игре. Такой песок из 
крахмала отлично держит форму, 
он не рассыпается, как обычный 
речной песок. К тому же яркие и 
веселые цвета понравятся ма-
лышу. И у него всегда будут по-
лучаться красивые, аккуратные 
куличики.

Для деток постарше в качестве 
домашнего песка хорошо подой-
дет окрашенный рис. Конечно, 
он не так хорошо держит форму, 
так что куличиков из него не по-
лепишь. Но зато мальчику можно 
устроить рисовую песочницу с 
игрушечными экскаваторами и 
грузовиками, которые будут ко-
пать, загружать и возить цветной 
рис. Цветной рис отлично под-
ходит для картин в модном сей-

час стиле «песочной анимации». 
Просто насыпьте рис ровным 
слоем на стол, и пусть ребенок 
пальчиками рисует на нем кар-
тины. Можно насыпать песок в 
большую банку, спрятав в нем 
несколько мелких игрушек. Пусть 
ребенок отыщет их все, запуская 
руку в банку и не высыпая рис. 
Это массаж и развитие внима-
ния и моторики одновременно. 
Цветной рис также можно ис-
пользовать в поделках – выкла-
дывать узоры на бумаге или на 
стеклянных банках и бутылках, 
превращая их в красивые вазы.

Рис для окраски нужен сырой, 
белый и длиннозерный – он твер-
дый и прочный. Также вам пона-
добятся пищевые красители или 
любые водяные краски и уксус. И 
посуда с крышкой. Насыпьте туда 
полстакана риса, добавьте пище-
вой краситель или краску, разве-
денную в небольшом количестве 
воды. Влейте половину столовой 
ложки уксуса для закрепления 
цвета. Накройте крышкой и хо-
рошо потрясите, чтобы рис про-
красился. Накройте противень 
пергаментной бумагой, выложи-
те на него рис и запекайте при 
200 градусах 45 минут.

Другой способ: смешайте рис 
с сухим красителем в марле, за-
тем на несколько секунд опусти-
те эту марлю в кипящую воду.

Если у вас есть пакет с гер-
метичной застежкой «зип лок», 

можно высыпать рис с красите-
лем туда. Затем выпустите из па-
кета как можно больше воздуха, 
закройте и тщательно перетрите 
рис внутри. 

Помните, от контакта с водой 
рис размягчается. Лучше в ка-
честве растворителя для кра-
сителей и красок использовать 
спирт, глицерин, масла. Но если 
вы все-таки используете воду, 
то добавьте в нее соль. Солевой 
раствор должен быть насыщен-
ным. Тогда окрашенный рис бу-
дет твердым и прочным.  

В следующий раз мы расска-
жем о других видах домашнего 
песка и интересных поделках из 
него, которые понравятся и будут 
интересны не только детям, но и 
вам самим.

Дария ДЕМИДОВА

СЕМЕЙНЫЙ СОВЕТ

- О конкурсе я узнала из рекламы на 
телеканале «Логос», - говорит Елена. 
- И сразу принялась придумывать на-
звание. Хотелось, чтобы оно было ин-
тересным и необычным. Так родилось 
название «Детская Академия». Акаде-
мия – престижное заведение, куда при-
ходят за знаниями. Но в садике должно 

быть место и играм, отдыху, а потому 
наша Академия детская, веселая и ра-
достная. Меня очень волнуют проблемы 
детских садов в Костроме. Это большие 
очереди, нехватка мест. А еще програм-
ма занятий с детьми. Моя дочка Юля 
ходит в обычный детский сад, и хотя 
там есть дополнительные занятия, но 
я все равно волнуюсь, хватит ли этого, 
будет ли она хорошо подготовлена к 
школе? Не хотелось бы оказаться в си-
туации, когда прямо накануне первого 
класса придется бегать по репетито-
рам. Поэтому в детском саду должна 
быть продуманная программа подго-
товки, чтобы воспитанники всесторон-
не развивались и усваивали знания по-
степенно - так они запомнятся надолго. 
Мне кажется, «Детская Академия» - на-
звание как раз для такого садика. И я 
была просто в восторге, когда узнала, 
что жюри конкурса согласилось со мной 
и выбрало меня победительницей. Спа-
сибо им огромное!

Подарки за лучшее название - муль-
тиварку и книгу о Костроме, а также 
сюрприз для дочки Юли Елене вручил 
депутат Думы города Костромы Вита-
лий Синев. Именно в его избиратель-
ном округе строится новый детский 
сад. Виталий Валерьевич поблагодарил 
всех, кто принял участие в конкурсе:

- Нам прислали более 700 названий, 
и с каждым прочитанным названием 
наше настроение улучшалось. Ведь ко-
стромичи проявили недюжинный та-
лант, придумывая их. Конечно же, при 

выборе победителя споры были не-
шуточными, но учредители останови-
лись на названии «Детская Академия». 
Оно задает довольно высокую планку, 
но мы будем стремиться соответство-
вать. Воспитанники нового детского 
сада будут всесторонне развиваться 
– умственно и физически. Конечно же, 
будут применяться эффективные обра-

зовательные программы, группы будут 
оснащены всем необходимым для за-
нятий. Родители могут быть спокойны, 
ведь детям уделен будет максимум 
внимания. Есть такая известная цита-
та: «Как вы лодку назовете, так она и 
поплывет». Уверен, с таким названием 
новый детский сад ждет успех и про-
цветание.

Детской Академии – быть!
В конкурсе на лучшее 

название нового детского 

сада победила костромичка 

Елена Лебедева. Она 

предложила назвать садик 

«Детская Академия». 

Елена – молодая мама, 

и проблема детских садов 

ей знакома не понаслышке. 

ВНИМАНИЕ!
Открыта предварительная  запись детей 

в возрасте от 2,5 лет  В ДЕТСКИЙ САД, 
который строится  в м/р-не Давыдовский-3. 

Оставить предварительную заявку можно по телефону: 
8-953-658-23-29 (Марина Михайловна Волкова).

Звонки принимаются  в понедельник  и пятницу с 9 до 18 часов.

ДОМАШНЯЯ ПЕСОЧНИЦА
В одном из выпусков рубрики «Детское время» мы уже рассказывали 
о так называемом домашнем песке (подкрашенные крахмал, рис, манка 
или соль)  и его пользе для малышей. В этот раз речь пойдет о создании 
настоящей домашней песочницы.
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ДАЧНЫЙ СЕЗОН

Хорошая рассада - 
для сочного урожая

Март - время посева томатов 
на расса ду. Однако получить ка-
чественную рассаду в условиях 
наших квартир не так просто, 
как кажется. От недостатка све-
та растения могут вытягиваться, 
хиреть. А качественная рассада 
должна быть крепкой, приземи-
стой, с хорошо развитыми корня-
ми и темно-зе леными листьями. 
Чтобы добиться такого результа-
та, давайте создадим будущим 
томатам правильные условия.

Семена стоит обработать 
марганцовкой, а затем высевать 
в субстрат, приготовленный из 
перегноя и торфа (1:1). На ве-
дро смеси жела тельно добавить 
1-2 стакана золы. Вполне годит-
ся и покупной грунт для тома-
тов. В качестве емкостей можно 
использовать как специальные 
посевные пластиковые ящики с 
поддоном, так и другую тару, на-
пример пакеты из-под молочных 
продуктов, но тогда нужно не за-
быть сделать в них отверстия для 
стока излишней воды.

Пока не появятся всходы, по-
севы следует держать под плен-
кой или стеклом при темпера-

туре 20-25°С. Но как только 
покажутся ростки, пленку нужно 
снять и переставить емкости как 
можно ближе к свету. Температу-
ру воздуха желательно снизить 
до 16-18°С - это поможет предо-
твратить вытягивание сеянцев. 
При такой температуре необхо-
димо выдерживать рас тения 5-7 
дней. Затем ее можно повысить 
до 22-24°С днем, но ночью лучше 
держать сеянцы в прохладе.

Для нормального развития 
растениям требу ется хорошее 
освещение, однако солнечного 
света в это время года бывает 
недостаточно, поэтому жела-
тельна дополнительная под-

светка, лучше специальной 
люминесцентной лампой. Ее 
включают на несколько часов 
утром и вечером.

Как только у томатных сеян-
цев появят ся два настоящих ли-
сточка, растения пики руют в от-
дельные стаканчики диаметром 
10-12 см. В пленочную теплицу 
рассаду высаживают в середине 
мая, а в открытый грунт - в на-
чале июня, когда минует угроза 
заморозков.

Культура Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август Сентябрь Октябрь Ноябрь

Базилик, розмарин, майоран 8-15 6-11 8-11, 14, 
15

7, 11-14 8-13 6-12 5-11 4-8 2-5, 8 1, 2, 5-7 1-5, 30

Баклажаны, кабачки, тыква, патис-
соны

8-15 6-11 8-11, 14, 
15

7, 11-14 8-13 6-12 5-11 4-8 2-5, 8 1, 2, 5-7 1-5, 30

Бахчевые – арбуз, дыня 4-7, 8-15 2-5, 6-11 3-7, 8-11, 
14, 15

1-7, 11-14 1-4, 8-13, 
30, 31

1, 4-12 2-11, 
29-31

1-8, 27-31 1, 2-5, 8, 
26-30

1, 2, 5-7, 
25-29

1-5, 24, 
25, 30

Бобовые – фасоль, горох, бобы 8-16 6-13 8-15 7, 11-14 8-13 6-13 5-11 4-8 2-5, 8 1, 2, 5-7 1-5, 30
Капуста – бело- и красно-кочанная, 
брокколи, брюссельская; спаржа

4-7 2-5 3-7 1-6 1-4, 30, 31 1, 4, 5 2-4, 29-31 1-3, 27-31 1, 26-30 25-29 24, 25

Картофель, топинамбур, батат 19-29 16-25, 28 17, 18, 
21-25, 28

18-21, 
24-27

15-18, 
21-26

14, 17-25 15-24 11-22 10-18, 21, 
22

9-15, 
18-21

7-11, 
14-20

Клубника, малина 4-15 2-11 3-11, 14, 
15

1-7, 11-14 1-4, 8-13, 
30, 31

1, 4-12 2-11, 
29-31

1-8, 27-31 1, 2-5, 8, 
26-30

1, 2, 5-7, 
25-29

1-5, 24, 
25, 30

Лук зеленый 4-15 2-11 3-11, 14, 
15

1-7, 11-14 1-4, 8-13, 
30, 31

1, 4-12 2-11, 
29-31

1-8, 27-31 1, 2-5, 8, 
26, 30

1, 2, 5-7, 
25-29

1-5, 24, 
25, 30

Лук репчатый 19-23 16-21 17-23 16-21 15-18 14, 17, 18 15-18 11-16 10-15 9-14 7-11
Морковь, хрен, пастернак 19-23 16-21 17-23 16-21 15-18 14, 17, 18 15-18 11-16 10-15 9-14 7-11
Огурцы; кукуруза 4-7 2-5 3-7 1-6 1-4, 30, 31 1, 4, 5 2-4, 29-31 1-3, 27-31 1, 26-30 25-29 24, 25
Перец болгарский сладкий 8-15 6-11 8-11, 14, 

15
7, 11-14 8-13 6-12 5-11 4-8 2-5, 8 1, 2, 5-7 1-5, 30

Перец острый; лук-порей 4-15 2-11 8-11, 14, 
15

1-7, 11-14 1-4, 8-13, 
30, 31

1, 4-12 2-11, 
29-31

1-8, 27-31 1, 2-5, 8, 
26-30

1, 2, 5-7, 
25-29

1-5, 24, 
25, 30

Петрушка на зелень 4-7 2-5 3-7 1-6 1-4, 30, 31 1, 4, 5 2-4, 29-31 1-3, 27-31 1, 26-30 25-29 24, 25
Петрушка на корень 19-23 16-21 17-23 16-21 15-18 14, 17, 18 15-18 11-16 10, 15 9-14 7-11
Помидоры 8-15 6-11 8-11, 14, 

15
7, 11-14 8-13 6-12 5-11 4-8 2-5, 8 1, 2, 5-7 1-5, 30

Редис, репа, редька; брюква 19-23 16-21 17-23 16-21 15-18 14, 17, 18 15-18 11-16 10, 15 9-14 7-11
Салат листовой, шпинат 4-7 2-5 3-7 1-6 1-4, 30, 31 1, 4, 5 2-4, 29-31 1-3, 27-31 1, 26-30 25, 29 24, 25
Свекла, ревень 19-29 16-25, 28 17-25, 28 16-21, 

24-27
15-18, 
21-26

14, 17-25 15-24 11-22 10-18, 21, 
22

9-15, 
18-21

7-11, 
14-20

Сельдерей 4-7, 24-29 2-5, 22-25, 
28

3-7, 24, 
25, 28

1-6, 24-27 1-4, 21-26, 
30, 31

1, 4, 5, 
19-25

2-4, 19-24, 
29-31

1-3, 17-22, 
29-31

1, 16-18, 
21, 22, 
26-30

15, 18-21, 
25-29

14-20, 
24-25

Укроп, фенхель 4-15 2-11 8-11, 14, 
15

1-7, 11-14 1-4, 8-13, 
30, 31

1, 4-12 2-11, 
29-31

1-8, 29-31 1, 2-5, 8, 
26-30

1, 2, 5-7, 
25-29

1-5, 24, 
25, 30

Чеснок 8-15, 
19-23

6-11, 
16-21

8-11, 14, 
15, 17-23

7, 11-14 8-13, 
15-18

6-12, 14, 
17, 18

5-11 4-8 2-5, 8 1, 2, 5-7, 
9-14

1-5, 7-11, 
30

Цветы луковичные 19-23 16-21 17-23 16-21 15-18 14, 17, 18 15-18 11-16 10-15 9-14 7-11
Цветы семенные 4-15 2-11 8-11, 14, 

15
1-7, 11-14 1-4, 8-13, 

30, 31
1, 4-12 2-11, 

29-31
1-8, 27-31 1, 2-5, 8, 

26-30
1, 2, 5-7, 

25-29
1-5, 24, 
25, 30

ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ
ñàäîâîäà è îãîðîäíèêà íà 2014 ãîä

БЛАГОПРИЯТНЫЕ 

ДНИ 

для посадки 
и пересаживания

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ 

ДНИ

для пересаживания 
или посева

новолуние

растущая

полнолуние

убывающая

Январь 1-3, 16-18, 30, 31

Февраль 1, 12-15, 26, 27

Март 1, 2, 12, 13, 26, 27, 29-31

Апрель 9-10, 15, 22, 23, 28-30

Май 5-7, 14, 19, 20, 27-29

Июнь 2, 3, 15, 16, 17, 26-30

Июль 1, 12-14, 25-28

Август 9, 10, 23-26

Сентябрь 6, 7, 9, 19, 20, 23-25

Октябрь 3, 4, 8, 16, 17, 22-24, 30, 31

Ноябрь 6, 12, 13, 21-23, 26-28

41-63-01
ул. Профсоюзная, 25/2

Ремонт
Гарантия

Доставка
Установка

из поликарбоната
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Режиссер конкурса Сергей Угаров также 
занимается с участницами фитнесом и 
дефиле. Красивая походка – залог успе-
ха не только на конкурсе, но и в жизни. 
Девушки усердно тренируются, стараясь 
перенять как можно больше навыков у 
Сергея, который возглавляет московское 
модельное агентство и знаком с миром 
высокой моды не понаслышке.

Львиная доля времени участниц ухо-
дит на тренировки по хореографии. Каж-
дый выход финалисток на сцену будет 
сопровождаться танцем. Зрителей ждет 
действительно потрясающее шоу, ведь 
хореографию им преподает известный 

балетмейстер Елена Соболева-Пугачева. 
Елена легко нашла общий язык с участни-
цами, но при этом она строго следит, что-
бы девушки выполняли все ее указания и 
никому не делает поблажек. Танцы – цель 
жизни Елены, она имеет богатый опыт ра-
боты в профессиональных танцевальных 
труппах.  Сценарист и режиссер, педагог 
и постановщик, продюсер своего танце-
вального клуба, она с радостью берется 
за новые, интересные проекты и реали-
зует их на высшем уровне. Работа с де-
вушками, многие из которых не знакомы 
с миром танцев, но тем не менее должны 
всего через два месяца занятий научиться 
красиво и ритмично двигаться под музыку, 
- это настоящий вызов для любого пре-
подавателя. Елена приняла этот вызов, 
участницы уже начали разучивать танцы, и 
получается у них все лучше. К концу марта 
хореографические постановки, подготов-
ленные Еленой, будут буквально доведе-
ны до совершенства.  

Приглашаем вас посетить финал кон-
курса «Мисс Динамо 2014» и убедиться 
в этом лично! Уже сейчас билеты можно 
приобрести в кассах КВЦ «Губернский».

Напоминаем, что победительница кон-
курса «Мисс Динамо» отправится на чем-
пионат мира по футболу в Бразилию. Пу-
тевку стоимостью двести тысяч рублей 
предоставляет партнер конкурса – тури-
стическая фирма «Вояж». 

ЭКСКЛЮЗИВ

«Мисс Динамо 2014»:
НОВОСТИ КОНКУРСА

Подготовка финалисток конкурса «Мисс Динамо 2014» 
продолжается. Девушки занимаются фитнесом 
с Екатериной Изгаршевой, победительницей 
прошлого года. К финалу конкурса, который 
состоится 22 марта, их фигуры должны стать 
безупречными.



5:00, 9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Но-
вости.
5:05 «Доброе утро».

9:15 Контрольная закупка.
9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:15 «Время обедать!»
13:00 «Доброго здоровьица!» (12+).
13:45 «Истина где-то рядом» (16+).
14:00 Другие новости.
14:25 Понять. Простить (16+).
15:15 «Они и мы» (16+).
16:10 «В наше время» (12+).
17:00 «Наедине со всеми» (16+).
18:00 Вечерние Новости.
18:45 «Давай поженимся!» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время».
21:30 Т/с «ЧЕРНЫЕ КОШКИ» (16+).
23:20 «Вечерний Ургант» (16+).
0:00 Ночные новости.
0:10 «КАРТОЧНЫЙ ДОМИК» (18+).
2:00 Х/ф «ЧУЖОЙ 4: ВОСКРЕШЕНИЕ» 
(16+).
4:10 Контрольная закупка.

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
9:00 «Алексей Косыгин. Ошибка рефор-
матора».
9:55 «О самом главном». Ток-шоу.
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50, 14:50 Вести. Дежурная часть.
12:00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
13:00 «Особый случай» (12+).
14:30, 17:10, 19:40 Местное время. Вести 
- Кострома.
15:00 Т/с «ПОКА СТАНИЦА СПИТ» (12+).
17:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ - 12» (12+).
18:30 «Прямой эфир» (12+).
20:50 Спокойной ночи, малыши!
21:00 «ГЮЛЬЧАТАЙ. РАДИ ЛЮБВИ» (12+).
0:40 «Шифры нашего тела. Смех и слезы».
1:45 «Честный детектив». (16+).
2:20 «ВЫЗЫВАЕМ ОГОНЬ НА СЕБЯ» 3 с.
4:00 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК-19» (16+).

6:00 «НТВ утром».
8:40 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА» (16+).

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» (16+).
10:55 «До суда» (16+).
11:55 Суд присяжных (16+).
13:25 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+).
14:35 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» (16+).
15:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
16:25 «Прокурорская проверка» (16+).
17:40 «Говорим и показываем» (16+).
18:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
19:30 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ-2» (16+).
23:15 «Сегодня. Итоги».
23:35 Т/с «ДИКИЙ» (16+).
1:30 «Дачный ответ» (0+).
2:35 Дикий мир (0+).
3:05 Т/с «ДЕЛО КРАПИВИНЫХ» (16+).
5:05 Т/с «ПРЕСТУПЛЕНИЕ БУДЕТ РАСКРЫ-
ТО» (16+).

6:00 М/с «Маленький принц» 
(6+).

6:30 М/с «Лизун и настоящие охотники за 
привидениями» (12+).
6:55 М/с «Приключения Вуди и его дру-
зей» (6+).
7:20 М/с «Пингвиненок Пороро» (6+).
7:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшебниц» 
(12+).
8:00 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
9:00 День города (12+).
9:15 Во саду ли, в огороде (12+).
9:30 «Даешь молодежь». Скетч-шоу 
(16+).
10:30 Х/ф «ПИРАТЫ КАРИБСКОГО МОРЯ. 
ПРОКЛЯТИЕ «ЧЁРНОЙ ЖЕМЧУЖИНЫ» 
(16+).
13:05 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
13:30 День города (12+).
13:45 Дневник конкурса «Мисс Динамо» 
(16+).
14:00 «КУХНЯ» (16+).
16:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
18:30 День города (12+).
18:45 Городское собрание (16+).
19:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
21:00 Х/ф «ПИРАТЫ КАРИБСКОГО МОРЯ. 
СУНДУК МЕРТВЕЦА» (16+).

23:50 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
0:00 День города (12+).
0:30 Х/ф «ХИТРЫЙ ВОР» (16+).
2:20 Х/ф «АБСОЛЮТНОЕ ОРУЖИЕ» (16+).
4:10 «Галилео» (16+).
5:10 «Животный смех» (16+).
5:40 Музыка на СТС (16+).

0:00 Новости. (16+).
0:15 Техника мысли. (12+).
6:00, 6:30, 7:00, 7:30, 8:00, 
8:30 Новости. Утро. (16+).

6:10 Это интересно. (12+).
6:40 Уроки безопасности. (12+).
7:15 Просто вкусно. (12+).
7:35 Простые вещи. (12+).
7:55, 8:55 Кухни мира. (12+).
8:15 Мой доктор. (12+).
8:45 Я жду ребёнка. (16+).
19:00, 20:30, 21:30, 23:00 Новости. Итоги 
дня. (16+).
19:10, 20:40, 21:40, 23:10 Прогноз пого-
ды. Обзор прессы. (16+).
19:20 Уроки безопасности. (12+).
19:40 Объективно о главном (12+).
20:00 Мой доктор. (12+).
20:15 Это интересно. (12+).
21:00 Просто вкусно. (12+).
21:20 Во саду ли в огороде. (12+).
21:45 Мисс Динамо. (16+).
23:00 Новости. Итоги дня. (16+).
23:20 Школа. (16+).
23:40 Я жду ребёнка. (16+).

5:00, 9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Но-
вости.
5:05 «Доброе утро».

9:15 Контрольная закупка.
9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:15 «Время обедать!»
13:00 «Доброго здоровьица!» (12+).
13:45 «Истина где-то рядом» (16+).
14:00 Другие новости.
14:25 Понять. Простить (16+).
15:15 «Они и мы» (16+).
16:10 «В наше время» (12+).
17:00 «Наедине со всеми». Программа 
Юлии Меньшовой (16+).
18:00 Вечерние Новости.
18:45 «Давай поженимся!» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время».
21:30 Т/с «ЧЕРНЫЕ КОШКИ» (16+).
23:15 «Вечерний Ургант» (16+).
0:00 Ночные новости.
0:10 «Городские пижоны». Кевин Спейси 
в многосерийном фильме «КАРТОЧНЫЙ 
ДОМИК». Новый сезон (18+)
2:10 Х/ф «ОСАДА» (16+).
3:05 Х/ф «ОСАДА» (16+).

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
9:00 «Аркадий Кошко. Гений русского сы-
ска» (12+).
9:55 «О самом главном». Ток-шоу.
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50, 14:50 Вести. Дежурная часть.
12:00 Анна Ковальчук в детективном теле-
сериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
13:00 «Особый случай» (12+).
14:30, 17:10, 19:40 Местное время. Вести 
- Кострома.
15:00 Т/с «ПОКА СТАНИЦА СПИТ» (12+).
17:30 Анна Ковальчук в детективном 
телесериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ - 12» 
(12+).
18:30 «Прямой эфир» (12+).
20:50 Спокойной ночи, малыши!
21:00 «Русская серия». Саёра Сафари, 
Ирина Розанова, Наталья Рудова, Евгений 
Пронин и Иван Жидков в телесериале 
«ГЮЛЬЧАТАЙ. РАДИ ЛЮБВИ» (12+).
0:40 «Девчата» (16+).
1:25 Х/ф «ВЫЗЫВАЕМ ОГОНЬ НА СЕБЯ» 
1 с.
3:25 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК-19» (16+).
4:15 Комната смеха.

6:00 «НТВ утром».
8:40 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА» (16+).

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 
(16+).
10:55 «До суда» (16+).
11:55 Суд присяжных (16+).
13:25 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+).
14:35 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» (16+).
15:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
16:25 «Прокурорская проверка» (16+).
17:40 «Говорим и показываем». Ток-шоу с 
Леонидом Закошанским (16+).
18:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
19:30 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ-2» (16+).
23:15 «Сегодня. Итоги».
23:35 Т/с «ДИКИЙ» (16+).
1:30 «Казнокрады» (16+).
2:30 Дикий мир (0+).
3:00 Т/с «ДЕЛО КРАПИВИНЫХ» (16+).
5:00 Т/с «ПРЕСТУПЛЕНИЕ БУДЕТ РАСКРЫ-
ТО» (16+).

6:00 М/с «Маленький принц» 
(6+).

6:30 М/с «Лизун и настоящие охотники за 
привидениями» (12+).
6:55 М/с «Приключения Вуди и его дру-
зей» (6+).
7:20 М/с «Пингвиненок Пороро» (6+).
7:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшебниц» 
(12+).
8:00 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
9:00 Городское собрание (16+).
9:15 Автосалон (12+).
9:30 «КОРАБЛЬ» (16+).
10:30 М/ф «Добрыня Никитич и Змей Го-
рыныч» (16+).
11:50 М/ф «Иван Царевич и серый волк» 
(16+).
13:30 Чудо-дети (0+).
13:45 Спортплощадка (12+).
14:00 «КУХНЯ» (16+).
16:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
18:30 День города (12+).
18:45 Спортплощадка (12+).
19:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
21:00 Х/ф «МИСТЕР И МИССИС СМИТ» 
(16+).
23:15 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
0:00 День города (12+).
0:30 «Кино в деталях» с Фёдором Бондар-
чуком (16+).
1:30 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
1:45 Х/ф «ОДИН ДЕНЬ» (16+).
3:45 Х/ф «КОТ» (16+).
5:15 «Животный смех» (16+).
5:45 Музыка на СТС (16+).

0:00 Это интересно! (12+).
0:15 Техника мысли. (12+).
6:00, 8:00 Итоги недели.
6:20, 8:20 Прогноз погоды, 

КИТ-инфо.
6:30 Мой доктор. (12+).
7:00 Тайм-аут. (12+).
7:20 Просто вкусно. (12+).
7:35 Уроки безопасности. (12+).
7:55, 8:55 Кухни мира. (12+).
8:30 Простые вещи. (12+).
8:45 Инструктаж. (12+).
19:00, 20:30, 21:30, 23:00 Новости. Итоги 
дня. (16+).
19:20 Уроки безопасности. (12+).
19:35 Школа. (16+).
20:00 Объективно о главном. (12+).
20:45 Я жду ребёнка. (16+).
21:00 Просто вкусно. (12+).
21:15 Это интересно! (12+).
21:45 На страже порядка. (16+).
23:00 Новости. Итоги дня. (16+).
23:15 Мисс Динамо. (16+).
23:30 На пути к Великой победе. (12+).

5:00, 9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Но-
вости.
5:05 «Доброе утро».

9:15 Контрольная закупка.
9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:15 «Время обедать!»
13:00 «Доброго здоровьица!» (12+).
13:45 «Истина где-то рядом» (16+).
14:00 Другие новости.
14:25 Понять. Простить (16+).
15:15 «Они и мы» (16+).
16:10 «В наше время» (12+).
17:00 «Наедине со всеми». Программа 
Юлии Меньшовой (16+).
18:00 Вечерние Новости.
18:45 «Давай поженимся!» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время».
21:30 Т/с «ЧЕРНЫЕ КОШКИ» (16+).
23:20 «Вечерний Ургант» (16+).
0:00 Ночные новости.
0:10 «Городские пижоны». Кевин Спейси в 
многосерийном фильме «КАРТОЧНЫЙ 
ДОМИК». Новый сезон (18+).
2:00 Х/ф «ЧУЖОЙ 3» (16+).
3:05 Х/ф «ЧУЖОЙ 3» (16+).
4:15 Контрольная закупка.

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
9:00 «Фараоново племя. Ромалы» (12+).
9:55 «О самом главном». Ток-шоу.
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50, 14:50 Вести. Дежурная часть.
12:00 Анна Ковальчук в детективном теле-
сериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
13:00 «Особый случай» (12+).
14:30, 17:10, 19:40 Местное время. Вести 
- Кострома.
15:00 Т/с «ПОКА СТАНИЦА СПИТ» (12+).
17:30 Анна Ковальчук в детективном теле-
сериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ - 12» (12+).
18:30 «Прямой эфир» (12+).
20:50 Спокойной ночи, малыши!
21:00 «Русская серия». Саёра Сафари, 
Ирина Розанова, Наталья Рудова, Ев-
гений Пронин и Иван Жидков в теле-
сериале «ГЮЛЬЧАТАЙ. РАДИ ЛЮБВИ» 
(12+).
23:50 Специальный корреспондент. 
(16+).
0:50 «Песня остается с человеком. Арка-
дий Островский».
1:45 Х/ф «ВЫЗЫВАЕМ ОГОНЬ НА СЕБЯ» 2 
с.
3:20 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК-19» (16+).
4:15 Комната смеха.

6:00 «НТВ утром».
8:40 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА» (16+).

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 
(16+).
10:55 «До суда» (16+).
11:55 Суд присяжных (16+).
13:25 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+).
14:35 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» (16+).
15:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
16:25 «Прокурорская проверка» (16+).
17:40 «Говорим и показываем». Ток-шоу с 
Леонидом Закошанским (16+).
18:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
19:30 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ-2» (16+).
20:45 Футбол. Лига чемпионов УЕФА. «Зе-
нит» (Россия) - «Боруссия Дортмунд» Пря-
мая трансляция.
22:55 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ-2» (16+).
23:35 «Сегодня. Итоги».
23:55 Т/с «ДИКИЙ» (16+).
1:55 «Лига чемпионов УЕФА. Обзор» 
(16+).
2:25 Квартирный вопрос (0+).
3:25 Главная дорога (16+).
4:00 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬБЫ» (16+).

6:00 М/с «Маленький принц» 
(6+).

6:30 М/с «Лизун и настоящие охотники за 
привидениями» (12+).
6:55 М/с «Приключения Вуди и его дру-
зей» (6+).

7:20 М/с «Пингвиненок Пороро» (6+).
7:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшебниц» 
(12+).
8:00 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
9:00 День города (12+).
9:15 Я жду ребенка (16+).
9:30 «Даешь молодежь». Скетч-шоу 
(16+).
10:30 Х/ф «МИСТЕР И МИССИС СМИТ» 
(16+).
12:45 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
13:30 День города (12+).
13:45 Автосалон (12+).
14:00 «КУХНЯ» (16+).
16:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
18:30 День города (12+).
18:45 Во саду ли, в огороде (12+).
19:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
21:00 Х/ф «ПИРАТЫ КАРИБСКОГО МОРЯ. 
ПРОКЛЯТИЕ «ЧЁРНОЙ ЖЕМЧУЖИНЫ» 
(16+).
23:35 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
0:00 День города (12+).
0:30 Х/ф «СКАЙЛАЙН» (16+).
2:15 Х/ф «СМОТРИТЕ, КТО ЗАГОВОРИЛ-2» 
(16+).
3:45 Х/ф «НУ ТЫ И ПРИДУРОК» (16+).
5:35 Музыка на СТС (16+).

18:30 Будем здоровы.
19:00 Сделано в Костро-
ме.

19:20 Сезон хорошего настроения.

5:00, 9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Но-
вости.
5:05 «Доброе утро».

9:15 Контрольная закупка.
9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:15 «Время обедать!»
13:00 «Доброго здоровьица!» (12+).
13:45 «Истина где-то рядом» (16+).
14:00 Другие новости.
14:25 Понять. Простить (16+).
15:15 «Они и мы» (16+).
16:10 «В наше время» (12+).
17:00 «Наедине со всеми». Программа 
Юлии Меньшовой (16+).
18:00 Вечерние Новости.
18:45 «Давай поженимся!» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время».
21:30 Т/с «ЧЕРНЫЕ КОШКИ» (16+).
23:20 «Вечерний Ургант» (16+).
0:00 Ночные новости.
0:10 «Городские пижоны». Кевин Спейси 
в многосерийном фильме «КАРТОЧНЫЙ 
ДОМИК». Новый сезон (18+).
2:00 Х/ф «СТРАХ И НЕНАВИСТЬ В ЛАС-ВЕ-
ГАСЕ» (18+).
3:05 Х/ф «СТРАХ И НЕНАВИСТЬ В ЛАС-ВЕ-
ГАСЕ» (18+).
4:20 Контрольная закупка.

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
9:00 «Голубая кровь. Гибель империи» 
(12+).
9:55 «О самом главном». Ток-шоу.
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50, 14:50, 4:45 Вести. Дежурная часть.
12:00 Анна Ковальчук в детективном теле-
сериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
13:00 «Особый случай» (12+).
14:30, 17:10, 19:40 Местное время. Вес-
ти - Кострома.
15:00 Т/с «ПОКА СТАНИЦА СПИТ» (12+).
17:30 Анна Ковальчук в детективном теле-
сериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ - 12» 
(12+).
18:30 «Прямой эфир» (12+).
20:50 Спокойной ночи, малыши!
21:00 «Русская серия». Саёра Сафари, 
Ирина Розанова, Наталья Рудова, Евге-
ний Пронин и Иван Жидков в телесериале 
«ГЮЛЬЧАТАЙ. РАДИ ЛЮБВИ» (12+).
22:50 «Поединок». Программа Владимира 
Соловьёва. (12+).
0:25 «Последний подвиг «Геркулеса».
1:30 Х/ф «ВЫЗЫВАЕМ ОГОНЬ НА СЕБЯ» 
4 с.
2:50 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК-19» (16+).
3:50 Комната смеха.

6:00 «НТВ утром».
8:35 Спасатели (16+).
9:05 «Медицинские тайны» 

(16+).
9:40 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 
(16+).
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 
(16+).
10:55 «До суда» (16+).
11:55 Суд присяжных (16+).
13:25 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+).
14:35 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» (16+).
15:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
16:25 «Прокурорская проверка» (16+).
17:40 «Говорим и показываем». Ток-шоу с 
Леонидом Закошанским (16+).
18:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
19:40 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ-2» (16+).
23:30 «Сегодня. Итоги».
23:50 Футбол. Лига Европы УЕФА. «Генк» 
(Бельгия) - «Анжи» (Россия). Прямая 
трансляция.
2:00 «Лига Европы УЕФА. Обзор».
2:30 Т/с «ДИКИЙ» (16+).
4:30 Дикий мир (0+).
5:10 Т/с «ПРЕСТУПЛЕНИЕ БУДЕТ РАС-
КРЫТО» (16+).

6:00 М/с «Маленький принц» 
(6+).

6:30 М/с «Лизун и настоящие охотники за 
привидениями» (12+).
6:55 М/с «Приключения Вуди и его дру-
зей» (6+).
7:20 М/с «Пингвиненок Пороро» (6+).
7:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшебниц» 
(12+).
8:00 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
9:00 День города (12+).
9:15 Дневник конкурса «Мисс Динамо» 
(16+).
9:30 «Даешь молодежь». Скетч-шоу (16+).
10:30 Х/ф «ПИРАТЫ КАРИБСКОГО МОРЯ. 
СУНДУК МЕРТВЕЦА» (16+).
13:20 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
13:30 День города (12+).
13:45 Во саду ли, в огороде (12+).
14:00 «КУХНЯ» (16+).
16:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
18:30 День города (12+).
18:45 Я жду ребенка (16+).
19:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
21:00 Х/ф «ПИРАТЫ КАРИБСКОГО МОРЯ. 
НА КРАЮ СВЕТА» (16+).
0:00 День города (12+).
0:30 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ КАЗИНО» (18+).
2:20 Х/ф «НЕПРИКАСАЕМЫЕ» (16+).
4:15 «Галилео». Научно-развлекательный 
журнал (16+).
5:15 «Животный смех» (16+).
5:45 Музыка на СТС (16+).

18:30 Хочу домой.
18:55 Сезон хорошего 

настроения.
19:00 Городская дума: вчера, сегодня, 
завтра.
19:15 Телевизионный проект «Человек и 
порядок».

5:40 Х/ф «СКАЗ ПРО ТО, КАК 
ЦАРЬ ПЕТР АРАПА ЖЕНИЛ».
6:00, 10:00, 12:00 Новости.

6:10 Х/ф «СКАЗ ПРО ТО, КАК ЦАРЬ ПЕТР 
АРАПА ЖЕНИЛ».
7:40 «Служу Отчизне!»
8:15 «София Прекрасная».
8:40 «Смешарики. ПИН-код».
8:55 «Здоровье» (16+).
10:15 «Непутевые заметки».
10:35 «Пока все дома».
11:25 Фазенда.
12:15 Х/ф «БЕЛЫЕ РОСЫ» (16+).
14:10 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ «Ы» И ДРУГИЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУРИКА».
16:00 Х/ф «БРИЛЛИАНТОВАЯ РУКА».
18:00 Премьера сезона. «Точь-в-точь!»
21:00 Воскресное «Время». Информаци-
онно-аналитическая программа.
22:00 «Клуб Веселых и Находчивых». Выс-
шая лига (16+).
0:25 Премия «Оскар-2013». Дженнифер 
Лоуренс, Брэдли Купер, Роберт Де Ни-
ро в фильме «МОЙ ПАРЕНЬ - ПСИХ» 
(16+).
2:45 «Pink Floyd»: История «Wish You Were 
Here» (16+).
4:00 Церемония вручения наград амери-
канской киноакадемии «Оскар-2014». 
Прямой эфир из Лос-Анджелеса.

5:25 Х/ф «БЕЗ ПРАВА НА 
ОШИБКУ».

7:20 Вся Россия.
7:30 Сам себе режиссер.
8:20 «Смехопанорама».
8:50 Утренняя почта.
9:30 «Сто к одному».
10:20 Местное время. Вести - Кострома. 
События недели.
11:00, 14:00 Вести.
11:10 Х/ф «КЛЮЧИ ОТ СЧАСТЬЯ» (12+).
14:20 Местное время. Вести - Костро-
ма.
14:30 Х/ф «КЛЮЧИ ОТ СЧАСТЬЯ» (12+).
15:30 «Смеяться разрешается».
17:00 «Один в один».
20:00 Вести недели.
21:30 Х/ф «Я ПОДАРЮ ТЕБЕ ЛЮБОВЬ» 
(12+).
23:30 «Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+).
1:20 Х/ф «ЖИЗНЬ ВЗАЙМЫ» (16+).
3:20 «Планета собак».
3:50 Комната смеха.

6:00 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00 «Сегод-

ня».
8:15 Лотерея «Русское лото плюс» (0+).
8:45 Их нравы (0+).
9:25 Едим дома (0+).
10:20 «Первая передача» (16+).
10:55 «Чудо техники» (12+).
11:25 «Поедем, поедим!» (0+).
12:00 «Дачный ответ» (0+).
13:25 Х/ф «МАСТЕР» (16+).
15:10 Своя игра (0+).
16:15 Следствие вели... (16+).
17:15 «Очная ставка» (16+).
18:20 Чрезвычайное происшествие. Об-
зор за неделю.
19:00 «Сегодня. Итоговая программа» с 
Кириллом Поздняковым.
19:50 «Темная сторона» (16+).
20:40 Х/ф «МАМА В ЗАКОНЕ» (16+).
0:30 «Школа злословия».
1:15 Авиаторы (12+).
1:50 «Дело темное». Исторический детек-
тив (16+).
2:45 Дикий мир (0+).
3:05 Т/с «ДЕЛО КРАПИВИНЫХ» (16+).
5:00 Т/с «ПРЕСТУПЛЕНИЕ БУДЕТ РАС-
КРЫТО» (16+).

6:00 М/с «Смешарики» (0+).
7:35 М/с «Пингвиненок Поро-

ро» (6+).
7:55 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(6+).
8:30 Спортплощадка (12+).
9:00 М/с «Смешарики» (0+).
9:15 М/с «Пакман в мире привидений» 
(6+).
9:40 М/ф «Как приручить медведя» 
(6+).
11:00 «Снимите это немедленно!» 
(16+).
12:00 «Успеть за 24 часа». Реалити-шоу 
(16+).
13:00 Шоу «Уральских пельменей». Очень 
страшное смешно (16+).
14:30 Шоу «Уральских пельменей». Зэ 
бэд (16+).
16:00 Я жду ребенка (16+).
16:15 Дневник конкурса «Мисс Динамо» 
(16+).
16:30 М/ф «Хранители снов» (16+).
18:15 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ» (16+).
20:50 Х/ф «ВОДНЫЙ МИР» (16+).
23:20 Шоу «Уральских пельменей». Очень 
страшное смешно (16+).
0:50 Х/ф «ШЕСТОЙ ЭЛЕМЕНТ» (16+).
2:40 «ДОРОГА В ЗАРАХЕМЛЕ». Фэнтези 
(16+).
4:35 «Не может быть!». Программа о не-
познанном и мистическом (16+).
5:30 «Животный смех» (16+).

19:00, 23:00 Итоги недели.
19:25 Прогноз погоды, 
КИТ-инфо.
19:30 «Тайм-аут». Спор-

тивная программа Эдуарда Васильева. 
(12+).
19:50 На страже порядка. (16+).
23:30 — На пути к Великой победе. (12+).

5:00, 9:00, 12:00, 15:00 Новости.
5:05 «Доброе утро».
9:15 Контрольная закупка.

9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:15 «Время обедать!»
13:00 «Доброго здоровьица!» (12+).
13:45 «Истина где-то рядом» (16+).
14:00 Другие новости.
14:25 Понять. Простить (16+).
15:15 «Они и мы» (16+).
16:10 «В наше время» (12+).
17:00 «Жди меня».
18:00 Вечерние Новости.
18:45 «Человек и закон».
19:50 «Поле чудес».
21:00 «Время».
21:30 Премьера сезона. «Голос. Дети».
23:40 «Вечерний Ургант» (16+).
0:35 Х/ф «САМЫЙ ПЬЯНЫЙ ОКРУГ В МИ-
РЕ» (18+).
2:40 Х/ф «БОЛЬШОЙ» (16+).
4:40 «В наше время» (12+).
5:35 Контрольная закупка.

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
8:55 Мусульмане.
9:10 «Обреченные на «Оскар».
10:05 «О самом главном». Ток-шоу.
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50, 14:50 Вести. Дежурная часть.
12:00 Анна Ковальчук в детективном теле-
сериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
13:00 «Особый случай» (12+).
14:30, 17:10, 19:40 Местное время. Вести 
- Кострома.
15:00 Т/с «ПОКА СТАНИЦА СПИТ» (12+).
17:30 Анна Ковальчук в детективном теле-
сериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ - 12» (12+).
18:30 «Прямой эфир» (12+).
20:50 Спокойной ночи, малыши!
21:00 «Русская серия». Саёра Сафари, 
Ирина Розанова, Наталья Рудова, Евгений 
Пронин и Иван Жидков в телесериале 
«ГЮЛЬЧАТАЙ. РАДИ ЛЮБВИ» (12+).
23:50 «Живой звук».
1:35 Х/ф «ПИКАП. СЪЕМ БЕЗ ПРАВИЛ» 
(16+).
3:15 Горячая десятка. (12+).
4:20 Комната смеха.

6:00 «НТВ утром».
8:40 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА» (16+).

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» (16+).
10:55 «До суда» (16+).
11:55 Суд присяжных (16+).
13:25 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+).
14:35 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» (16+).
15:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
16:25 «Прокурорская проверка» (16+).
17:40 «Говорим и показываем». Ток-шоу с 
Леонидом Закошанским (16+).
18:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
19:30 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬБЫ» (16+).
23:20 Т/с «ДИКИЙ» (16+).
1:15 «Дело темное». Исторический детек-
тив (16+).
2:10 Спасатели (16+).
2:45 Т/с «ДЕЛО КРАПИВИНЫХ» (16+).
4:40 Т/с «ПРЕСТУПЛЕНИЕ БУДЕТ РАСКРЫ-
ТО» (16+).

6:00 М/с «Маленький принц» 
(6+).

6:30 М/с «Лизун и настоящие охотники за 
привидениями» (12+).
6:55 М/с «Приключения Вуди и его дру-
зей» (6+).
7:20 М/с «Пингвиненок Пороро» (6+).
7:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшебниц» 
(12+).
8:00 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
9:00 День города (12+).
9:30 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
9:50 «Даешь молодежь». Скетч-шоу (16+).
10:20 Х/ф «ПИРАТЫ КАРИБСКОГО МОРЯ. 
НА КРАЮ СВЕТА» (16+).
13:30 День города (12+).
14:00 «КУХНЯ» (16+).
16:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
18:30 День города (12+).
18:45 Автосалон (12+).
19:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
21:00 Х/ф «ПИРАТЫ КАРИБСКОГО МОРЯ. 
НА СТРАННЫХ БЕРЕГАХ» (16+).
23:30 Шоу «Уральских пельменей». Не ве-
шать хвост, ветеринары! (16+).
0:45 Perfetto! Секреты итальянского кофе 
с Леонидом Парфёновым (16+).
1:20 Х/ф «КУРЬЕР» (16+).
3:10 Х/ф «ОРКИ!» (16+).
4:45 «Галилео». Научно-развлекательный 
журнал (16+).
5:45 Музыка на СТС (16+).

0:00 Новости. (16+).
0:15 Техника мысли. (12+).
6:00, 6:30, 7:00, 7:30, 8:00, 
8:30 Новости. Утро. (16+).

6:10 Простые вещи. (12+).
6:40 Это интересно. (12+).
7:15 Просто вкусно. (12+).
7:40 Уроки безопасности. (12+).
7:55, 8:55 Кухни мира. (12+).
8:10 Мисс Динамо. (12+).
8:25 Во саду ли в огороде. (12+).
8:40 Инструктаж. (12+).
19:00, 20:30, 21:30, 23:00 Новости. Итоги 
дня. (16+).
19:20 Уроки безопасности. (12+).
19:40 Обратный отсчёт. (16+).
20:00 Тайм-аут. Спортивная программа 
Эдуарда Васильева. (12+).
20:45 На страже порядка. (16+).
21:00 Городское собрание. (16+).
21:45 Я жду ребёнка. (16+).
23:00 Новости. Итоги дня. (16+).
23:15 Это интересно. (12+).
23:30 На пути к Великой победе. (12+).
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допечатная подготовка

Распространение 
печатной продукции

6:00, 10:00, 12:00 Новости.
6:10 Х/ф «ПО УЛИЦАМ КОМОД 
ВОДИЛИ».

7:35 «Играй, гармонь любимая!»
8:20 «София Прекрасная».
8:45 «Смешарики. Новые приключения».
9:00 Умницы и умники (12+).
9:45 «Слово пастыря».
10:15 Смак (12+).
10:55 К юбилею актрисы. «Лариса Лужи-
на. «Она была в Париже» (12+).
12:15 «Идеальный ремонт».
13:10 Х/ф «ВЫШЕЛ ЕЖИК ИЗ ТУМАНА...» 
(16+)
17:00 «Сколько стоит бросить пить» 
(16+).
18:00 Вечерние Новости.
18:15 «Кто хочет стать миллионером?»
19:10 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ «Ы» И ДРУГИЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУРИКА».
21:00 «Время».
21:20 «Сегодня вечером» (16+).
23:00 «Кабаре без границ» (16+).
0:00 Х/ф «ВЕСЕННИЕ НАДЕЖДЫ» (12+).
2:00 Х/ф «РОЖДЕННЫЙ ЧЕТВЕРТОГО ИЮ-
ЛЯ» (16+).
4:40 «В наше время» (12+).

4:50 Х/ф «ВЫКУП».
6:35 «Сельское утро».

7:05 Диалоги о животных.
8:00, 11:00, 14:00 Вести.
8:10 Местное время. Вести - Кострома.
8:20 «Военная программа».
8:50 «Планета собак».
9:25 Субботник.
10:05 Православный вестник.
10:15 Они были первыми. К 20-летию 
Костромской областной думы.
10:30 Телевизионный проект «Знак каче-
ства - «Сделано в Костроме».
10:45 Телевизионный проект «Человек и 
порядок».
10:55 Точка зрения ЛДПР.
11:10, 14:20 Местное время. Вести - Кос-
трома.
11:20 Вести. Дежурная часть.
11:55 «Честный детектив». (16+).
12:25 Х/ф «ТОЛЬКО ЛЮБОВЬ» (12+).
14:30 Шоу «Десять миллионов» с Макси-
мом Галкиным.
15:30 Субботний вечер.
17:45 «Кривое зеркало».
20:00 Вести в субботу.
20:45 Х/ф «МИР ДЛЯ ДВОИХ» (12+).
0:30 Х/ф «С ПРИВЕТОМ, КОЗАНОСТРА» 
(12+).
2:35 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ГРОМ» (16+).
4:30 Комната смеха.

5:35 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ» (16+).
7:25 Смотр (0+).

8:00, 10:00, 13:00, 16:00 «Сегодня».
8:15 Лотерея «Золотой ключ» (0+).
8:45 Их нравы (0+).
9:25 «Готовим с Алексеем Зиминым» 
(0+).
10:20 Главная дорога (16+).
10:55 Кулинарный поединок (0+).
12:00 Квартирный вопрос (0+).
13:20 «Я худею» (16+).
14:25 Д/ф «Преданная Любовь».
15:10 Своя игра (0+).
16:15 «Следствие вели...» (16+).
17:15 «Очная ставка» (16+).
18:20 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
19:00 «Центральное телевидение» с Ва-
димом Такменевым.
19:50 «Новые русские сенсации» (16+).
20:45 Ты не поверишь! (16+).
21:45 Х/ф «БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ 
ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ СВО... ПЯТЬ ЛЕТ СПУ-
СТЯ» (16+).
1:35 «Бальзаковский возраст. В поисках 
счастья» (16+).
2:05 «Дело темное». Исторический детек-
тив (16+).
3:05 Т/с «ДЕЛО КРАПИВИНЫХ» (16+).
5:00 Т/с «ПРЕСТУПЛЕНИЕ БУДЕТ РАС-
КРЫТО» (16+).

6:00 М/с «Смешарики» (0+).
7:35 М/с «Пингвиненок Поро-

ро» (6+).
7:55 М/с «Робокар Поли и его друзья».
8:30 День города (12+).
8:45 Я жду ребенка (16+).
9:00 М/с «Том и Джерри» (6+).
9:20 М/с «Пакман в мире привидений» 
(6+).
10:15 М/ф «Муравей Антц» (16+).
11:50 Шоу «Уральских пельменей». Не 
вешать хвост, ветеринары! (16+).
13:05 Шоу «Уральских пельменей». Гори 
оно всё... конём! (16+).
14:30 «ВОРОНИНЫ» (16+).
16:00 Во саду ли, в огороде (12+).
16:30 Х/ф «ПИРАТЫ КАРИБСКОГО МОРЯ. 
НА СТРАННЫХ БЕРЕГАХ» (16+).
19:00 М/ф «Хранители снов» (16+).
20:45 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ» (16+).
23:20 Шоу «Уральских пельменей». Гори 
оно всё... конём! (16+).
0:45 Х/ф «А ВОТ И ПОЛЛИ!» (16+)
2:25 Х/ф «ОСТРОВ МАККИНСИ» (16+).
4:15 «Не может быть!». Программа о не-
познанном и мистическом (16+).
5:10 «Животный смех» (16+).
5:40 Музыка на СТС (16+).

19:00 Вести-спорт.
19:10 Городская дума: 

вчера, сегодня, завтра.
19:25 Телевизионный проект «Знак каче-
ства - «Сделано в Костроме».
19:30 Спецобслуживание.

ПОНЕДЕЛЬНИК, 24 ФЕВРАЛЯ ВТОРНИК, 25 ФЕВРАЛЯ СРЕДА, 26 ФЕВРАЛЯ ЧЕТВЕРГ, 27 ФЕВРАЛЯ

ПЯТНИЦА, 28 ФЕВРАЛЯ ВОСКРЕСЕНЬЕ, 2 МАРТАСУББОТА, 1 МАРТА

КОСТРОМСКАЯ НОЧЛЕЖКА ДЛЯ БЕЗДОМНЫХ 

с благодарностью примет от жителей Костромы и области
ЛЮБЫЕ ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ И СРЕДСТВА ГИГИЕНЫ, ПАМПЕРСЫ 

ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ

Принести вещи можно в Центр гуманитарной помощи по адресу: г. Кострома, 
улица Полянская, 13 (деревянный дом на пересечении Полянской и Юных Пионеров). 

Контактный телефон: 8-953-651-71-84, Сергей Сергеевич
МЫ БУДЕМ РАДЫ ЛЮБОЙ ПОМОЩИ!!!

ТРЕБОВАНИЯ К ОРИГИНАЛ-
МАКЕТАМ. Принимаются электрон-
ные версии оригинал-макетов, вы-
полненные в программах: Adobe 
Photoshop; Adobe Illustrator CS6; 
Corel Draw X5. Вся работа должна 
быть выполнена в цветовой палитре 
CMYK. К основному файлу необхо-
димо приложить файлы шрифтов, 

использующихся в работе.

СРОЧНО ТРЕБУЕТСЯ ПОМОЩЬ!
ДАШЕ КАЛИНИНОЙ (7 лет, диагноз – ГЛИОБЛАСТОМА  СРЕДНЕЙ НОЖКИ МОЗЖЕЧКА 

И СТВОЛА МОЗГА СПРАВА (рак 4 степени) срочно требуются средства 
для  обследования за границей, дальнейшего лечения и реабилитации.

ДАША БОРЕТСЯ ЗА ЖИЗНЬ, ДЕВОЧКА ОЧЕНЬ ХОЧЕТ ЖИТЬ!!! 

Помочь Даше можно, перечислив деньги на карту Сбербанка. Номер карты
639002299002340280 Счёт получателя: 40817810629001460525

Получатель: Калинина Анна Валерьевна
Номер для пополнения счета: 8-962-180-72-03. Тел. папы Даши: 8-910-802-18-43 (Влад)
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ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫЕ РАБОТЫ лю-
бого характера. Индивидуальный подход. 
Помощь в приобретении материалов по 
сниженным ценам. Тел.: 8-906-522-56-
29, 8-929-094-30-65

РЕМОНТ КВАРТИР: обои, шпатлевка, 
панели ПВХ, МДФ (стена, потолок, ван-
на), гипсокартон, отделка балкона, вы-
равнивание стен, пола, установка, пере-
нос розеток, выключателей, ламинат, ли-
нолеум. Тел.: 31-72-87, 8-960-743-01-30

МАСТЕР НА ЧАС с руками и нужным 
инструментом. ЭЛЕКТРОСВАРКА. Тел. 
8-920-382-81-33

ЭЛЕКТРИК. Монтажные и ремонтные 
работы. Поиск и устранение неисправно-
стей. Консультация. Тел. 8-920-382-81-33

Бригада выполнит ремонт коттеджа, 
квартиры, офиса, ванные «под ключ». 
Сантехника, электромонтаж, штукатурка, 
ламинат, гипсокартон, обои и др. Бес-
платная консультация и выезд мастера.
Скидки до 10%. www.fors-gr.ru. Звоните 
сейчас. Тел.: 8-953-665-58-92, 8-953-666-
06-69

Услуги сантехника: замена водопрово-
да, канализации. Установка смесителей, 
раковин, ванн, унитазов, счетчиков, филь-
тров, стиральных машин, водонагревате-
лей. Консультации. Качество. Гарантия. 
Опыт. Тел. 8-903-895-67-13

Все виды сантехнических услуг, монтаж 
систем отопления, замена труб горячего 
и холодного водоснабжения, установка 
сантехприборов, водонагревателей. За-
мена газовых плит, котлов. Замена и уста-
новка замков в любой двери. Тел.: 51-98-
79, 8-960-746-87-65

ЭЛЕКТРИК выполнит работы по мон-
тажу и замене электропроводки в квар-
тирах, домах, коттеджах. Качественно, 
недорого. Осмотр бесплатно. Тел. 50-
40-45

САНТЕХНИК выполнит широкий спектр 
сантехнических услуг: отопление, водо-
провод, канализация, счетчики, стояки, 
унитазы и т.д., монтаж, замена, ремонт. 
Автономное отопление и другие инженер-
ные системы. ПРОЧИСТКА механическая 
и гидродинамическая RIDGID, Karcher 
труб диаметром 50-200 мм. Помощь в 
приобретении материалов и доставке. 
Выезд в область, договор, гарантия. Тел.: 
504-506, 8-950-249-95-06

ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫЕ РАБОТЫ. За-
мена проводки, люстр, розеток, выключа-
телей. Перенос и замена эл. счетчиков, 
эл. пускателей. Тел. 8-950-249-90-45

Пошив одежды на заказ. Мужская и 
женская одежда. Пальто, брюки, юбки, 
платья, костюмы. Качественно, недорого. 
Тел. 8-950-244-45-46

САНТЕХНИЧЕСКИЕ РАБОТЫ. ЭЛЕК-
ТРИКА. Замена старых труб на новые, 
радиаторы, полотенцесушители, смеси-
тели, керамика, установка ванн и мелкие 
ремонты. Мастер на час. Быстро. Каче-
ственно. Недорого. Тел. 8-910-802-99-08

САНТЕХНИК выполнит ремонт, замену 
водопровода, канализации, отопления. 
Замена унитазов, раковин, смесителей и 
другое. Установка в/счетчиков, стираль-
ных машин, водонагревателей. Помощь 
в закупке и доставке. Услуги электрика. 
Тел. 8-953-652-15-27

УСЛУГИ

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ

“САНТЕХМАКС”
МОНТАЖ, РЕМОНТ

ВОДОПРОВОДА, 
КАНАЛИЗАЦИИ, ОТОПЛЕНИЯ

УСТАНОВКА
САНТЕХПРИБОРОВ,

СЧЕТЧИКОВ ВОДЫ.

БЫСТРО, ПРОФЕССИОНАЛЬНО, 
С ГАРАНТИЕЙ

т. 36-00-14
без выходных

ПЕРЕТЯЖКА
МЯГКОЙ МЕБЕЛИ

НА ДОМУ У ЗАКАЗЧИКА

51-41-27, 8-910-957-62-02

Услуги 
сантехника

Монтаж и замена водопровода, 
канализации, отопления. Установ-

ка счетчиков и сантехприборов. 
Любая сложность.

Тел. 300-476,
8-910-955-22-16

Качество, опыт.

РЕМОНТ, ПЕРЕТЯЖКА
диванов, матрацев,

МЯГКОЙ МЕБЕЛИ.
Качественно, быстро,

гарантия 6 месяцев

Тел.: 43-04-24 (9.00-18.00)

8-960-740-31-30

САНТЕХНИЧЕСКИЕ 
РАБОТЫ

Ремонт и замена водопровода, стояков, 
установка ванн, унитазов, умывальников, 
счетчиков, стиральных машин, водонагре-

вателей, замена радиаторов отопления

Низкие цены
тел.: 30-22-39 с 9-00 до 21-00

без перерывов и выходных

ОТДЕЛОЧНЫЕ РАБОТЫ, КВАР-
ТИРЫ, ПОМЕЩЕНИЯ, КАФЕЛЬНАЯ 
ПЛИТКА, ОБОИ, ЗАМЕНА ТРУБ, ПАНЕ-
ЛИ, ЛАМИНАТ, СТЯЖКИ, ЭЛЕКТРИКА, 
ШТУКАТУРКА И ДР. ВИДЫ РАБОТ. ПО-
МОЩЬ В ЗАКУПКЕ. ДОСТАВКА, СКИД-
КИ. ДОГОВОРЫ. ТЕЛ. 36-08-33

РЕМОНТ КВАРТИР, ВАННЫХ КОМ-
НАТ. ВСЕ ВИДЫ ОТДЕЛОЧНЫХ РА-
БОТ. ГАРАНТИЯ КАЧЕСТВА И НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ. ПОМОГУ КУПИТЬ И ДОСТА-
ВИТЬ МАТЕРИАЛЫ (МАТЕРИАЛЫ ПО 
ОПТОВЫМ ЦЕНАМ). ПЕНСИОНЕРАМ 
СКИДКА 10%. Тел. 8-920-390-11-77

РЕМОНТНО-ОТДЕЛОЧНЫЕ РАБО-
ТЫ ОТ ПРОСТЫХ ДО ЕВРО, ПЛИТКА 
КАФЕЛЬНАЯ, ОБОИ, ЭЛЕКТРИКА, ЗА-
МЕНА ТРУБ И МНОГИЕ ДРУГИЕ РАБО-
ТЫ. НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ. БОЛЬШОЙ 
ВЫБОР. СКИДКИ. ГАРАНТИЯ. ЗАКЛЮ-
ЧЕНИЕ ДОГОВОРОВ, СМЕТ. ДОСТАВ-
КА, ВЫГРУЗКА. ТЕЛ. 499-253

МАСТЕР-ОТДЕЛОЧНИК ВЫПОЛ-
НИТ РЕМОНТ КВАРТИРЫ, КОМНА-
ТЫ, САНУЗЛА. ВСЕ ВИДЫ РАБОТ. 
БЕЗ ПОСРЕДНИКОВ. НИЗКИЕ ЦЕНЫ. 
ДОГОВОР. ГАРАНТИЯ ОТ 4 ЛЕТ. 
ПОМОЩЬ В ЗАКУПКЕ И ДОСТАВ-
КЕ МАТЕРИАЛОВ (МАТЕРИАЛЫ ПО 
ОПТОВЫМ ЦЕНАМ). Тел.: 30-07-29, 
8-953-641-74-76

САНТЕХНИК - СРОЧНЫЙ ремонт сан-
техники, установка, замена водопровода, 
систем отопления. Работаем без выход-
ных. Тел. 36-02-09

АВТОЗВУК
МАГАЗИН АВТОЭЛЕКТРИКИ

г. Кострома, ул. Ю. Смирнова

т. 300-315

Сантехник выполнит работы по за-
мене стояков, радиаторов, полотенце-
сушителей, водопровода. Установка 
счетчиков, стиральных машин, водо-
нагревателей, сантехприборов. Любая 
сложность, короткие сроки. Договор с 
гарантией. Тел.: 36-00-71, 8-920-649-
90-50

БЕСПЛАТНЫЙ РЕМОНТ КОМПЬЮТЕ-
РОВ (платите только за детали). Любые 
запчасти для компьютеров. Улучшение 
вашего компьютера, обмен на современ-
ный с учетом стоимости. ПРОДАЖА (в т.ч. 
в беспроцентную рассрочку через кредит 
ООО «Хоум Кредит энд Финанс Банк») и 
СРОЧНАЯ ПОКУПКА компьютерной и 
электронной техники, телевизоров. Ма-
газин «Техника», Кинешемское шоссе, 
15, ежедневно с 10 до 19 часов. Тел.: 41-
47-11, 8-953-666-51-70, e-mail: klaviator@
yandex.ru, наши товары на avito.ru/tehnika

Компьютерная помощь. Восстанов-
ление системы, удаление вирусов, бан-
неров. Ремонт компьютеров, ноутбуков, 
планшетов, струйных принтеров. Выезд на 
дом, в офис. Тел.: 8-915-920-78-79, 8-960-
740-01-85, 8-905-152-42-96, 648-400

сервисный

РЕМОНТ 
телевизоров ЖК, ПЛАЗМЫ

Т. 43-07-69
Любой район. Гарантия

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ
ООО «М-Сервис»

Выход на дом. Гарантия. Без выходных. 
Т. 33-58-50, 41-93-94, 8-920-643-82-40

РЕМОНТ И УСТАНОВКА ТЕХНИКИ

Ремонт холодильников, авто и бы-
товых кондиционеров, стиральных 
машин, автомат, подключение. Опыт 
работы по городу 7 лет. Тел. 8-915-
920-04-43, Иван

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ (всех ма-
рок). Вызов бесплатно. Гарантия. Опла-
та по квитанции. ТЕЛ. 36-09-03

Компьютерная помощь. Ремонт, 
диагностика, установка Windows XР, 
Vista, 7, 8. Лечение от вирусов: удаление 
баннеров и др. вредоносного ПО. Уста-
новка антивирусной защиты, настройка 
интернета (LAN, WiFi, 3G ). Тел. 8-920-
644-12-29

КОМПЬЮТЕРНАЯ ПОМОЩЬ: уста-
новка и восстановление Windows XP, 7, 
антивирусной защиты, удаление SMS, 
баннеров. Настройка интернета (LAN, 
WiFi, 3G). Лечение от вирусов (разбло-
кировка Windows). Ремонт и диагности-
ка. Покупка, продажа техники. Каче-
ственно. 100% результат. Тел. 8-920-
642-01-71, Илья

КОСТРОМА ТВ СЕРВИС, профес-
сиональный РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ, 
компьютеров, мониторов, микроволно-
вых печей, ресиверов, видео- и аудио-
аппаратуры, мелкой бытовой техники. 
Гарантия. Выход на дом. Тел.: 41-41-
22, 22-89-76, ул. Профсоюзная, 28б

Телерадиомастерская. РЕМОНТ ТЕ-
ЛЕВИЗОРОВ всех марок и их достав-
ка, DVD, установка наружных АНТЕНН. 
Печи СВЧ. Ул. Голубкова, 5 (вход с тор-
ца). Тел.: 8-903-634-28-63, 43-09-73

«ТЕЛЕСЕРВИС». РЕМОНТ ТЕЛЕВИ-
ЗОРОВ, мониторов, ресиверов всех ма-
рок. Вызов по городу бесплатно. Гаран-
тия. Установка, продажа спутниковых ан-
тенн. Выезд в район, без выходных. Тел.: 
30-04-80, 34-32-39

ВСЕ ВИДЫ РЕМОНТА И ОТДЕЛКИ 
ПОМЕЩЕНИЙ. Установка дверей. 
ОТДЕЛКА БАЛКОНОВ. Высокое ка-
чество работ. Помощь в закупке, 
доставка материалов. СКИДКИ НА 
СТРОЙМАТЕРИАЛЫ до 15%, НА РА-
БОТЫ - до 20%. ТЕЛ.: 31-04-84, 
8-903-896-10-28

Профессиональная установка меж-
комнатных дверей с гарантией качест-
ва. Напольные работы (настил ламина-
та, линолеума, замена полов), оклейка 
обоями. Тел. 8-920-387-73-55

Слесарь-сантехник выполнит работу 
любой сложности. Михаил. Тел.: 8-906-
666-92-03, 8-953-653-31-28

Мастер выполнит: комплексный 
ремонт квартиры, комнаты, санузла 
без посредников. Опыт работы 14 лет. 
Замер, консультация бесплатно. По-
мощь в закупке. Тел.: 8-964-155-86-93, 
8-910-958-89-16

Компания выполнит строительные 
работы: ламинат, шпатлевка стен, гип-
сокартон, линолеум, установка дверей. 
Сантехнические виды работ, установка 
плитки. Доставка материала. Тел.: 46-
74-81, 8-930-389-10-55

Строительная компания выпол-
нит строительные работы: каркасные 
дома; крыши любой сложности; шли-
фовка деревянных стен; утепление 
полов, стен, потолков; обшивка стен 
сайдингом, вагонкой; строительст-
во брусовых домов. Тел.: 46-73-82, 
8-930-389-10-55

АВТОЗАПУСК - на авто любой слож-
ности. Установка дополнительного 
оборудования. Ул. Ю. Смирнова, «Авто-
аудиосервис», тел. 301-555

МЕТАЛЛОИЗДЕЛИЯ: ДВЕРИ, РЕ-

ШЕТКИ, ЗАБОРЫ, ВОРОТА, ПОД-

НАВЕСЫ (ИЗ СОТОВОГО ПОЛИКАР-

БОНАТА), ЛЕСТНИЧНЫЕ МАРШИ, 

ПЕРИЛЬНЫЕ ОГРАЖДЕНИЯ, ПЕЧИ, 

МАНГАЛЫ, ТЕПЛИЦЫ. ПОЛИМЕРНОЕ 

ПОКРЫТИЕ. УЛ. ШАГОВА, 61а. ТЕЛ.: 

31-04-22, 37-15-61

Быстрый, качественный и недорогой 
ремонт компьютеров, ноутбуков, план-
шетов. Удаление баннеров, настройка ин-
тернета, роутера и локальной сети. Гаран-
тия на работы, выезд на место бесплатно. 
Тел.: 50-25-51, 8-950-249-94-33
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Ассистент руководителя требуется на 
постоянную работу. Гибкий график. Тел. 
50-42-76

В связи с расширением производства в 
производственную компанию требуются: 
грузчики, укладчики-упаковщики пище-
вой продукции, можно без опыта рабо-
ты; электромонтер с опытом работы. Мы 
ищем ответственных, без вредных привы-
чек, дисциплинированных сотрудников, 
чтобы обеспечить им достойный уровень 
заработной платы, комфортные условия 
труда, соцпакет. Тел./факс (4942) 45-49-
91, резюме hr_fortuna@bk.ru

Строительная организация пригла-
шает на работу: инженера ПТО, мастера 
в управляющую компанию, электрика, 
плотника, машиниста бульдозера, води-
теля на бензовоз. Г. Кострома, ул. Демин-
ская, д 1. Тел.: 42-81-12, 8-915-911-11-21

РАБОТА/УЧЕБА

В офис развивающейся компании тре-
буются сотрудники. Гибкий график, рас-
тущий доход, бесплатное обучение. Тел.: 
8-960-742-95-70, 8-920-399-52-55

В группу компаний АОЛТАИСС (г. Мо-
сква) требуются охранники 4 разряда. 
Трудоустройство в соответствии с ТК. 
График работы: вахтовый. Сотрудни-
ки обеспечиваются формой одежды. 
Возможность карьерного роста. Зара-
ботная плата от 21 000 руб. Тел. 8-962-
143-66-99

Для работы в офис требуется телефо-
нист-оператор на постоянную работу. 
Возможно совмещение. Доход солидный. 
Собеседование. Тел.: 50-45-37, 8-950-
243-75-09

Кадровый работник требуется на по-
стоянную работу. Трудоустройство офи-
циальное. Тел. 50-42-76

Сотрудник для работы с документами. 
Гибкий график. Можно без опыта работы. 
Тел. 50-42-76

Требуется юрист в кредитную орга-
низацию. З/п при собеседовании. Тел. 
8-962-180-23-02

В компанию «Белый кот» требуется 
торговый представитель (товары для 
дома, исключающие применение быто-
вой химии). Сбор заказов и презентация 
продукции. Обучение бесплатно. З/п - 
процент с продаж. Запись на собеседова-
ние по тел. 8-953-652-44-86, Ольга

Организации требуются на посто-
янную работу (г. Кострома): бетонщи-
ки, штукатуры, каменщики, подсобные 
рабочие. Заработная плата высокая. 
Оформление согласно ТК РФ. Тел.: 41-
62-95, 8-920-391-83-51. Водители так-
си, тел. 8-915-901-28-03

ЧОП АБЕТОР, г. МОСКВА (www.
aoltaiss.ru), ПРИГЛАШАЕТ НА РАБО-
ТУ ОХРАННИКОВ 6 РАЗРЯДА. ТРУ-
ДОУСТРОЙСТВО В СООТВЕТСТВИИ 
с ТК. ГРАФИК РАБОТЫ - ВАХТОВЫЙ. 
З\П 1800 руб. СМЕНА. ТЕЛ.: 8(495) 
966-16-71, 8(915) 499-78-83

ТРЕБУЕТСЯ ОХРАННИК - МУЖЧИ-
НА, ВОЗРАСТ - 20-50 ЛЕТ, ЖЕЛА-
ТЕЛЬНО С УДОСТОВЕРЕНИЕМ. ЗВО-
НИТЬ СТРОГО с 9 до12 ЧАС. В РАБО-
ЧИЕ ДНИ. ТЕЛ. 43-10-08

Срочно возьму личного помощ-

ника - ответственного, коммуника-

бельного, образование высшее, без 

вредных привычек. Доход растущий 

+ %. Тел. 8-905-725-83-66, Ольга

Дежурный диспетчер на телефон в 
офис. Свободный график, простая ра-
бота. Тел. 49-93-16

Вахтер-администратор требуется на 
ресепшен. Простая работа, гибкий гра-
фик, дружный коллектив. Тел. 49-93-16

Племенной репродуктор «Некрасовский»

 приглашает на работу:

• ветеринарного врача
• инженера-электронщика
• электромонтера

Обращаться по телефону: (48531) 4-19-43

УЧЕБА

КОМПЬЮТЕРНЫЕ
КУРСЫ

•  Пользователь ПК (Word, Excel, 

internet)

• Компьютерная графика 

(Photoshop, Corel Draw, 3DsMax)

•1С:Управление торговлей 8

•1С:Бухгалтерия 8

Тел.: 31-96-24,
ул. Ивановская, д. 3 ( за КТ “Дружба”)

УСПЕШНОЕ ОБУ-
ЧЕНИЕ, професси-
ональное переобу-
чение, личностный 
рост - КРУГЛЫЙ 
ГОД. Решение про-
блемы неуспешно-
сти и неуверенности, 
дислексии, дисгра-
фии, СДВГ и ЗПР, 
стрессовых ситуаций 
и дистресса, психологическая под-
готовка к экзаменам (ЕГЭ, ГИА, под-
готовительные дошкольные курсы) 
с помощью универсального метода 
образовательной кинезиологии «ГИМ-
НАСТИКА МОЗГА». Тренинг и профес-
сиональную подготовку, диагностику  
доминирующего профиля обучения 
проводит АФАНАСЬЕВА НИНА ЕВГЕ-
НЬЕВНА, известный педагог-психолог 
высшей категории, автор тренинговых 
программ, психокинезиолог, тренер 
Института практической психологии 
«Иматон» (г. Санкт-Петербург).  Успеш-
ный опыт применения и преподавания 
методики более 20 лет, переподготовка 
у основателя «Гимнастики мозга» Пола 
Деннисона.   Данная методика может 
быть использована родителями, педа-
гогами, логопедами и людьми, активно 
работающими с детьми или взрослыми 
индивидуально или в группах, в целях 
более полного раскрытия их потенци-
альных способностей, восстановления 
здоровья.  Совместное обучение детей 
и их родителей. Профессиональная 
подготовка специалистов с выдачей 
Сертификата ИПП «ИМАТОН» (40 ак. ча-
сов). Проведение детско-родительских 
тренингов «Домашнее задание: уче-
ние с увлечением», «Экзамены в жиз-
ни – уверенно и успешно». Тел. 8-920-
644-27-80. Отзывы о методе: http://
www.imaton.ru/seminars/474. Видео:  
http://www.youtube.com/watch?v=Mcu_
cp5Xarw&feature=youtu.be

Начертательная геометрия. Инженер-
ная графика. Черчение. Контрольные ра-
боты. Быстро. Тел. 8-910-806-26-14

Для работы в офисе требуется менед-
жер с опытом активных продаж. З/плата 
от 20 т. р. Тел. 30-23-47

Требуется менеджер по персоналу. 
Приветствуется знание ТК РФ. Предвари-
тельная подготовка. Оформление, соцпа-
кет. З/п 16000 + премия. Тел. 30-24-67

Требуется коммерческий директор; 
в/о, опыт работы на руководящих долж-
ностях, з/п при собеседовании. Обязан-
ности: планирование работы, ведение 
деловых переговоров, заключение дого-
воров. Запись на собеседование строго 
с 10.00 до 18.00, тел. 44-04-21. Резюме 
высылать на почту fxtt44@yandex.ru

Работа на телефоне. Звонки, консульта-
ции. Грамотная речь - обязательное усло-
вие! График 5/2. Тел. 8-920-384-07-01

Требуется оператор ПК. Свободный 
график, работа удаленная или на часы в 
офис. Выплаты ежедневные. Подробно-
сти по тел. 30-23-18

Работа в интернете удаленным досту-
пом. Заработок от 4000 руб. в неделю. Бес-
платное обучение. Тел. 8-962-180-24-67

Требуется сотрудник в отдел по пер-
вичной работе с клиентами. Работа с ПК 
и телефоном, консультации личные/по 
телефону, заполнение отчетности. Гра-
фик 5/2. ТК РФ. Запись на собеседова-
ние 8-962-180-23-18 с 9.00 до 19.00
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«Проектно-изыскательскому институту 
«Костромапроект» на постоянную работу 
требуются: ГЛАВНЫЙ ИНЖЕНЕР ПРО-
ЕКТОВ МАСТЕРСКОЙ КОМПЛЕКСНОГО 
ПРОЕКТИРОВАНИЯ с опытом работы в 
проектировании на руководящих долж-
ностях. Заработная плата при собесе-
довании, полный соцпакет. Тел.: 31-77-
04, 31-91-36, 55-35-22. ГЛАВНЫЙ ИН-
ЖЕНЕР ПРОЕКТОВ ПО ДОРОЖНОМУ 
ПРОЕКТИРОВАНИЮ с опытом работы 
по специальности. Заработная плата при 
собеседовании, полный соцпакет. Тел.: 
31-77-04. ГЕОДЕЗИСТ с опытом работы 
для полевых работ. Заработная плата при 
собеседовании, полный соцпакет. Тел.: 
37-20-21, 31-77-04. ИНЖЕНЕР-СТРОИ-
ТЕЛЬ для выполнения проектных работ, 
знание программ Auto Cad, Nano Cad и 
других расчетно-графических программ 
обязательно. Заработная плата при со-
беседовании, полный соцпакет. Тел.: 31-
91-36, 31-77-04. ИНЖЕНЕР-СМЕТЧИК 
С ОПЫТОМ РАБОТЫ. Заработная плата 
при собеседовании, полный соцпакет. 
Тел.: 35-93-52, 31-77-04. ИНЖЕНЕР ПО 
ПРОЕКТИРОВАНИЮ СИСТЕМ СВЯЗИ, 
АВТОМАТИЗАЦИИ И ЭЛЕКТРООБО-
РУДОВАНИЯ. Заработная плата при со-
беседовании, полный соцпакет. Тел.: 35-
93-52, 31-77-04. МАШИНИСТ БУРОВОЙ 
УСТАНОВКИ С ПРАВОМ УПРАВЛЕНИЯ 
АВТОМОБИЛЕМ КАТЕГОРИИ «С». За-
работная плата при собеседовании, пол-
ный соцпакет. Тел.: 37-20-21, 31-77-04. 
РУКОВОДИТЕЛЬ ГРУППЫ ГЕНПЛАНОВ 
с опытом работы в проектировании. За-
работная плата при собеседовании, пол-
ный соцпакет. Тел.: 31-77-04, 35-93-52.
СПЕЦИАЛИСТ в группу подготовки кон-
курсной документации, с опытом работы 
в проектных организациях. Зарплата при 
собеседовании, полный соцпакет. Тел. 
31-77-04

Нужна няня для ребенка 3 лет по тре-
бованию, желательно пенсионного воз-
раста, одинокая. Жилье предоставляется 
вместо оплаты за ребенка. Тел.: 432-464, 
8-953-650-56-19

Медик-консультант требуется компа-
нии, образование не ниже с\с. Оформле-
ние по КЗОТ. Тел. 50-42-76

КУПЛЮ

Куплю 1-2-3-комн. квартиру, комнату, 
дом, часть дома в любом районе города. 
Помогу оформить документы. Бесплат-
ные консультации по недвижимости. Вы-
куп долей. Тел.: 355-333, 300-280

СДАМ

Сдам квартиру посуточно. Стоимость 
суток 1600 руб. Тел.: 8-967-681-36-08, 
8-953-665-65-68

НЕДВИЖИМОСТЬ

ПРОДАЮ

Сдаю 1-2-комн. кв. на сутки, недоро-
го. Тел. 8-930-385-21-96

Организация сдает в аренду поме-
щения под офис 17 кв. м, 40 кв. м и га-
ражные боксы площадью 70 кв. м и 53 
кв. м с отоплением, туалетом и сигнали-
зацией в центральной части города по 
адресу: ул. Сусанина, 50. Тел.: 31-91-
36, 31-47-13

Помогу сдать вашу недвижимость. 
Быстро, профессионально. Для собст-
венников услуга бесплатна. Тел. 8-910-
924-50-60

УСЛУГИ

ПРОДАЖА (в т.ч. в беспроцентную рас-
срочку через кредит ООО «Хоум Кредит 
энд Финанс Банк»), ПОКУПКА новых и 
б/у ноутбуков, компьютеров, мониторов, 
комплектующих, мобильных телефонов, 
оргтехники, телевизоров, игровых при-
ставок, DVD - плейеров, мелкой бытовой 
техники, прочей электроники. В продаже 
системные блоки от 300 р., мониторы от 
200 р. БЕСПЛАТНЫЙ РЕМОНТ КОМ-
ПЬЮТЕРОВ (платите только за детали). 
Улучшение вашего компьютера, обмен на 
современный с зачетом стоимости. При-
ем на комиссию, СРОЧНАЯ ПОКУПКА 
техники. Магазин «Техника», Кинешем-
ское шоссе, 15, с 10 до 19 часов, тел.: 41-
47-11, 8-953-666-51-70, e-mail: klaviator@
yandex.ru, наши товары на avito.ru/tehnika

Продам новую микроволновку 
Samsung за 5000 руб. Тел. 47-26-15, зво-
нить с 19 до 20 часов.

-  РУКОВОДИТЕЛЯ БЮРО АНАЛИЗА с о/р аналитиком 3 г., 
отличное владение Excel;

-  МЕНЕДЖЕРА ПО ПРОДАЖАМ с о/р в телемаркетинге 3 г., 
владение ПК, Excel;

-  КОНСТРУКТОРА-ТЕХНОЛОГА, в/о (технология машиностроения), 
о/р желателен, знание KOMPAS, AutoCAD. 25000 руб.

ЗАО «КОСТРОМСКОЙ ЗАВОД АВТОКОМПОНЕНТОВ» ПРИГЛАШАЕТ:

Заработная плата при собеседовании, полный соцпакет.

Тел.: 628-344, 628-734 Резюме по адресу: bogolub@motordetal.ru



ПОКУПАЕМ И ПРОДАЕМ исправные 
ТЕЛЕВИЗОРЫ – кинескопные (не в дере-
вянном корпусе), LCD и т. д. Магазин «Тех-
ника», Кинешемское шоссе, 15, с 10 до 19 
часов. Тел.: 41-47-11, 8-953-666-51-70, 
e-mail: klaviator@yandex.ru, наши товары 
на avito.ru/tehnika

Мобильные телефоны, игровые при-
ставки и диски, ноутбуки, компьютеры, 
комплектующие, мониторы, телевизоры, 
оргтехнику, DVD–плейеры, неисправные 
ноутбуки и ЖК мониторы ПОКУПАЕМ. 
Принимаем товары на комиссию. Мага-
зин «Техника», Кинешемское шоссе, 15, с 
10 до 19 часов. Тел.: 41-47-11, 8-953-666-
51-70, e-mail: klaviator@yandex.ru, наши 
товары на avito.ru/tehnika

Куплю дорого любые монеты, открыт-
ки, фотографии, советскую атрибутику, 
статуэтки и многое другое. Тел. 8-906-
520-43-54

АНТИКВАРИАТ. Предметы старины: 
утюги, кортики, сабли, колокольчики, ста-
туэтки, фотографии, открытки, посуду, 
книги, самовары, мебель, монеты, карти-
ны, иконы по московским ценам. Оценка 
и консультации. Адрес: ул. Советская, д. 
67, «Дом Корсаковых», 1 этаж, с 9.00 до 
18.00. Тел.: 50-26-52, 8-910-801-20-62, 
спр. Сергея Михайловича

Куплю швейные машины «Чайка» и 
«Подольск», ручные, ножные и с эл. 
приводом № 132, 134, 142, 143, 144, кл 
116-2,1м, 2м, в любом состоянии. Тел. 
8-960-743-99-49

Куплю радиодетали. Конденса-

торы, микросхемы, реле, разъемы, 

переключатели, диоды, тиристоры, 

генераторные лампы, шунты, изме-

рительные приборы и др. Тел. 8-916-

739-44-34

Антиквариат куплю, дорого (ико-

ны, самовары, книги). Оценка, вы-

езд бесплатно. Тел.  8-905-150-83-

98, 30-10-34, в любое время, без 

выходных

ЗДОРОВЬЕ

ЦЕНТР НАРОДНОЙ МЕДИЦИНЫ 
«БЕЛЫЙ ЛОТОС». В нашем центре вы 
получите поддержку и внимание, а так-
же помощь: в достижении здоровья; в 
решении жизненных проблем; в избав-
лении от деструктивных воздействий 
(порча, родовое проклятие, приворот 
и др.); в гармонизации семейных от-
ношений; в развитии бизнеса и многое 
другое. Обучение целительству. С лю-
бовью поможет вам магистр-космоэ-
нерготерапевт, экзорцист. Тел.: 35-14-
97, 30-06-18. Разрешение ДЗ КО рег. 
№3 от 14.11.12

Оформление праздников воздушными 
шарами, изготовление сувенирной, поли-
графической продукции, звукоусиление 
любых мероприятий, концертов, прове-
дение и продажа спецэффектов, фейер-
верков. ООО «Аэро-Арт», ул. Островского, 
55, ул. Ленина, 3. Тел.: 8-910-660-66-99, 
39-00-88

Отдам в хорошие руки котят: пушистого 
рыже-белого котика, кошечку черно-бело-
го окраса.  Возраст 1,5 месяца. Тел. 53-22-
52 после 19.00, 8-905-150-30-70

АВТО

КАМАЗ-55111-самосвал, высокие 
борта. Перевозка грузов: песок, ще-
бень, гравий, кирпич, торф, строи-
тельный мусор, вывоз снега и другое. 
Без выходных. Тел.: 360-094, 35-82-
10, 8-915-908-71-34, 8-903-895-93-
35, 8-953-642-18-72

ОБЕСПЕЧЕНИЕ СТРОИТЕЛЬНЫХ 
ОБЪЕКТОВ СПЕЦТЕХНИКОЙ: КРА-
НЫ, ЭКСКАВАТОР, ТРАКТОР, ПО-
ГРУЗЧИК. ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ ПО КО-
СТРОМСКОЙ ОБЛАСТИ. ТЕЛ.: 8-910-
958-26-35

Услуги экскаватора - фрон-
тального погрузчика "Фиат-
Хитачи". Уборка и вывоз снега. 
Широкий, узкий ковши, расчистка, 
погрузка мусора, копка траншей, 
планировочные работы. Оплата: 
наличный/безналичный расчет. 
Тел. 8-903-634-33-65

А/м «Газели», 4 м, до 2 т, объем 18 
куб. м. Город, область, РФ, Москва.

Тел.: 503-811, 8-920-385-52-72

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

ПЕРЕЕЗДЫ, ГРУЗЧИКИ

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

УСЛУГИ ЭВАКУАТОРАУСЛУГИ ЭВАКУАТОРА
ПЕРЕЕЗДЫ,ПЕРЕЕЗДЫ,
ГРУЗЧИКИГРУЗЧИКИ
длина 5 м, 
высота 2,3 м, 
объем 
23 куб.м. Открытые машины (профна-
стил, доска, металл) до 8 м, до 5 т.

360-330; 8-906-666-84-48

ПАССАЖИРСКИЕ ПЕРЕВОЗКИ
на новых автобусах и автомобилях 
"Мерседес Спринтер" - 20 мест; "Хен-
дай Старекс"  - 7-10 мест, "Рено Дача" 
- 6 мест. Групповой, индивидуальный 
трансфер. Экскурсии, свадьбы, корпо-
ративы. Москва, Санкт-Петербург, Яро-
славль и др. города РФ. Все пассажиры 
застрахованы. Нал./безнал. расчет

Тел.: 8-910-920-35-35

МИЦУБИСИ ФУСО КАНТЕР
(мебельный фургон), длина 6,15, шири-
на 2,48, высота 2,10 (32 куб. м), г/п 4 т, 
15 евро-паллет. По городу, России

Тел.: 8-910-660-11-44

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 
по городу, об-

ласти, России, 

до 3 тонн, до 

6 м.  Бригада 

грузчиков.

Квартирные и 

офисные пере-

езды. Перевозка стройматериалов. 

Вывоз строительного мусора 

Т.: 8-903-634-84-94;
8-910-803-3000

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ по горо-
ду, области, России. Квартир-
ные и офисные переезды. Брига-
да грузчиков. А/м «Газель», объем 
18 куб. м, длина 4 м, высота 2,2 м.

тел. 30-22-12

ПРАЗДНИКИ

ЖИВОТНЫЕ

КУПЛЮ

KOST_KRAI@MAIL.RU
Т.: 37-07-12, 31-72-13

УЛ. СВЕРДЛОВА, 4

ТРЕБОВАНИЯ К ОРИГИНАЛ-МАКЕТАМ. Прини-
маются электронные версии оригинал-макетов, 
выполненные в программах: Adobe Photoshop; 
Adobe Illustrator CS6; Corel Draw X5. Вся рабо-
та должна быть выполнена в цветовой палитре 
CMYK. К основному файлу необходимо прило-
жить файлы шрифтов, использующихся в работе.



*Рассрочка от ООО ИКБ «Совкомбанк», ген. лиц. Банка России № 963

подробности в офисе компании
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