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ЭКСКЛЮЗИВ

ТЕПЕРЬ И В 
ИНТЕРНЕТЕ:

День бухгалтера в Костромской области
21 ноября 2014 года • Костромская филармония

Компания Гарант-Кострома совместно с Департаментом финансов Костромской 
области и Костромским территориальным институтом профессиональных бухгалте-
ров объявляет о проведении Дня бухгалтера в Костромской области. 

Программа праздника:

11:30 – 12:00 – Встреча гостей, регистрация.
12:00 – Начало мероприятия, поздравление бухгалтеров, праздничный концерт, 

розыгрыш призов.
14:00 –  Праздничный фуршет.
Мероприятие проводится в рамках подведения итогов конкурса «Лучший бухгал-

тер Костромской области-2014»                                                   
Вход по приглашениям. 
Регистрация по телефонам: (4942) 62-15-52, 62-15-53 или по e-mail: info@

garant-kostroma.ru

В конце минувшей недели в Костроме сни-
мали документальный фильм. Он войдет в 
цикл фильмов о городах России: «Золотое 
кольцо. В поисках настоящей России». Этот 
проект создается по заказу телеканала RTVi 
(«Русское международное телевидение») и 
при поддержке Министерства культуры Рос-
сийской Федерации.

Задумка этого фильма - показать города на-
шей Родины глазами иностранца.  А запоминаю-
щиеся  экскурсии проведут интересные жители 
городов «Золотого кольца». Первый город, в ко-
тором побывала съемочная группа, - Кострома, 
что не случайно, ведь наш город давно привле-
кает туристов. 

Так, в рамках проекта в прошедшие выходные Кострому 
посетил грек Димитрис Георгиадис. Кроме осмотра тра-
диционных достопримечательностей, таких как Ипатьев-
ский монастырь, драмтеатр, Романовский музей,  он  успел 
познакомиться с интересными людьми нашего города, в 
том числе Владимиром Михайловым, благодаря которо-
му Димитрис смог увидеть наш город с борта волжского 
теплохода. А также ему была предоставлена уникальная 
возможность полюбоваться Костромой с высоты птичьего 
полета - в поисках настоящей России киношники облетели 
окрестности нашего города на вертолете.

В ПОИСКАХ НАСТОЯЩЕЙ РОССИИ
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Компания «Вавилон» уже де-
вять лет ведет собственную базу 
обменных вариантов.

Заместитель генерального 
директора костромской ком-
пании «Вавилон» Анастасия 
Александровна СМИРНОВА 
уверена: обменять квартиру хоть 
и трудно, но вполне возможно. 
Особенно, если весь цикл опера-
ций доверить профессионалам.

- Анастасия Александровна, 
на костромском рынке недви-
жимости вы работаете уже бо-
лее девяти лет. И за это вре-
мя компания снискала статус 
надежного и ответственного 
партнера. Благодаря чему 
удалось этого добиться?

- У нас работает команда про-
фессионалов, которая четко 
понимает специфику рынка не-
движимости. Мы занимаемся 
всем циклом операций. Но до-
минирующая роль принадлежит 
сделкам, связанным с обменом 
недвижимости.

Какие бы ни были экономиче-
ские условия, жизнь идет вперед: 
люди съезжаются, разъезжают-
ся, стараются найти оптимальное 
решение для улучшения своих 
жилищных условий. И зачастую 

обмен — самый удобный спо-
соб реализовать задуманные 
планы. Сложность заключается 
в том, что в одиночку, без помо-
щи профессионалов осущест-
вить подобную операцию крайне 
сложно. Порою процесс обмена 
занимает не один год. Согласи-
тесь, трудно представить ситуа-
цию, когда на рынке встречаются 
покупатель и продавец, требова-
ния которых идеально отвечают 
друг другу. Другая сложность 
заключается в том, что людям 
необходимо собрать массу спра-
вок, составить десятки догово-
ров, выстоять многочисленные 
очереди. Процесс долгий и ма-
лоприятный. В том случае, когда 
люди с инициативой обмена об-
ращаются в компанию «Вавилон», 
все эти проблемы отпадают сами 
собой. Я не буду подробно опи-
сывать механизм нашей работы, 
уточню лишь, что процесс обмена 
мы готовы закончить в течение 
двух месяцев. При этом наш кли-
ент будет максимально освобо-
жден от всех операций, отнима-
ющих много времени и сил.

- Значит ли это, что вы со-
ветуете в любом случае обра-
щаться за помощью в агентст-
ва недвижимости?

- Да. Сегодня это наиболее 
удобный и цивилизованный спо-
соб проведения сделок на рынке 
недвижимости. Понятно, что в 
памяти многих людей до сих пор 
живы воспоминания о махинаци-
ях «черных риелторов», и потому 
к агентствам недвижимости не-
которые относятся с недовери-
ем. Я считаю, это неправильно: 
недобросовестные агентства 
с рынка практически исчезли, 
«черные риелторы» актуальны 
лишь для крупных городов, таких 
как Москва и Санкт-Петербург. 
В Костроме условий для работы 
квартирных злоумышленников 

нет: все сделки регистрируются 
в одном месте, невозможно на 
практике несколько раз продать 
одну и ту же квартиру. Сегодня 
все наши партнеры декларируют 
прозрачность и чистоту сделки. 
Кроме этого, при подписании до-
говора агентство берет на себя 
ответственность за проведение 
полного цикла сделки. Далеко не 
все костромичи знакомы с си-
стемой работы УФРС, люди не 
знают тонкостей механизма про-
ведения сделок. Причем много-
часовая очередь — еще не самое 
страшное. Приведу один нагляд-
ный пример. Частным образом 
покупатель и продавец нашли 
друг друга, собрали необходи-
мые справки и пришли регистри-
ровать сделку. Принимает доку-
менты помощник регистратора. 
Люди рассчитались друг с другом 
и разошлись. Дальше начинает-
ся самое интересное. Продавец, 
получив деньги, на следующий 
день уезжает, например, далеко 
на север. Документы попадают 

к регистратору, который нахо-
дит в них ошибки. И отказывает 
в регистрации сделки. Разуме-
ется, покупатель оказывается в 
сложном положении: деньги он 
уже отдал, а недвижимость в его 
собственность не перешла. И при 
этом телефон продавца молчит. 
Ситуация со всех сторон непри-
ятная. И, к сожалению, достаточ-
но часто встречающаяся. Я сама 
не один раз лично наблюдала за 
людьми в такой ситуации. Они 
возмущались, не понимая, поче-
му, расплатившись за квартиру, 
не могут получить документы. 
Мне этих людей было искренне 
жаль. Ведь таких проблем можно 
было бы избежать. Обратившись, 
например, в нашу компанию. Ри-
елтор подберет нужную квартиру, 
покупатель внесет часть денег и 
заключит договор, в котором бу-
дет прописана вся степень ответ-
ственности за сбор документов. 
Наши клиенты не будут толкать-
ся в очередях, а придут в УФРС 
к определенному и заранее на-
значенному времени. Люди будут 
четко знать, где и что подписы-
вать, будут в курсе всех нюансов 
сделки. Согласитесь, это очень 
удобно. Я призываю всех костро-
мичей работать только с профес-
сионалами.

- Помимо такой сложной 
операции, как обмен квартир, 
специалисты вашей компании 
считаются одними из самых 
компетентных в городе, когда 
речь заходит о продаже доли в 
квартире. Расскажите, пожа-
луйста, о вашем опыте работы 
с этим типом сделок.

- Главное, что хотелось бы под-
черкнуть: при всех сложностях 
продать долю в квартире впол-
не реально. Главное — помнить, 
что это при любом раскладе про-
блемная недвижимость, и одна 
вторая квартиры никогда не бу-

дет стоит половину от рыночной 
цены всего жилья. Поэтому по-
купка доли — лучший способ при-
обрести недвижимость для реги-
страции, когда денег не хватает 
даже на комнату в общежитии.

Многие называют собственни-
ков, которые получили, напри-
мер, по наследству, долю в квар-
тире и пытаются воспользоваться 
правом собственности, захват-
чиками. На деле же настоящие 
захватчики — те собственники, 
которые живут в квартире и поль-
зуются ей целиком, хотя по зако-
ну вся она им и не принадлежит. 
Наши специалисты помогут вам 
отстоять свои права на долю, мы 
полностью сопровождаем сделку 
юридически, представляем инте-
ресы собственника в суде. И мы 
всегда добиваемся того, чтобы 
были учтены интересы и поку-
пателя, и продавца — в этом и 
заключается профессионализм 
наших опытных сотрудников.

- Кстати, о профессионализ-
ме. Компания «Вавилон», по-
мимо проведения операций с 
недвижимостью, занимается 
еще и изготовлением корпу-
сной мебели...

- Мы изготавливаем мебель на 
заказ и учитываем все пожелания 
наших клиентов уже более 5 лет.   
Для удобства покупателей мы от-
крыли три салона в разных частях 
города: в Доме моды, Универма-
ге и торговом центре «Паново». 
Многим так нравится наша ме-
бель, что они возвращаются сно-
ва и снова, постепенно обновляя 
обстановку своей квартиры. Счи-
таю это лучшим комплиментов 
для наших работников. И потому 
также призываю костромичей 
учиться жить в комфорте. И мы 
вам в этом поможем!

ПОДРОБНОСТИ
ДУМА ГОРОДА КОСТРОМЫ

ЖЕЛАЕТЕ ОБМЕНЯТЬСЯ?

Заместитель директора  ООО «Вавилон» 
Анастасия Александровна Смирнова

Операции с обменом 

недвижимости — 

достаточно трудоемкая 

и сложная сфера. Именно 

поэтому агентства 

неохотно берутся за эту 

сложную работу. Но есть 

специалисты, которые 

отточили свое мастерство 

в обменных операциях 

настолько, что охотно 

предлагают свои услуги

 в этой сфере.

Адрес: ул. Свердлова, д. 4, оф. 10 (3 эт.)
Тел.: 47-02-71, 47-02-72

Прожиточный минимум 
пенсионера вырастет

В нынешнем году прожиточный 
минимум для этой категории гра-
ждан в нашем регионе установ-
лен в сумме 6474 рубля. С уче-
том инфляции, которая по итогам 
года прогнозируется на уровне 
7,5 процентов, предлагается по-
высить пенсионный минимум до 
6960 рублей. Это будет несколь-
ко меньше, чем среднероссий-
ское значение (7161 рубль), но 
больше, чем установлено в Яро-
славской, Ивановской и Ниже-
городской областях (6591, 6570 
и 6470 рублей соответственно). 

Законодательно установлен-
ная величина прожиточного 
минимума для пенсионеров яв-
ляется отправной точкой для рас-
чета пенсионного обеспечения 
граждан: если пенсия окажется 
ниже прожиточного минимума, 
то разницу пенсионер получит в 
виде доплаты из средств феде-
рального бюджета. Как сообщил 
присутствовавший на заседании 
комитета представитель Пенси-
онного фонда, в настоящее вре-

мя такие доплаты получают 15,8 
тысячи костромских пенсионе-
ров. А при повышении величины 
прожиточного минимума пенси-
онера в следующем году число 
получателей доплат достигнет 21 
тысячи, так что доплату станет по-
лучать каждый десятый костром-
ской пенсионер. 

Доплата с условием
Также депутаты рассмотрели 

законопроект о региональной до-
плате интернам и ординаторам, 
планирующим работать в Ко-
стромской области. Предполага-
емая сумма доплаты составляет 
5 тысяч рублей в месяц, а ее по-
лучатели в дальнейшем должны 
будут отработать в регионе по 
специальности не менее 5 лет.

«Данный законопроект позво-
ляет нам на этапе подготовки мо-
лодых специалистов материально 
подкрепить намерения молодежи 
трудиться в системе здравоох-
ранения региона», - так проком-
ментировал документ депутат и 
главный врач окружной больницы 
Костромского округа №1 Иван 
Богданов. 

Одобрено
 не единогласно

Наибольшие споры вызвал у на-
родных избранников законопро-
ект, предполагающий наделение 
полномочий по предоставлению 
жилья детям-сиротам. Было от-
мечено, что подобные законы 
успешно работают более чем в 
20 российских регионах. 

«Главная задача и исполнитель-
ной власти региона, и депутат-
ского корпуса сделать все, чтобы 
дети-сироты обеспечивались ка-
чественным жильем, - пояснила 
итоги рассмотрения вопроса гла-
ва профильного комитета Галина 
Задумова. - Именно поэтому у 
моих коллег-депутатов сегодня 
родилось множество вопросов, 
сомнений. И если документ бу-
дет одобрен на заседании Думы 
всеми депутатами, начнется бо-
лее детальная его проработка. 
Планируется, что новый закон 
будет действовать в регионе пока 
в пилотном режиме. За год нам 
удастся отработать многие спор-
ные моменты. Будут учтены все 
предложения городских округов».

На прошлой неделе

на заседании комитета 

по труду и социальной 

политике первым 

был рассмотрен 

дополнительный вопрос 

- законопроект об 

установлении величины 

прожиточного минимума 

для пенсионеров

в Костромской области

на 2015 год. 

ВСЕМ СЕСТРАМ ПО СЕРЬГАМ!Городская Дума поддержала акцию
 «Живи, лес!»

В минувшие выходные 
депутаты и аппарат Думы 
города Костромы вместе с 
сотнями горожан приняли 
участие во всероссийской 
акции «Живи, лес!». 
11 октября костромичи, 
среди которых кроме пред-
ставителей гордумы были 
госслужащие, студенты 
вузов и техникумов и даже 
детсадовцы, собрались в 
парке «Берендеевка», чтобы 

привести в порядок всеми любимое место отдыха. Участников 
субботника поприветствовал глава города Костромы Юрий 
Журин. Юрий Валерьевич отметил особую важность этого ме-
роприятия и поблагодарил собравшихся за неравнодушие к 
облику родного города.

Дума города Костромы объявляет о проведении 
городского конкурса «Костромская тыква»

Конкурс проходит в городе в четвертый раз. Как и в прош-
лом году, лучшие экземпляры овоща будут выставлены на 
всеобщее обозрение в Ботниковском сквере. 

Огородники смогут выяснить, чья тыква больше, а костромичи 
и гости города получат возможность увидеть замечательное, 
яркое зрелище.

Заявки на участие в конкурсе принимаются в Думе города 
Костромы по адресу: г. Кострома, ул. Советская, д. 1, кабинет 
123 или по телефону 45-05-05 с понедельника по пятницу в пе-
риод с 1 октября по 31 октября 2014 года с 8.00 до 17.00. 

ВЫСТАВКИ

«Сальвадор Дали. Священное послание»
Выставка «Сальвадор Дали. Священное послание» откры-
лась в Романовском музее Костромы.  Библейские мотивы 
в произведениях Сальвадора Дали были всегда.  В 1963 году 
Сальвадор Дали получил предложение от Джузеппе Альбаретто 
проиллюстрировать новое издание Библии и с большим энтузи-
азмом принялся за его воплощение. В результате в 1963–1964 
годах появились 105 работ, выполненных в смешанной технике, 
сочетающей акварель, гуашь, тушь, пастель, карандаш, и пере-
веденных в 1964–1967 годах в литографии. Но даже обратившись 
к библейским темам, он остается провокатором. Мистик и сюр-
реалист, он настойчиво заглядывал в подсознательное, пытаясь 
проследить его движение.  Всего представлено 105 произведе-
ний. Выставка пробудет в Костроме до 17 декабря 2014 года.
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В советские времена этот пре-
стижный турнир собирал лучших 
стрелков СССР. Они считали за 
честь принять участие в состя-
заниях, которые были визитной 
карточкой костромского стрел-
кового спорта. Но после распа-
да Советского Союза турнир был 
приостановлен и возобновился 
лишь в 2010 году усилиями фе-
дерации пулевой стрельбы Ко-
стромской области и спортивно-
го клуба «Снайпер». Уже третий 
год чемпионат проходит в стату-
се всероссийского на базе ССК 
«Снайпер».

В этот раз в наш город прие-
хали спортсмены из Иванова,  
Ярославля, Владимира, Ки-
нешмы, Мурома, Москвы и Мо-
сковской области. Чемпионат с 
каждым годом становится все 
более значимым и статусным 
и потому собирает все больше 
участников, в этом году их было 
84. Три дня ребята соревнова-
лись в меткости, выполняли раз-
ные спортивные упражнения. 
Костромичи заняли почетное 
второе место с минимальным 
отрывом от победителей, заняв 
призовые места сразу в несколь-
ких дисциплинах.  Первый приз 
увезла с собой сборная Иванов-
ской области. На третьем месте 
оказалась сборная Ярославля.

Среди юношей, которые пред-
ставляли костромскую сборную, 
отличились Роман Головешкин 
и Александр Башков. В различ-
ных дисциплинах Роман завое-
вал одно первое и  два вторых 
места. Александр стал вторым в 
стрельбе из винтовки с расстоя-
ния 10 метров. 

Из девушек стоит отметить 
Викторию Осипову, Марию Лож-
кину и Дарью Лопатину. Виктория 
заняла второе место в состяза-
ниях по стрельбе из винтовки 
с расстояния 50 метров. Дарья 
победила, а Мария стала второй 
в стрельбе из пистолета с рассто-

яния 10 метров. К слову, в этом 
состязании все победные места, 
с первого по четвертое, заняли 
представительницы костромской 
сборной. А Олеся Разоренова, за-
нявшая четвертое место, кроме 
того выполнила первый разряд. 

Победительница в дисциплине 
Дарья Лопатина смогла показать 
лучший результат, несмотря на 
то, что только что вернулась с 
других статусных соревнований. 
Она в составе сборной России 
приняла участие в финале  Юно-
шеской Лиги Европы по пулевой 
стрельбе, который проходил в 
Сербии со второго по шестое 
октября. Для того чтобы выйти в 
финал, наша сборная одержала 
верх над командами Австралии 
и Сербии. А в борьбе за высшую 
ступень пьедестала почёта рос-
сийская команда уверенно прев-
зошла спортсменов из сборной 
Украины. Дарья Лопатина взяла 
вверх над Богданом Кирилен-
ко — 23:17. С итоговым счётом 
63:57 россияне стали победите-
лями финала Юношеской Лиги.

В турнире на призы Юрия Ка-
шина представительница ко-
стромской сборной команды 
Дарья Тощакова сдала норма-
тив кандидата в мастера спор-
та в упражнении «винтовка, по-
ложение стоя, 40 выстрелов с 
расстояния 10 метров». Гости 
чемпионата отметили матери-
ально-техническую базу ко-
стромского тира, которая дает 
возможность проводить в нашем 
городе соревнования такого 
масштаба, а нашим спортсменам 
помогает добиваться выдающих-
ся спортивных успехов.
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Детско-юношеская футболь-
ная школа «Динамо» в послед-
нее время становится все более 
массовой. После того как у клуба 
появился собственный стади-
он в центральной части города 
(бывший стадион «Спартак»), 
значительно расширились и воз-
можности детской школы. Для 
работы в ней были приглашены 
квалифицированные тренеры, а 
материально-техническая база 
позволяет проводить занятия в 
течение всего года. Не заставили 
себя долго ждать и результаты 
– уже сегодня ребята участвуют 
не только в межрегиональных, 
но и во всероссийских турнирах 
и выглядят на них не хуже свер-
стников из других футбольных 
школ. Развитая инфраструктура, 
профессиональный тренерский 
состав и возможность получения 
игровой практики на высоком 
уровне как раз и стали теми при-
чинами, по которым все больше 
костромских семей отдают своих 
детей именно в детско-юноше-
скую футбольную школу «Дина-
мо».

Еще одним несомненным плю-
сом является то, что в динамов-
скую школу принимают малышей 
еще с детсадовского возраста. 
Для ведущих клубов страны это 
привычная и распространенная 
практика. Там понимают, что 
из ребенка реально вырастить 
профессионального футболи-

ста, только если заниматься с 
ним с самого раннего возраста. 
В Костроме же на подобный эк-
сперимент до «Динамо» никто не 
решался. 

В этом году основной упор был 
сделан на ребят 2008 года ро-
ждения. Их было набрано почти 
три группы - шестьдесят чело-
век. Отдельную группу сформи-
ровали из четырех-, пятилетних 
малышей и еще одну – из ребят 
2007 года рождения. Основ-
ной набор по ним проходил в 
прошлом году, но были те, кто 
не смог или не успел попасть в 
футбольную школу. Кроме того, 
по итогам лета сформированы 
группы детей 2001 и 2003 годов 
рождения. 

- Набор в школу не останав-
ливается, - говорит директор 
детско-юношеской футболь-
ной школы «Динамо» Михаил 

Трефилов. – Многие родители 
общаются между собой в сади-
ке, в школе, во дворе, и каждую 
неделю к нам приходят новые 
дети. И мы стараемся не выстав-
лять жестких возрастных рамок. 
Например, мы набрали группу 
ребят 2001 года рождения. Ко-
нечно, профессионально зани-
маться футболом в 13-14 лет уже 
поздновато. Но здесь мы пре-
следуем другую цель – ребята 
занимаются спортом и своим 
физическим развитием. Ходят на 
тренировки, а не проводят свое 
свободное время без присмотра 
во дворе или дома за компьюте-
ром. Пожалуй, эта цель в нашем 
проекте не менее важна, чем 
спортивная. Далеко не все вос-
питанники детско-юношеской 
футбольной школы свяжут свое 
будущее с футболом. Но самое 
главное – они вырастут здоровы-
ми и физически развитыми.

Впереди у новичков детско-
юношеской футбольной школы 
«Динамо» два важных события. 
Во-первых, это турнир «Пер-
вые шаги», который ежегодно 
проводится для самых малень-
ких футболистов. Это первые 
соревнования в жизни ребят, а 
потому к подготовке к ним сами 
малыши и их родители относятся 
очень ответственно. По накалу 
борьбы и эмоциям на трибунах 
матчи турнира «Первые шаги» 
ни в чем не уступают взрослым 
чемпионатам. Еще одним ярким 
событием для начинающих фут-
болистов станет посвящение в 
юные динамовцы, которое про-
ходит в культурно-выставочном 
центре «Губернский». Для ребят 
готовят большую шоу-програм-
му, а после произнесения тор-
жественной клятвы они получают 
удостоверение «Юный динамо-
вец» и свою первую настоящую 
футбольную форму.

Школа будущих чемпионов

Евгений Трепов, прези-
дент футбольного клуба «Ди-
намо»:

- Ведущие футбольные шко-
лы страны уже давно ведут 
отбор детей начиная с дет-
садовского возраста. В на-
шем регионе школа «Динамо» 
стала первой, кто решился 
на подобный эксперимент. И 
он полностью себя оправдал. 
Воспитанники ДЮФШ «Дина-
мо» с ранних лет постигают 
азы футбола, занимаются под 

руководством квалифициро-
ванных тренеров, участвуют 
в соревнованиях. К момен-
ту окончания школы они уже 
имеют серьезный опыт игр на 
всероссийских и даже между-
народных турнирах. Постепен-
но мы выстраиваем систему, 
начальным звеном которой 
является детско-юношеская 
школа, а конечным – взрослая 
команда, состоящая из мест-
ных воспитанников. Уверен, 
что такой принцип развития 
футбола, подобный тем, что 
сегодня применяют во многих 
европейских клубах, является 
наиболее действенным и при-
несет гораздо большую пользу, 
чем политика приглашения ле-
гионеров. Самый же главный 
результат заключается в том, 
что все большее количество 
детей начинают заниматься 
спортом. Только за три летних 
месяца школа «Динамо» попол-
нилась на 150 ребят. Общее же 
количество наших воспитан-
ников уже превышает пятьсот 
человек. И это показатель до-
верия и признания школы.  

Более 150 ребят пополнили прошедшим летом состав 

детско-юношеской футбольной школы «Динамо». 

Набор, начавшийся в июне, планировалось завершить 

в сентябре. Но в связи с большим потоком желающих 

заниматься футболом было принято решение 

продолжить его и в течение учебного года. Поэтому 

записаться в школу можно по сей день.

КУБОК КАШИНА - 2014: 
КОСТРОМИЧИ ВЫСТУПИЛИ ДОСТОЙНО

С 6 по 9 октября в Костроме проходили 

всероссийские соревнования по пулевой 

стрельбе. Чемпионат посвящен памяти первого 

председателя федерации пулевой стрельбы

Юрия Кашина.
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ФОРМУЛА ЗДОРОВЬЯ

ОЖИРЕНИЕ - 
НЕИНФЕКЦИОННАЯ ЭПИДЕМИЯ

ЗДОРОВЬЕ

ЦЕНТР НАРОДНОЙ МЕДИЦИНЫ «БЕЛЫЙ ЛОТОС».  Помощь в дости-
жении здоровья; в решении жизненных проблем; помощь при бесплодии; 
в избавлении от деструктивных воздействий (порча, родовое проклятие, 
приворот и др.); в гармонизации семейных отношений; в развитии бизнеса 

и многое другое. Обучение целительству. С любовью поможет вам магистр-
космоэнерготерапевт, экзорцист.Тел.: 35-14-97. Разрешение ДЗ КО, рег. № 3 от 14.11.12

ВНИМАНИЮ РОДИТЕ-
ЛЕЙ! Продолжается набор 
детей с 5 до 7 лет в группы 
ПОДГОТОВКИ к ШКОЛЕ 
на НОВЫЙ 2014-15 УЧ. 
ГОД. Детский центр «КО-
РАБЛИК», 3-й ДАВЫДОВ-

СКИЙ М/Р-Н, 28Б (слева от ТЦ «Аво-
кадо», где Сбербанк).Тел.: 30-04-74, 
41-52-81, 8-903-634-64-74.

ДЕТСКИЙ РАЗВИВА-

ЮЩИЙ ЦЕНТР «КОРА-

БЛИК». НАШ АДРЕС: 3-й 

ДАВЫДОВСКИЙ М/Р-Н, 

28Б (слева от ТЦ «Авока-
до», где Сбербанк). Заня-
тия с опытными педагога-
ми для детей от 1 года до 

7 лет и мл. школьников (ИЗО, музыка, 
фитнес, английский язык и мн. др.) 

СПЕЦИАЛИСТЫ: логопед-дефектолог, 
психолог, логопед, детский невролог, 
семейный психотерапевт и др. ПОЛУ-

ПАНСИОН (группы кратковременного 
пребывания). ПОДГОТОВКА ДЕТЕЙ 

к ШКОЛЕ (с 5 до 7 лет). ДЕТСКИЕ 

ПРАЗДНИКИ и ДНИ РОЖДЕНИЯ. Тел.: 

300-474, 41-52-81, 8-960-748-15-27, 

8-903-634-64-74. Имеются противо-
показания, необходима консультация 
специалиста.

Детская студия 
р а з в и т и я  « Л а д а с 
ART” (Костромской 
технологический тех-
никум, главный кор-
пус, ул. Лагерная, 17, 
каб.121). Развиваю-

щие занятия для детей 5-6 лет. Занятия 
по рисунку, живописи, дизайну 1-4 кл., 
5-9 кл., курсы по мыловарению (резные 
свечи) 1-9 кл. Справки и запись по тел.: 
развивающие занятия, 5-6 лет, дизайн 
- 30-15-68, мыловарение - 8-950-241-
62-48.

УЧЕБА

КОМПЬЮТЕРНЫЕ
КУРСЫ

•  Пользователь ПК (Word, Excel, 
Internet)

• Компьютерная графика (Photoshop, 
Corel Draw, 3DsMax)

•1С:Управление торговлей 8
•1С:Бухгалтерия 8

Т.: 31-96-24, 8-961-127-01-36
ул. Ивановская, д. 3 ( за КТ “Дружба”)

«Ваше тело – это живое выражение 
Вашей точки зрения на мир».

Карл Фредерик.

На протяжении всей истории 
развития человека к избыточно-
му весу относились по-разному. 
Например, вспомним картины 
Рубенса. В те времена полнота 
считалась символом здоровья и 
плодородия. Полноту сравнива-
ли с достатком. И лишь только в 
60-е годы XX столетия человече-
ство стало обращать внимание на 
снижение массы тела к меньшим 
размерам. В мире, по последней 
оценке Всемирной Организации 
Здравоохранения (ВОЗ), более 1 
миллиарда человек имеют лиш-
ний вес. В экономически разви-
тых странах почти 50% населения 
имеют избыточный вес, из них 
30% страдают ожирением. 

В России 30% лиц трудоспо-
собного населения имеют ожи-
рение и 25% - избыточную массу 
тела. Согласно прогнозам эк-
спертов ВОЗ к 2015 году количе-
ство людей с избыточной массой 
тела достигнет 2,3 млрд. 

Многие заболевания, кото-
рые в конце XX века встречались 
преимущественно в старшей 
возрастной группе (инфаркт ми-
окарда, инсульт, атеросклероз, 
сахарный диабет 2 типа), в насто-
ящее время встречаются у лю-
дей молодого возраста на фоне 
повышенного питания и ожире-
ния. Виной всему неправильное, 
нерациональное питание, мало-
подвижный образ жизни, низкая 
физическая активность, доступ-
ность пищи и отсутствие элемен-
тарных знаний о необходимости 
формирования правильного пи-
щевого поведения. 

Ожирение – это, прежде всего, 
хронические заболевания, свя-
занные с нарушением обмена 
веществ, проявляющегося из-
быточным накоплением жировой 
ткани, которое сопровождается 

развитием тяжелых осложнений 
и сопутствующих заболеваний: 
сахарный диабет 2 типа, арте-
риальная гипертензия, атеро-
склероз, ишемическая болезнь 
сердца, сердечно-сосудистая 
недостаточность, репродуктив-
ная дисфункция, онкологические 
заболевания, синдром ночного 
апноэ (нарушение дыхания во 
сне), заболевание опорно-дви-
гательного аппарата.

Главной причиной ожирения 
является чрезмерное питание 
и гиподинамия. 

Когда и почему мы едим «лиш-
нюю» еду:

• за компанию;
• заедаем неприятности;
• когда нужно чем-то себя за-

нять или во время неинтересной 
работы;

• потому, что надо ( время при-
шло, хотя и не хочется);

• при просмотре фильма.
 Сегодня мы получаем про-

дуктов больше, чем расходу-
ем. Избыток жира (энергии) 
организм откладывает в каче-
стве «запаса» в жировой про-
слойке. 

Если в начале XX века жиры 
составляли 2% нашего рациона, 
то к началу XXI века эта цифра 
находится на уровне 50%. Мы 
употребляем много продуктов 
«быстрой еды» (из кафе и ре-
сторанов быстрого питания), 
продуктов со скрытыми жирами 
(сосиски, колбасы), продукты, 
содержащие быстроусвояемые 
углеводы (сахар, варенье, кон-
дитерские изделия), пьем спир-
тные напитки. 

На основании многочисленных 
исследований было установле-
но, что при покупке продуктов 
98% людей обращают внимание 
на внешний вид продуктов и их 

цену. Лишь 2% ориентируются 
при выборе на пищевую цен-
ность (содержание жиров, угле-
водов и калорийность).

 Для предупреждения ран-
них осложнений заболеваний, 
ассоциируемых с ожирением, 
необходимо: 

Во-первых, пересмотреть свои 
пищевые привычки: 

- ограничить калорийность и 
количество пищи; 

- уменьшить употребление жи-
ров, в особенности животного 
происхождения; 

- максимально уменьшить при-
ем пищи в вечернее время суток; 

- принимать пищу следует не 
меньше 4 раз в день (оптималь-
ным считается разделение по 
объему: завтрак – 25%; ланч – 
10%; обед – 35%; полдник – 10%; 
ужин – 20%.); 

- есть следует медленно, так 
как сигнал сытости поступает в 
мозг лишь через 20 мин. после 
начала еды и при быстрой еде 
риск набора лишнего веса уве-
личивается на 84%.

 Во-вторых, повысить свою фи-
зическую активность: 

- наиболее эффективны аэ-
робные умеренные физические 
нагрузки (бег, плавание, езда на 
велосипеде, катание на коньках 
или лыжах и т.п.); 

- самым доступным является 
регулярная ходьба по 30–40 мин. 
в день 4-5 раз в неделю. Ходьба 
увеличивает расход энергии на 
60-200 ккал в час. 

Все рекомендации будут иметь 
эффективность при условии по-
стоянного их выполнения. Ле-
чение ожирения – это процесс, 
который идет всю жизнь паци-
ента и имеет успех только при 
наличии мотивации.

Светлана КОРОЛЕВСКАЯ,
главный внештатный 

специалист-эндокринолог 
департамента здравоохранения 

Костромской области
 http://www.dzo-kostroma.ru

В современном обществе по мере роста 

благосостояния все большее значение 

приобретает проблема избыточного веса. 

Заведующая городским пуль-
монологическим центром  врач-
пульмонолог окружной больницы 
Костромского округа № 1 Алек-
сандра Баскакова заняла тре-
тье место в номинации «Лучший 
фтизиатр» на Всероссийском 
конкурсе врачей 2014 года. На 
конкурсе она представила опыт, 
применяемый в Костромской 
области по длительной кислоро-
дотерапии на дому при тяжелой 
хронической дыхательной недо-
статочности. Предложенный ме-
тод позволяет лечить пациентов 
с тяжелыми заболеваниями лег-
ких без госпитализации в отде-
лениях круглосуточного прожи-
вания и улучшает качество жизни 
и выживаемость больного. В на-

стоящее время пульмонологиче-
ский центр является единствен-
ным учреждением в Костромской 
области, где в условиях поликли-
ники проводится диагностика и 
лечение бронхиальной астмы 
и хронической обструктивной 
болезни легких с применением 
современных технологий.  Это 
позволило снизить количество 
помещений в стационары кругло-
суточного пребывания таких па-
циентов и вызовов медицинской 
помощи. За участие в конкурсе 
Александра Баскакова удостоена 
награды Министерства здравоох-
ранения Российской Федерации. 

Пресс-служба губернатора 
Костромской области

Лучший по профессии
Костромичка Александра Баскакова вошла
в число лучших в России врачей-фтизиатров.



6:00, 10:00, 12:00 Новости.
6:10 Х/ф «МАМЫ» (16+).
8:10 «Служу Отчизне!»

8:45 «Смешарики. ПИН-код».
8:55 «Здоровье» (16+).
10:15 «Непутевые заметки» (12+).
10:35 «Пока все дома».
11:25 Фазенда.
12:15 «История российской кухни».
12:50 К юбилею актера. «Николай Карачен-
цов. «Я люблю - и, значит, я живу!» (12+).
13:40 Х/ф «БЕЛЫЕ РОСЫ» (12+).
15:25 «Черно-белое» (16+).
16:30 Большие гонки (12+).
18:00 Вечерние Новости.
18:15 «Своими глазами» (16+).
18:50 «Клуб Веселых и Находчивых». Высшая 
лига (16+).
21:00 Воскресное «Время». Информационно-
аналитическая программа.
22:30 «Толстой. Воскресенье» (16+).
23:30 Х/ф «ТРУДНОСТИ ПЕРЕВОДА» (16+).
1:25 Х/ф «ДОМ МЕЧТЫ» (16+).
3:05 «В наше время» (12+).
4:20 Контрольная закупка.

5:15 Х/ф «ОПАСНЫЕ ДРУ-
ЗЬЯ».

7:20 Вся Россия.
7:30 Сам себе режиссер.
8:25 «Смехопанорама».
8:55 Утренняя почта.
9:30 «Сто к одному».
10:20 Местное время. Вести - Кострома. Со-
бытия недели.
11:00, 14:00 Вести.
11:10 «Крым. Приятное свидание». Фильм 
Анастасии Чернобровиной.
12:10 «Смеяться разрешается».
14:20 Местное время. Вести - Кострома.
14:30 «Наш выход!»
16:10 Х/ф «ЛЮБОВЬ С ИСПЫТАТЕЛЬНЫМ 
СРОКОМ» (12+).
20:00 Вести недели.
22:00 «Воскресный вечер с Владимиром Со-
ловьёвым» (12+).
23:50 «Я смогу».
3:25 «Планета собак».
4:00 Комната смеха.

6:00 Т/с «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ» 
(16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00 «Сегодня».

8:15 Лотерея «Русское лото плюс» (0+).
8:50 «Хорошо там, где мы есть!» Туристиче-
ская программа (0+).
9:25 Едим дома (0+).
10:20 «Первая передача» (16+).
11:00 «Чудо техники» (12+).
11:50 «Дачный ответ» (0+).
13:20 СОГАЗ - Чемпионат России по футболу 
2014/2015. «Спартак» - «Локомотив». Прямая 
трансляция.
15:30 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 
(16+).
16:20 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 
(16+).
18:00 Чрезвычайное происшествие. Обзор за 
неделю.
19:00 «Сегодня. Итоговая программа» с Ки-
риллом Поздняковым.
20:10 Х/ф «12 ЛЕТ РАБСТВА» (16+).
22:55 Х/ф «КОМА» (16+).
0:55 «Москва. Осень. 41-й» (16+).
2:20 Авиаторы (12+).
2:55 Дикий мир (0+).
3:05 Т/с «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ЗАЩИТА» 
(16+).
5:00 Т/с «СУПРУГИ» (16+).

6:00 М/ф «Что такое хорошо и 
что такое плохо», «Дядя Миша», 

«Комаров», «Дом, который построил Джек», 
«Жёлтик», «Слонёнок» (0+).
7:10 М/с «Пингвиненок Пороро» (6+).
7:30 М/с «Робокар Поли и его друзья» (6+).
8:00 М/с «Макс Стил» (0+).
8:30 Во саду ли, в огороде (12+).
8:45 Народные Новости(12+).
9:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
11:00 «АНЖЕЛИКА» (16+).
12:00 «Успеть за 24 часа». Реалити-шоу 
(16+).
13:00 Шоу «Уральских пельменей». Очень 
страшное смешно (16+).
14:30 Шоу «Уральских пельменей». Красота 
спасёт мымр (16+).
16:00 Кулинарная Битва(16+).
16:30 Шоу «Уральских пельменей». Муж-
хитёры! Часть II (16+).
17:30 М/ф «Рапунцель. Запутанная история» 
(12+).
19:20 Х/ф «ZОЛУШКА» (16+).
21:05 Х/ф «ГОРЬКО!» (16+).
23:00 «Большой вопрос» (16+).
0:00 М/ф «Смывайся!» (0+).
1:30 «Хочу верить» (16+).
3:30 М/ф «Уоллес и Громит. Проклятие кро-
лика-оборотня» (12+).
5:05 М/ф «Кот, который гулял сам по себе», 
«Ровно в три пятнадцать» (0+).

6:00 Комедианты (16+).
6:30 Между нами (16+).
7:00 Х/ф «МУСУЛЬМАНИН» (16+).
8:30 Х/ф «КОРОЛЬ - ПОЛЯРНЫЙ 

МЕДВЕДЬ» (0+).
10:00 Т/с «ЧАСТНАЯ ПРАКТИКА» (16+).
11:00 Шоу «Розыгрыш» с В.Пельшем (12+).
12:00 Шоу талантов «Танцуют все!» (12+).
13:00 Х/ф «ЧЕ. ЧАСТЬ 1. АРГЕНТИНЕЦ» (16+).
15:00 Х/ф «НЯНЬКИ» (12+).
16:30 Конкурс «Территория бизнеса» (16+).
17:00 Футбол. Кубок России, 3 лига. Зона 
«Золотое кольцо» (12+).
18:40 Х/ф «РОЗЫГРЫШ» (16+).
20:00 Х/ф «ЧЕ. ЧАСТЬ 2. ПАРТИЗАН» (16+).
22:00 Х/ф «ГРАФИНЯ ДЕ МОНСОРО» (12+).
23:10 Д/ф «Другой Папанов» (12+).
0:00 Т/с «ЧАСТНАЯ ПРАКТИКА» (16+).
0:50 Т/с «ИНСПЕКТОР МОРС» (16+).

18:00, 22:30 Итоги недели.
18:25 Прогноз погоды, КИТ-
инфо.
18:30 «Тайм-аут». Спортив-

ная программа Эдуарда Васильева. (12+).
18:50 Удачное лето. (12+).
19:00 Одни дома. (6+).
19:15 Я жду ребенка. (16+).
19:25 Семейный доктор. (12+).
23:00 Час потребителя. (12+).
23:15 Это интересно! (12+).
23:30 Просто вкусно. (12+).
23:45 Простые вещи. (12+).

6:00, 10:00, 12:00, 15:00 Новости.
6:10 Х/ф «ПЕРВЫЙ ТРОЛЛЕЙ-
БУС».

8:00 «Играй, гармонь любимая!»
8:50 «Смешарики. Новые приключения».
9:00 Умницы и умники (12+).
9:45 «Слово пастыря».
10:15 Смак (12+).
10:55 «Марат Башаров. Любовь нечаянно 
нагрянет» (12+).
12:15 «Идеальный ремонт».
13:10 «В наше время» (12+).
14:30 «Голос» (12+).
15:15 «Голос». Продолжение (12+).
16:55 «Кто хочет стать миллионером?»
18:00 Вечерние Новости.
18:15 «Ледниковый период».
21:00 «Время».
21:30 «Сегодня вечером» (16+).
23:10 Премия «Оскар-2014» за лучший ино-
странный фильм. Фильм Паоло Соррентино 
«ВЕЛИКАЯ КРАСОТА» (18+).
1:45 Х/ф «ШАЛЬНЫЕ ДЕНЬГИ» (16+).
3:00 Х/ф «ДИТЯ ЧЕЛОВЕЧЕСКОЕ» (16+).
5:05 «В наше время» (12+).

5:00 Х/ф «ПЯДЬ ЗЕМЛИ».
6:35 «Сельское утро».

7:05 Диалоги о животных.
8:00, 11:00, 14:00 Вести.
8:10 Местное время. Вести - Кострома.
8:20 «Военная программа».
8:50 «Планета собак».
9:25 Субботник.
10:05 Хочу домой.
10:30 Фестиваль национальных культур «Есть 
у меня Россия, есть у меня Кострома».
10:40 Подробности.
11:10, 14:20 Местное время. Вести - Костро-
ма.
11:20 Вести. Дежурная часть.
11:55 «Честный детектив». (16+).
12:25 Х/ф «СТАРШАЯ СЕСТРА» (12+).
14:30 Х/ф «СТАРШАЯ СЕСТРА» (12+).
16:05 Субботний вечер.
18:00 «Хит».
19:00 «Эбола. Эпидемия из пробирки» 
Фильм Ольги Скабеевой (16+).
20:00 Вести в субботу.
20:45 Х/ф «ЛЮБОВЬ НЕЖДАННАЯ НАГРЯНЕТ» 
(12+).
0:35 Х/ф «ПРИМЕТА НА СЧАСТЬЕ» (12+).
1:45 Х/ф «ВЫЛЕТ ЗАДЕРЖИВАЕТСЯ».
3:25 «Моя планета» представляет. «Масте-
ра». «Чудеса России» (12+).
4:20 Комната смеха.

5:35 Т/с «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ» 
(16+).
7:25 Смотр (0+).

8:00, 10:00, 13:00, 16:00 «Сегодня».
8:15 Лотерея «Золотой ключ» (0+).
8:45 «Медицинские тайны» (16+).
9:25 «Готовим с Алексеем Зиминым» (0+).
10:20 Главная дорога (16+).
10:55 Кулинарный поединок (0+).
12:00 Квартирный вопрос (0+).
13:25 «Я худею» (16+).
14:30 «Поедем, поедим!» (0+).
15:05 Своя игра (0+).
16:20 «Профессия - репортер» (16+).
17:00 «Контрольный звонок» (16+).
18:00 Следствие вели... (16+).
19:00 «Центральное телевидение» с Вади-
мом Такменевым.
20:00 «Новые русские сенсации» (16+).
21:00 Ты не поверишь! (16+).
22:00 «Хочу к Меладзе» (16+).
23:55 «Мужское достоинство» (18+)
0:30 Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ» (16+).
1:30 «Октябрь 1917. Почему большевики 
взяли власть» (12+).
2:55 Дикий мир (0+).
3:10 Т/с «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ЗАЩИТА» 
(16+).
5:05 Т/с «СУПРУГИ» (16+).

6:00 М/Ф «Бабушкин зонтик», 
«Тимошкина ёлка», «Снегурка», 
«Варежка», «Чуня», «Доверчивый 

дракон» (0+).
7:10 М/с «Пингвиненок Пороро» (6+).
7:30 М/с «Робокар Поли и его друзья» (6+).
8:00 М/с «Макс Стил» (0+).
8:30 День города (12+).
8:45 Кулинарная Битва(16+).
9:00 М/с «Смешарики» (0+).
9:35 М/с «Том и Джерри» (0+).
10:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
12:30 «АНЖЕЛИКА» (16+).
16:00 Народные Новости(12+).
16:15 Во саду ли, в огороде (12+).
16:30 «АНЖЕЛИКА» (16+).
17:30 «КУХНЯ» (16+).
19:30 М/ф «Рапунцель. Запутанная история» 
(12+).
21:20 Х/ф «ZОЛУШКА» (16+).
23:05 Шоу «Уральских пельменей». Муж-
хитёры! Часть I (16+).
0:05 Х/ф «ВИКИНГИ ПРОТИВ ПРИШЕЛЬЦЕВ» 
(16+).
2:15 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
2:00 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
3:00 М/ф «Смывайся!» (0+).
3:00 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
4:30 «Не может быть!». Программа о не-
познанном и мистическом (16+).
5:15 М/ф «Щелкунчик» (0+).
5:45 Музыка на СТС.

6:00 Комедианты (16+).
6:30 Между нами (16+).
7:00 Х/ф «РОЗЫГРЫШ» (16+).
8:30 Х/ф «НЯНЬКИ» (12+).
10:00 Т/с «ЧАСТНАЯ ПРАКТИКА» 

(16+).
11:00 Конкурс «Территория бизнеса» 
(16+).
12:00 Шоу талантов «Танцуют все!» (12+).
13:00 Х/ф «ДЕВУШКА ИЗ ДЖЕРСИ» (16+).
15:00 Х/ф «КОРОЛЬ - ПОЛЯРНЫЙ МЕДВЕДЬ» 
(0+).
16:30 Т/с «ИНСПЕКТОР МОРС» (16+).
18:00 Проект «Кулинарная битва» (12+).
18:30 Х/ф «МУСУЛЬМАНИН» (16+).
20:00 Х/ф «ЧЕ. ЧАСТЬ 1. АРГЕНТИНЕЦ» (16+).
22:00 Шоу «Розыгрыш» (12+).
23:30 Т/с «ЧАСТНАЯ ПРАКТИКА» (16+).
0:15 Т/с «ИНСПЕКТОР МОРС» (16+).

19:00 Спецобслуживание.
19:30 Фестиваль нацио-

нальных культур «Есть у меня Россия, есть у 
меня Кострома».
19:45 Вести - интервью.

5:00 «Доброе утро».
9:00, 12:00, 15:00 Новости.
9:15 Контрольная закупка.

9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:15 Т/с «ДОМ С ЛИЛИЯМИ» (16+).
14:25 «Время покажет» (16+).
16:00 «Мужское / Женское» (16+).
17:00 «Жди меня».
18:00 Вечерние Новости.
18:45 «Человек и закон» (16+).
19:50 «Поле чудес» (16+).
21:00 «Время».
21:35 «Голос» (12+).
23:40 «Вечерний Ургант» (16+).
0:35 «Городские пижоны». «The Rolling 
Stones» - Crossfire Hurricane» (16+).
2:50 Х/ф «ЧАЙ С МУССОЛИНИ».
5:05 «В наше время» (12+).

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
8:55 Мусульмане.
9:10 «Железный Шурик».
10:05 «О самом главном». Ток-шоу.
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50, 14:50 Вести. Дежурная часть.
12:00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
14:30, 17:10, 19:35 Местное время. Вести - 
Кострома.
15:00 Т/с «СЕРДЦЕ ЗВЕЗДЫ» (12+).
16:00 Т/с «ПОКА СТАНИЦА СПИТ» (12+).
17:30 Т/с «КАМЕНСКАЯ» (12+).
18:30 «Прямой эфир» (12+).
21:00 «КОРОЛЕВА БАНДИТОВ-2» (12+).
22:50 Специальный корреспондент. (16+).
0:25 «Артист».
2:05 Горячая десятка. (12+).
3:05 «Железный Шурик».
4:05 Комната смеха.

6:00 «НТВ утром».
8:10 «До суда» (16+).
9:15 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 

(16+).
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» (16+).
11:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
11:55 Суд присяжных (16+).
13:20 «Суд присяжных. Окончательный вер-
дикт» (16+).
14:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
14:55 «Прокурорская проверка» (16+).
16:30 Х/ф «ЛУЧШИЕ ВРАГИ» (16+).
17:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
18:00 «Говорим и показываем» (16+).
19:45 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ».
23:35 «Список Норкина» (16+).
0:20 Т/с «ПРОСНЕМСЯ ВМЕСТЕ?» (16+)
2:20 Дикий мир (0+).
2:40 Т/с «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ЗАЩИТА» (16+).
4:35 Т/с «СУПРУГИ» (16+).

6:00 М/ф «Лиса Патрикеевна», 
«Соломенный бычок», «Зай и Чик» 

(0+).
6:40 М/с «Пингвиненок Пороро» (6+).
7:00 М/с «Черепашки ниндзя» (12+).
7:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшебниц» 
(12+).
8:00 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
8:30 «ВОРОНИНЫ» (16+).
9:00 День города (12+).
9:15 Народные Новости(12+).
9:30 «ВОРОНИНЫ» (16+).
10:00 «ЛЮБИТ - НЕ ЛЮБИТ» (16+).
11:00 «СВЕТОФОР» (16+).
11:30 «МастерШеф» (16+).
13:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
13:30 День города (12+).
14:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
15:00 Шоу «Уральских пельменей». Очень 
страшное смешно (16+).
16:30 Шоу «Уральских пельменей». Муж-
хитёры! (16+).
18:30 День города (12+).
18:45 Кулинарная Битва(16+).
19:00 «КУХНЯ» (16+).
21:00 Шоу «Уральских пельменей». Красота 
спасёт мымр (16+).
22:30 Шоу «Уральских пельменей». Смешня-
ги (16+).
23:50 «Большой вопрос» (16+).
0:50 Х/ф «СМЕРТЬ ЕЙ К ЛИЦУ» (16+).
2:45 Х/ф «ВИКИНГИ ПРОТИВ ПРИШЕЛЬЦЕВ» 
(16+).
4:55 М/ф «Чиполлино» (0+).
5:40 Музыка на СТС.

6:00 Комедианты. Шоу (16+).
6:15 Между нами (16+).
6:30 М/ф (0+).
7:30 Мамина кухня (6+).

7:45 Тест-драйв (12+).
8:15 Персона (12+).
8:30 Шеф-повар (12+).
8:50 Всезнайка (12+).
9:00 Т/с «КАРМЕЛИТА» (12+).
10:00 Х/ф «ГРАФИНЯ ДЕ МОНСОРО» 1 (12+).
11:00 Т/с «КАВАЛЕРЫ МОРСКОЙ ЗВЕЗДЫ» 
(12+).
12:00 КОНЦЕРТ «Добрая песня России» (6+).
13:45 Тест-драйв (12+).
14:00 Шеф-повар (12+).
14:15 Персона (12+).
14:30 Между нами (16+).
14:45 Комедианты (16+).
15:00 Ток-шоу ЖКХ (12+).
15:45 Т/с «БРАТЬЯ И СЕСТРЫ» (16+).
16:45 М/ф (0+).
17:00 Т/с «КАРМЕЛИТА» (12+).
17:50 Всезнайка (12+).
18:00 Д/ф «Соловки. Место силы» (12+).
19:15 Конкурс «Территория бизнеса» (16+).
20:00 Х/ф «ДЕВУШКА ИЗ ДЖЕРСИ» (16+).
22:00 Футбольный матч «Динамо. Кострома» 
(12+).
23:30 Т/с «БРАТЬЯ И СЕСТРЫ» (16+).

0:00 Новости. (16+).
0:15 Техника мысли. (12+).
6:00, 6:30, 7:00, 7:30, 8:00, 
8:30 Новости. Утро. (16+).

6:10 Простые вещи. (12+).
6:40 Это интересно! (12+).
7:15 Просто вкусно. (12+).
7:40 Уроки безопасности. (12+).
7:55, 8:55 Кухни мира. (12+).
8:10 Одни дома. (6+).
8:40 Инструктаж. (12+).
18:00, 19:00, 20:30 Новости. Итоги дня. 
(16+).
18:15 Уроки безопасности. (12+).
18:30 Это интересно! (12+).
18:45 Семейный доктор. (12+).
19:20 Час потребителя. (12+).
19:30 Мой доктор. (12+).
20:00 Тайм-аут. Спортивная программа Эду-
арда Васильева. (12+).
20:45 Я жду ребенка. (16+).
22:30 Новости. Итоги дня. (16+).
22:50 Инструктаж. (12+).
23:00 Территория бизнеса. (12+).
23:30 Просто вкусно. (12+).
23:45 Простые вещи. (12+).

5:00 «Доброе утро».
9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Новости.
9:15 Контрольная закупка.

9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:20 «Сегодня вечером» (16+).
14:25 «Время покажет» (16+).
16:00 «Мужское / Женское» (16+).
17:00 «Наедине со всеми». Программа Юлии 
Меньшовой (16+).
18:00 Вечерние Новости.
18:45 «Давай поженимся!» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время».
21:30 Т/с «ДОМ С ЛИЛИЯМИ» (16+).
23:30 «Вечерний Ургант» (16+).
0:00 «Познер» (16+).
1:00 Ночные новости.
1:15 «РЭЙ ДОНОВАН» (18+).
2:15 «Наедине со всеми» (16+).
3:05 «Наедине со всеми» (16+).
3:15 «В наше время» (12+).
4:10 Контрольная закупка.

5:00 Утро России.
9:00 «Похищение Евро-

пы» (12+).
9:55 «О самом главном». Ток-шоу.
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50, 14:50 Вести. Дежурная часть.
12:00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
13:00 «Особый случай» (12+).
14:30, 17:10, 19:35 Местное время. Вести - 
Кострома.
15:00 Т/с «СЕРДЦЕ ЗВЕЗДЫ» (12+).
16:00 Т/с «ПОКА СТАНИЦА СПИТ» (12+).
17:30 Т/с «КАМЕНСКАЯ» (12+).
18:30 «Прямой эфир» (12+).
20:50 Спокойной ночи, малыши!
21:00 «КОРОЛЕВА БАНДИТОВ-2» (12+).
0:45 «Военные тайны Балкан. Освобождение 
Белграда» (12+).
1:45 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» (16+).

6:00 «НТВ утром».
8:10 «До суда» (16+).
9:15 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 

(16+).
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» (16+).
11:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
11:55 Суд присяжных (16+).
13:20 «Суд присяжных. Окончательный вер-
дикт» (16+).
14:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
14:55 «Прокурорская проверка» (16+).
16:30 Х/ф «ЛУЧШИЕ ВРАГИ» (16+).
17:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
18:00 «Говорим и показываем» (16+).
20:00 Т/с «КАРПОВ. СЕЗОН ТРЕТИЙ» (16+).
22:00 «Анатомия дня».
23:00 Т/с «БРАТАНЫ» (16+).
0:55 Т/с «ПРОСНЕМСЯ ВМЕСТЕ?» (16+)
1:50 «ДНК». Ток-шоу (16+).
2:50 Дикий мир (0+).
3:05 Т/с «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ЗАЩИТА» (16+).
5:00 Т/с «СУПРУГИ» (16+).

6:00 М/ф «Верните Рекса», «Ар-
хангельские новеллы» (6+).

6:40 М/с «Пингвиненок Пороро» (6+).
7:00 М/с «Черепашки ниндзя» (12+).
7:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшебниц» (12+).
8:00 Шоу «Уральских пельменей». Назад в 
булошную! Часть II (16+).
9:00 Городское собрание (16+).
9:30 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ» (16+).
10:00 Шоу «Уральских пельменей». На Гоа 
бобра не ищут! (16+).
12:00 Шоу «Уральских пельменей». Отцы и 
эти (16+).
13:30 Во саду ли, в огороде (12+).
14:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
15:00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ» (16+).
16:00 «СЕМЕЙНЫЙ БИЗНЕС» (16+).
17:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
18:00 «КУХНЯ» (16+).
18:30 День города (12+).
19:00 «ЛЮБИТ - НЕ ЛЮБИТ» (16+).
20:00 «КУХНЯ» (16+).
21:00 «СВЕТОФОР» (16+).
21:30 Х/ф «ЛЕГЕНДА ЗОРРО» (16+).
0:00 День города (12+).
0:30 «Кино в деталях»  (16+).
1:30 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
1:45 «Хочу верить» (16+).
2:45 Х/ф «БЕТХОВЕН-4» (0+).
4:35 «Животный смех» (16+).
5:05 М/ф «Сказка сказок», «Так сойдёт» (0+).
5:50 Музыка на СТС.

6:00 Комедианты. Шоу (16+).
6:15 Между нами (16+).
6:30 М/ф (0+).
7:30 Мамина кухня (6+).

7:45 Тест-драйв (12+).
8:00 Конкурс «Территория бизнеса» (16+).
8:15 Шеф-повар (12+).
8:30 Инструктаж (12+).
8:50 Всезнайка (12+).
9:00 Т/с «КАРМЕЛИТА» (12+).
10:00 Х/ф «ГРАФИНЯ ДЕ МОНСОРО» (12+).
11:00 «КАВАЛЕРЫ МОРСКОЙ ЗВЕЗДЫ» (12+).
12:00 Х/ф «НОКАУТ» (16+).
14:00 Шеф-повар (12+).
14:15 Персона (12+).
14:30 Между нами (16+).
14:45 Комедианты (16+).
15:00 Ток-шоу ЖКХ (12+).
15:45 Т/с «БРАТЬЯ И СЕСТРЫ» (16+).
16:45 М/ф (0+).
17:00 Т/с «КАРМЕЛИТА» (12+).
17:50 Всезнайка (12+).
18:00 Д/ф «Нонна Мордюкова. О любви» 
(12+).
19:15 «КАВАЛЕРЫ МОРСКОЙ ЗВЕЗДЫ» (12+).
20:00 Х/ф «Ой, МОРОЗ, МОРОЗ» (12+).
22:00 Х/ф «ГРАФИНЯ ДЕ МОНСОРО» (12+).
23:00 Д/ф «Изнанка Высокой моды» (12+).
23:45 Т/с «БРАТЬЯ И СЕСТРЫ» (16+).

0:00 Это интересно! (12+).
0:15 Техника мысли. (12+).
6:00, 8:00 Итоги недели.
6:20, 8:20 Прогноз погоды, 

КИТ-инфо.
6:30 Территория бизнеса. (12+).
7:00 Тайм-аут. (12+).
7:20 Просто вкусно. (12+).
7:35 Уроки безопасности. (12+).
7:50 Я жду ребенка. (16+).
7:55, 8:55 Кухни мира. (12+).
8:30 Инструктаж. (12+).
8:45 Час потребителя. (12+).
18:00, 19:00, 20:30 Новости. Итоги дня. (16+).
18:15 Уроки безопасности. (12+).
18:30 Это интересно! (12+).
18:45 Я жду ребенка. (16+).
19:20 Час потребителя. (12+).
20:00 Одни дома. (6+).
20:45 Удачное лето. (12+).
22:30 Новости. Итоги дня. (16+).
22:45 Простые вещи. (12+).
23:00 Семейный доктор. (12+).
23:30 Просто вкусно. (12+).
23:45 Инструктаж. (12+).

5:00 «Доброе утро».
9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Новости.
9:15 Контрольная закупка.

9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:15 Т/с «ДОМ С ЛИЛИЯМИ» (16+).
14:25 «Время покажет» (16+).
16:00 «Мужское / Женское» (16+).
17:00 «Наедине со всеми» (16+).
18:00 Вечерние Новости.
18:45 «Давай поженимся!» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время».
21:35 Т/с «ДОМ С ЛИЛИЯМИ» (16+).
23:35 «Вечерний Ургант» (16+).
0:10 Ночные новости.
0:25 «Политика» (16+).
1:30 «РЭЙ ДОНОВАН» (18+).
2:30 «Наедине со всеми» (16+).
3:30 «В наше время» (12+).

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
9:00 «Мир невыспавшихся людей».
9:55 «О самом главном». Ток-шоу.
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50, 14:50 Вести. Дежурная часть.
12:00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
13:00 «Особый случай» (12+).
14:30, 17:10, 19:35 Местное время. Вести - 
Кострома.
15:00 Т/с «СЕРДЦЕ ЗВЕЗДЫ» (12+).
16:00 Т/с «ПОКА СТАНИЦА СПИТ» (12+).
17:30 Т/с «КАМЕНСКАЯ» (12+).
18:30 «Прямой эфир» (12+).
20:50 Спокойной ночи, малыши!
21:00 «КОРОЛЕВА БАНДИТОВ-2» (12+).
0:45 «Загадки цивилизации. Русская вер-
сия». 2 ч.
1:45 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» (16+).

6:00 «НТВ утром».
8:10 «До суда» (16+).
9:15 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 

(16+).
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» (16+).
11:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
11:55 Суд присяжных (16+).
13:20 «Суд присяжных. Окончательный вер-
дикт» (16+).
14:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
14:55 «Прокурорская проверка» (16+).
16:30 Х/ф «ЛУЧШИЕ ВРАГИ» (16+).
17:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
18:00 «Говорим и показываем» (16+).
20:00 Т/с «КАРПОВ. СЕЗОН ТРЕТИЙ» (16+).
22:00 «Анатомия дня».
22:30 Футбол. Лига чемпионов УЕФА. «Бай-
ер» - «Зенит» (Россия). Прямая трансляция.
0:45 «Лига чемпионов УЕФА. Обзор».
1:15 Т/с «БРАТАНЫ» (16+).
3:10 «Дачный ответ» (0+).
4:15 Т/с «ПРОСНЕМСЯ ВМЕСТЕ?» (16+)

6:00 М/ф «Пингвины», «Снегирь», 
«Бобик в гостях у Барбоса» (0+).

6:40 М/с «Пингвиненок Пороро» (6+).
7:00 М/с «Черепашки ниндзя» (12+).
7:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшебниц» (12+).
8:00 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
8:30 «ВОРОНИНЫ» (16+).
9:00 День города (12+).
9:30 «ВОРОНИНЫ» (16+).
10:00 «ЛЮБИТ - НЕ ЛЮБИТ» (16+).
11:00 «СВЕТОФОР» (16+).
11:30 Х/ф «СМОКИНГ» (16+).
13:20 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
13:30 День города (12+).
13:45 Во саду ли, в огороде (12+).
14:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
15:00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ» (16+).
16:00 «СЕМЕЙНЫЙ БИЗНЕС» (16+).
17:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
18:00 «КУХНЯ» (16+).
18:30 День города (12+).
19:00 «ЛЮБИТ - НЕ ЛЮБИТ» (16+).
20:00 «КУХНЯ» (16+).
21:00 «СВЕТОФОР» (16+).
21:30 Х/ф «ВАСАБИ» (16+).
23:15 «СЕМЕЙНЫЙ БИЗНЕС» (16+).
23:45 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
0:00 День города (12+).
0:30 Х/ф «ПРОКЛЯТИЕ ДЕРЕВНИ МИДВИЧ» 
(16+).
2:20 Х/ф «ДОМОХОЗЯЙКА» (12+).
4:10 «Не может быть!» (16+).

6:00 Комедианты. Шоу (16+).
6:15 Между нами (16+).
6:30 М/ф (0+).
7:30 Мамина кухня (6+).

7:45 Тест-драйв (12+).
8:15 Персона (12+).
8:30 Шеф-повар (12+).
8:50 Всезнайка (12+).
9:00 Т/с «КАРМЕЛИТА» (12+).
10:00 Х/ф «ГРАФИНЯ ДЕ МОНСОРО» (12+).
11:00 «КАВАЛЕРЫ МОРСКОЙ ЗВЕЗДЫ» (12+).
12:00 Х/ф «АННА» (6+).
13:45 Тест-драйв (12+).
14:00 Шеф-повар (12+).
14:15 Персона (12+).
14:30 Между нами (16+).
14:45 Комедианты (16+).
15:00 Ток-шоу ЖКХ (12+).
15:45 Т/с «БРАТЬЯ И СЕСТРЫ» (16+).
16:45 М/ф (0+).
17:00 Т/с «КАРМЕЛИТА» (12+).
17:50 Всезнайка (12+).
18:00 Футбольный матч «Динамо-Кострома» 
(12+).
19:45 «КАВАЛЕРЫ МОРСКОЙ ЗВЕЗДЫ» (12+).
20:30 Х/ф «МЫ - ВАШИ ДЕТИ» 1 ч.
22:00 Х/ф «ГРАФИНЯ ДЕ МОНСОРО» (12+).
23:00 Д/ф «Заброшенные навечно» (12+).
23:45 Т/с «БРАТЬЯ И СЕСТРЫ» (16+).

0:00 Новости. (16+).
0:15 Техника мысли. (12+).
6:00, 6:30, 7:00, 7:30, 8:00, 
8:30 Новости. Утро. (16+).

6:10 Это интересно! (12+).
6:40 Уроки безопасности. (12+).
7:15 Одни дома. (6+).
7:35 Инструктаж. (12+).
7:55, 8:55 Кухни мира. (12+).
8:15 Мой доктор. (12+).
8:45 Удачное лето. (12+).
18:00, 19:00, 20:30 Новости. Итоги дня. (16+).
18:10, 19:10, 20:40, 22:40 Прогноз погоды. 
Обзор прессы. (16+).
18:15 Уроки безопасности. (12+).
18:30 Час потребителя. (12+).
18:45 Мой доктор. (12+).
19:20 Семейный доктор. (12+).
19:30 Простые вещи. (12+).
20:00 Территория бизнеса. (12+).
20:45 Я жду ребенка. (16+).
22:30 Новости. Итоги дня. (16+).
22:50 Час потребителя. (12+).
23:00 Инструктаж. (12+).
23:15 Одни дома. (6+).
23:30 Это интересно! (12+).
23:45 Просто вкусно. (12+).

5:00 «Доброе утро».
9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Новости.
9:15 Контрольная закупка.

9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:15 Т/с «ДОМ С ЛИЛИЯМИ» (16+).
14:25 «Время покажет» (16+).
15:15 «Время покажет». Продолжение 
(16+).
16:00 «Мужское / Женское» (16+).
17:00 «Наедине со всеми». Программа Юлии 
Меньшовой (16+).
18:00 Вечерние Новости.
18:45 «Давай поженимся!» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время».
21:35 Т/с «ДОМ С ЛИЛИЯМИ» (16+).
23:35 «Вечерний Ургант» (16+).
0:10 Ночные новости.
0:25 «Структура момента» (16+).
1:30 «Городские пижоны». Джон Войт в 
многосерийном фильме «РЭЙ ДОНОВАН» 
(18+).
2:30 «Наедине со всеми» (16+).
3:05 «Наедине со всеми». Продолжение 
(16+).
3:30 «В наше время» (12+).
4:25 Контрольная закупка.

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
9:00 «Кузькина мать. Итоги». «Страсти по ато-
му» (12+).
9:55 «О самом главном». Ток-шоу.
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50, 14:50 Вести. Дежурная часть.
12:00 Анна Ковальчук в детективном телесе-
риале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
13:00 «Особый случай» (12+).
14:30, 17:10, 19:35 Местное время. Вести - 
Кострома.
15:00 Т/с «СЕРДЦЕ ЗВЕЗДЫ» (12+).
16:00 Т/с «ПОКА СТАНИЦА СПИТ» (12+).
17:30 Т/с «КАМЕНСКАЯ» (12+).
18:30 «Прямой эфир» (12+).
20:50 Спокойной ночи, малыши!
21:00 «Русская серия». Екатерина Кузнецо-
ва, Елена Сафонова, Александр Дьяченко, 
Ольга Павловец, Анна Казючиц и Роман 
Полянский в телесериале «КОРОЛЕВА БАН-
ДИТОВ-2» (12+).
0:45 «Следствие по делу поручика Лермонто-
ва» (12+).
1:45 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
(16+).

6:00 «НТВ утром».
8:10 «До суда» (16+).
9:15 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 

(16+).
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» (16+).
11:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
11:55 Суд присяжных (16+).
13:20 «Суд присяжных. Окончательный вер-
дикт» (16+).
14:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
14:55 «Прокурорская проверка» (16+).
16:30 Х/ф «ЛУЧШИЕ ВРАГИ» (16+).
17:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
18:00 «Говорим и показываем». Ток-шоу с 
Леонидом Закошанским (16+).
20:00 Т/с «КАРПОВ. СЕЗОН ТРЕТИЙ» (16+).
22:00 «Анатомия дня».
23:00 Т/с «БРАТАНЫ» (16+).
0:55 Т/с «ПРОСНЕМСЯ ВМЕСТЕ?» (16+)
1:55 Квартирный вопрос (0+).
3:00 Т/с «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ЗАЩИТА» 
(16+).
4:55 Т/с «СУПРУГИ» (16+).

6:00 М/ф «Лесной концерт», «Ду-
дочка и кувшинчик», «Терёхина 

таратайка» (0+).
6:40 М/с «Пингвиненок Пороро» (6+).
7:00 М/с «Черепашки ниндзя» (12+).
7:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшебниц» 
(12+).
8:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
9:00 День города (12+).
9:15 Городское собрание (16+).
9:30 «ЛЮБИТ - НЕ ЛЮБИТ» (16+).
10:30 «СВЕТОФОР» (16+).
11:00 Х/ф «ЛЕГЕНДА ЗОРРО» (16+).
13:30 День города (12+).
14:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
15:00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ» (16+).
16:00 «СЕМЕЙНЫЙ БИЗНЕС» (16+).
17:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
18:00 «КУХНЯ» (16+).
18:30 День города (12+).
18:45 Народные Новости(12+).
19:00 «ЛЮБИТ - НЕ ЛЮБИТ» (16+).
20:00 «КУХНЯ» (16+).
21:00 «СВЕТОФОР» (16+).
21:30 Х/ф «СМОКИНГ» (16+).
23:20 «СЕМЕЙНЫЙ БИЗНЕС» (16+).
23:50 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
0:00 День города (12+).
0:30 Х/ф «БЕТХОВЕН-4» (0+).
2:20 Х/ф «ПРОКЛЯТИЕ ДЕРЕВНИ МИДВИЧ» 
(16+).
4:10 «Не может быть!». Программа о не-
познанном и мистическом (16+).
5:10 М/ф «Кошкин дом» (0+).
5:45 Музыка на СТС.

6:00 Комедианты. Шоу (16+).
6:15 Между нами (16+).
6:30 М/ф (0+).
7:30 Мамина кухня (6+).

7:45 Тест-драйв (12+).
8:15 Персона (12+).
8:30 Шеф-повар (12+).
8:50 Всезнайка (12+).
9:00 Т/с «КАРМЕЛИТА» (12+).
10:00 Х/ф «ГРАФИНЯ ДЕ МОНСОРО» (12+).
11:00 Т/с «КАВАЛЕРЫ МОРСКОЙ ЗВЕЗДЫ» 
(12+).
12:00 Х/ф «ОЙ, МОРОЗ, МОРОЗ» (12+).
13:45 Тест-драйв (12+).
14:00 Шеф-повар (12+).
14:15 Персона (12+).
14:30 Между нами (16+).
14:45 Комедианты (16+).
15:00 Ток-шоу ЖКХ (12+).
15:45 Т/с «БРАТЬЯ И СЕСТРЫ» (16+).
16:45 М/ф (0+).
17:00 Т/с «КАРМЕЛИТА» (12+).
17:50 Всезнайка (12+).
18:00 Д/ф «Изнанка Высокой моды» (12+).
19:15 Т/с «КАВАЛЕРЫ МОРСКОЙ ЗВЕЗДЫ» 
(12+).
20:00 Х/ф «АННА» (6+).
22:00 Х/ф «ГРАФИНЯ ДЕ МОНСОРО» (12+).
23:00 Д/ф «Путешествие на тот свет» (12+).
23:45 Т/с «БРАТЬЯ И СЕСТРЫ» (16+).

18:30 Будем здоровы.
19:00 Фестиваль нацио-

нальных культур «Есть у меня Россия, есть у 
меня Кострома».
19:00 Вести - интервью.

5:00 «Доброе утро».
9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Новости.
9:15 Контрольная закупка.

9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:15 Т/с «ДОМ С ЛИЛИЯМИ» (16+).
14:25 «Время покажет» (16+).
15:15 «Время покажет». Продолжение (16+).
16:00 «Мужское / Женское» (16+).
17:00 «Наедине со всеми». Программа Юлии 
Меньшовой (16+).
18:00 Вечерние Новости.
18:45 «Давай поженимся!» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время».
21:35 Т/с «ДОМ С ЛИЛИЯМИ» (16+).
23:35 «Вечерний Ургант» (16+).
0:10 Ночные новости.
0:25 На ночь глядя (16+).
1:20 «Городские пижоны». Джон Войт в мно-
госерийном фильме «РЭЙ ДОНОВАН» (18+).
2:25 «Наедине со всеми» (16+).
3:05 «Наедине со всеми». Продолжение 
(16+).
3:25 «В наше время» (12+).
4:20 Контрольная закупка.

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
9:00 «Шарль де Голль. Его Величество Пре-
зидент» (12+).
9:55 «О самом главном». Ток-шоу.
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50, 14:50 Вести. Дежурная часть.
12:00 Анна Ковальчук в детективном телесе-
риале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
13:00 «Особый случай» (12+).
14:30, 17:10, 19:35 Местное время. Вести - 
Кострома.
15:00 Т/с «СЕРДЦЕ ЗВЕЗДЫ» (12+).
16:00 Т/с «ПОКА СТАНИЦА СПИТ» (12+).
17:30 Т/с «КАМЕНСКАЯ» (12+).
18:30 «Прямой эфир» (12+).
20:50 Спокойной ночи, малыши!
21:00 «КОРОЛЕВА БАНДИТОВ-2» (12+).
22:50 «Поединок». Программа Владимира 
Соловьёва. (12+).
0:25 «Кто первый? Хроники научного плагиа-
та».
1:25 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
(16+).
4:40 Комната смеха.

6:00 «НТВ утром».
8:10 «До суда» (16+).
9:15 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 

(16+).
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» (16+).
11:30 Обзор. Чрезвычайное происше-
ствие.
11:55 Суд присяжных (16+).
13:20 «Суд присяжных. Окончательный вер-
дикт» (16+).
14:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
14:55 «Прокурорская проверка» (16+).
16:30 Х/ф «ЛУЧШИЕ ВРАГИ» (16+).
17:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
18:00 «Говорим и показываем». Ток-шоу с 
Леонидом Закошанским (16+).
20:00 Т/с «КАРПОВ. СЕЗОН ТРЕТИЙ» (16+).
22:00 «Анатомия дня».
22:50 Футбол. Лига Европы УЕФА. «Эшторил» 
(Португалия) - «Динамо» (Россия). Прямая 
трансляция.
1:00 «Лига Европы УЕФА. Обзор».
1:35 Т/с «БРАТАНЫ» (16+).
3:30 Главная дорога (16+).
4:00 Т/с «ПРОСНЕМСЯ ВМЕСТЕ?» (16+)
5:00 Т/с «СУПРУГИ» (16+).

6:00 М/ф «Это что за птица?», 
«Разные колёса», «Стрекоза и му-

равей» (0+).
6:40 М/с «Пингвиненок Пороро» (6+).
7:00 М/с «Черепашки ниндзя» (12+).
7:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшебниц» 
(12+).
8:00 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
8:30 «ВОРОНИНЫ» (16+).
9:00 День города (12+).
9:15 Городское собрание (16+).
9:30 «ВОРОНИНЫ» (16+).
10:00 «ЛЮБИТ - НЕ ЛЮБИТ» (16+).
11:00 «СВЕТОФОР» (16+).
11:30 Х/ф «ВАСАБИ» (16+).
13:15 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
13:30 День города (12+).
13:45 Кулинарная Битва(16+).
14:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
15:00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ» (16+).
16:00 «СЕМЕЙНЫЙ БИЗНЕС» (16+).
17:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
18:00 «КУХНЯ» (16+).
18:30 День города (12+).
19:00 «ЛЮБИТ - НЕ ЛЮБИТ» (16+).
20:00 «КУХНЯ» (16+).
21:00 «СВЕТОФОР» (16+).
21:30 «МастерШеф» (16+).
23:00 Шоу «Уральских пельменей». Худеем в 
тесте. Часть I (16+).
0:00 День города (12+).
0:30 Х/ф «ДОМОХОЗЯЙКА» (12+).
2:20 «Хочу верить». Программа о тайнах и 
загадках планеты Земля (16+).
2:50 Х/ф «СМЕРТЬ ЕЙ К ЛИЦУ» (16+).
4:45 «Животный смех» (16+).
5:15 М/ф «Остров ошибок» (0+).
5:45 Музыка на СТС.

6:00 Комедианты. Шоу (16+).
6:15 Между нами (16+).
6:30 М/ф (0+).
7:30 Мамина кухня (6+).

7:45 Тест-драйв (12+).
8:15 Персона (12+).
8:30 Шеф-повар (12+).
8:50 Всезнайка (12+).
9:00 Т/с «КАРМЕЛИТА» (12+).
10:00 Х/ф «ГРАФИНЯ ДЕ МОНСОРО» (12+).
11:00 Т/с «КАВАЛЕРЫ МОРСКОЙ ЗВЕЗДЫ» 
(12+).
12:00 Х/ф «МЫ - ВАШИ ДЕТИ» 1 ч.
13:45 Тест-драйв (12+).
14:00 Шеф-повар (12+).
14:15 Персона (12+).
14:30 Между нами (16+).
14:45 Комедианты (16+).
15:00 Ток-шоу ЖКХ (12+).
15:45 Т/с «БРАТЬЯ И СЕСТРЫ» (16+).
16:45 М/ф (0+).
17:00 Т/с «КАРМЕЛИТА» (12+).
17:50 Всезнайка (12+).
18:00 Д/ф «Заброшенные навечно» (12+).
19:15 Т/с «КАВАЛЕРЫ МОРСКОЙ ЗВЕЗДЫ» 
(12+).
20:00 Х/ф «МЫ - ВАШИ ДЕТИ» 2 ч.
22:00 Х/ф «ГРАФИНЯ ДЕ МОНСОРО» (12+).
23:00 Д/ф «Соловки. Место силы» (12+).
23:45 Т/с «БРАТЬЯ И СЕСТРЫ» (16+).

18:30 Вести - интервью.
19:00 Фестиваль нацио-

нальных культур «Есть у меня Россия, есть у 
меня Кострома».
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* Данные для таблицы подготовлены на основе мониторинга открытых источников и являются усредненными. При подготовке матери-
алов учитывались следующие параметры: вид жилья, площадь квартиры, количество комнат, стоимость, расположение недвижимости.

Сколько стоят квартиры в Костроме*

НЕДВИЖИМОСТЬ

Район Стоимость м2 

в 1-комнатной квартире

Стоимость м2 

в 2-комнатной квартире

Стоимость м2 

в 3-комнатной квартире

новостройка вторичное новостройка вторичное новостройка вторичное

КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Я являюсь владельцем земельного участка, который на-
ходится в долевой собственности. Интересно узнать, а 
можно ли участок выделить из долевой собственности и 
как это сделать?

Юрий Борисов, Костромской район

Отвечают специалисты департамента земельных 
и имущественных отношений Костромской области.

В силу ст. 247 Гражданского 
кодекса Российской Федерации 
владение и пользование имуще-
ством, находящимся в долевой 
собственности, осуществляется 
по соглашению всех ее участни-
ков.

В соответствии с частями 2 и 3 
статьи 252 Гражданского кодекса 
Российской Федерации участник 
долевой собственности вправе 
требовать выдела своей доли из 
общего имущества. При недо-
стижении участниками долевой 
собственности соглашения о спо-
собе и условиях раздела обще-
го имущества или выдела доли 
одного из них участник долевой 
собственности вправе в судебном 
порядке требовать выдела доли 
в натуре своей доли из общего 
имущества. В силу ст. 235 Гра-
жданского кодекса Российской 
Федерации принудительное изъ-
ятие у собственника имущества 
не допускается.

Согласно ст. 11.2, п. 1 ст. 11.4 
Земельного кодекса Российской 
Федерации под разделом зе-
мельного участка понимается вид 
кадастровых работ, когда из одно-
го земельного участка образуется 
два и более земельных участков.

В соответствии с п. 4 ст. 11.2 
Земельного кодекса Российской 
Федерации образование земель-
ного участка допускается при на-
личии в письменной форме согла-
сия землевладельцев земельного 
участка, из которого при разделе 
образуются новые земельные 
участки. Либо согласно п. 6 ст. 
11.2 Земельного кодекса Россий-
ской Федерации образование зе-
мельного участка может быть осу-
ществлено на основании решения 
суда в обязательном порядке 
независимо от согласия собст-
венников земельного участка, из 
которого при разделе образуются 
новые земельные участки.

Вновь образованные земель-
ные участки должны отвечать 
требованиям о минимальном 
размере земельного участка в 
соответствующем муниципаль-

ном образовании (п. 1 ст. 33 Зе-
мельного кодекса Российской 
Федерации). Согласно закону Ко-
стромской области от 22.10.2002 
№ 76-ЗКО (ред. от 13.07.2012) «О 
предельных размерах земельных 
участков, предоставляемых в соб-
ственность гражданам, на тер-
ритории Костромской области» 
минимальный размер земельно-
го участка для индивидуального 
жилищного строительства 0,02 га.

Кроме того, согласно п. 4 ст. 
41 Градостроительного кодекса 
Российской Федерации обяза-
тельным условием разделения 
земельного участка на несколь-
ко земельных участков является 
наличие подъездов, подходов к 
каждому образованному земель-
ному участку.

Для выделения доли жилого 
дома в натуре и раздела земель-
ного участка следует придержи-
ваться следующего алгоритма:

- выделить часть имущества 
в натуре соразмерно идеальной 
доле в праве общей долевой соб-
ственности из общего имущест-
ва жилого дома и составить со-
глашение о разделе земельного 
участка или получить решение 
суда о выделе доли в натуре жи-
лого дома и разделе земельного 
участка;

- присвоить адреса вновь 
образованным земельным участ-
кам (Управление территориаль-
ного планирования, городских 
земель, градостроительства, ар-
хитектуры и муниципального иму-
щества по адресу: г. Кострома, пл. 
Конституции, д. 2);

- поставить вновь образован-
ные земельные участки на государ-
ственный кадастровый учет (ОГКУ 
«МФЦ» по адресу: г. Кострома, ул. 
Калиновская, д. 38, окно 26);

- зарегистрировать право 
собственности на вновь обра-
зованные земельные участки 
(Управление Федеральной служ-
бы государственной регистра-
ции, кадастра и картографии по 
Костромской области по адресу: 
г. Кострома, пос. Новый, д. 3).

Что нам стоит дом построить...
  Как провести коммуникации на купленный земельный участок?
Рассказывает Алексей ВОРОНОВ, заместитель председателя комитета 
имущественных и земельных отношений, архитектуры и градострои-
тельства администрации Костромского муниципального района:

- Прежде чем получить зе-
мельный участок, надо осведо-
миться о том, как его можно ис-
пользовать, не нарушая при этом 
законов и установленных правил.
Для этого необходимо запросить 
в соответствующей организации 
так называемый градостроитель-
ный план земельного участка, в 
котором содержится информа-
ция о разрешенном или условно-
разрешенном виде его исполь-
зования, отражены обременения 
и ограничения, нанесены ком-
муникации и их охранные зоны, 
обозначено пятно застройки, то 
есть место, где можно возводить 
строения.

Что касается подключения 
строящихся домов к инженерным 
коммуникациям, то для этого необ-
ходимо получить технические усло-
вия в организациях, в чьем веде-
нии эти коммуникации находятся.

Здесь не все так просто, как 
может показаться на первый 
взгляд.

Дело в том, что в большинст-
ве своем проложенные по улицам 
сети водопровода, канализации, 
газопровода, электрические ли-
нии имеют определенное сечение  
труб и проводов, рассчитанное на 
подключение уже существующих 
домов, ну, может быть, с неболь-
шой перспективой увеличения 
их количества. Фактически же в 
ряде случаев придомовые огород-
ные участки делят на две, а то и 
три части, которые продают под 
строительство домов. Участки по-
лучаются маленькие, построен-
ное жилье - некомфортным из-за 
стесненных условий и невозмож-
ности организации полноценного 
подъезда. Коммуникации зача-
стую не справляются с возросшей 
нагрузкой, что приводит к сбоям в 
их работе. Повсеместное бурение 
скважин и устройство выгребов не 
вселяют оптимизма. Это портит 
экологию и не дает возможности 
выполнения санитарных норм в 
части разрыва между скважиной 

и выгребом при такой плотности 
застройки. И вообще это движе-
ние назад от централизованных 
водопровода и канализации к ко-
лодцам и дворовым уборным.

Получить технические условия 
на подключение к инженерным 
коммуникациям - это еще полде-
ла. Необходимо осуществить это 
подключение, причем законным 
образом, оформив необходимое 
разрешение, решив земельные 
вопросы.

А процедура предоставления 
земельного участка под линейные 
объекты весьма запутана, туман-
на и до конца законодательно не 
урегулирована.

Выдача разрешений на про-
изводство земляных работ за 
пределами стройплощадки отно-
сится к полномочиям админист-
раций сельских поселений. Для 
этого нужен проект, согласован-
ный со всеми организациями и 
учреждениями, чьи интересы мо-
гут быть затронуты при разрытии 
траншей и котлованов. Это могут 
быть владельцы коммуникаций, 
дорожники, просто граждане, по 
чьим участкам возможно прохо-
ждение трассы.

Выделить свою долю 
из общего имущества

Давыдовский район 46 377 р./кв.м 47 423 р./кв.м 39 410 р./кв.м 44 524 р./кв.м 46 018 р./кв.м 41 029 р./кв.м

Центральный район 44 444 р./кв.м 46 700 р./кв.м 43 280 р./кв.м 42 535 р./кв.м 45 145 р./кв.м 43 158 р./кв.м

Фабричный район 40 082 р./кв.м 44 205 р./кв.м 39 865 р./кв.м 38 590 р./кв.м 40 672 р./кв.м 38 087 р./кв.м

Заволжский район 38 152 р./кв.м 45 645 р./кв.м 36 036 р./кв.м 39 114 р./кв.м 35 514 р./кв.м 39 513 р./кв.м
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Судя по объявлениям, дешев-
ле 850 тысяч рублей купить дом 
в Костромском районе просто 
нереально! Так, именно за такую 
сумму продают жилье в Бычихе: 
дом площадью 60 квадратных 
метров и земельный участок 18 
соток. Но это от областного цен-
тра все-таки далековато.  Вот 
дом в деревне Гридино, который 
находится всего-навсего в двух 
километрах от города, обойдет-
ся уже в 3 миллиона 650  тысяч 
рублей. Стоит отметить, что пло-
щадь дома тоже невелика — 55 
квадратных метров, а земли ря-
дом с домом 11 соток.

Предлагают к продаже и ро-
скошные коттеджи. Например, 
в поселке Никольское  строе-
ние площадью 140 квадратных 
метров пытаются продать за 6 
миллионов 500 тысяч рублей. Го-
ворят, что эта сумма — далеко не 
предел! Ведь если есть спрос, то 
будет и предложение. 

Если для некоторых покупате-
лей важна площадь приобрета-
емого жилья, то другие обраща-
ют внимание на прилегающий 
земельный участок. Идеально, 
когда совпадает желаемая пло-
щадь дома и имеется приличный 
земельный участок. Ну и не слиш-
ком далеко от города. Для многих 
важно, чтобы неподалеку была 
еще и река. Таким требованиям 
отвечает дом в деревне Серед-

няя, который стоит 4 миллиона 
750 тысяч рублей: площадь 170 
«квадратов» и 10 соток земли ря-
дом.  Безусловно, близость Волги 
только удорожает жилье. 

Всегда пользуются спросом  
дома в Шунгенском сельском 
поселении. Так, дом площадью 
112 «квадратов» с земельным 
участком 18 соток продают за 5 
миллионов 900 тысяч рублей. 

Комментарий специалиста

Роман Рунов,
 АН «Компаньон»:

- Спрос на загородную недви-
жимость в последнее время рас-
тет. Тем не менее сейчас за горо-
дом можно подобрать приличный 
участок земли за доступные 
деньги. Так, десять-пятнадцать 
соток в пределах десяти киломе-
тров от Костромы обойдутся при-
мерно в пятьсот тысяч рублей. 
Сейчас это стало более доступно, 
так как появилась возможность 
приобретения участка в кредит.

Если говорить о загородной 
недвижимости, то наибольшим 
спросом пользуются отдельные 
дома или таунхаусы. Это связа-
но с тем, что люди предпочитают 
комфортное жилье, желательно с 
земельным участком рядом с до-
мом. Причем востребованы дома 
любой площади: от пятидесяти 
до двухсот метров. Особым спро-
сом пользуются направления к 

Москве, Иванову и Ярославлю, 
а также к Красному-на-Волге. 
Охотно покупают жилье и в Шун-
генском сельском поселении. 
Покупатели обращают внимание 
на наличие в населенном пункте 
магазина, школы, детского сада. 
Причем, чем лучше в нем разви-
та инфраструктура, тем  выше 
стоимость, и наоборот: даже ря-
дом с Костромой при неразвитой 
инфраструктуре стоимость не-
движимости будет значительно 
ниже. 

Хороший дом площадью сто 
метров можно приобрести при-
мерно за три-четыре миллиона 
рублей. Это  в пределах 15 кило-
метров от города. Разумеется, на 
стоимость жилья влияет не толь-
ко площадь дома, но и площадь 
земельного участка. Соответст-
венно, чем больше земельный 
участок — тем выше и стоимость. 
Большинство отдает предпочте-
ние кирпичным домам, хотя стои-
мость деревянных и меньше. Так, 

например, добротный деревян-
ный дом новой постройки мож-
но приобрести за два миллиона 
рублей.

Безусловно, на стоимость 
оказывает влияние и степень 
отделки домов. Если дом жилой 
и сделан хороший ремонт, то и 
стоимость будет заметно выше... 
К престижным местам для заго-
родных домов относится «Вол-
гарь». Там строят дома и по 
шестьсот квадратных метров. 
Стоимость подобного строения 
зашкаливает за двадцать милли-
онов рублей.

Дома, расположенные на бе-
регу реки, всегда пользуются 
повышенным спросом. Так, на 
данный момент пользуются не-
вероятным спросом Борщино и 
Яковлевское, где близко водо-
емы. Все дома, расположенные 
рядом с водой, относятся к так 
называемой дорогой зоне.  Люди 
с высоким достатком мечтают 
иметь свой причал, чтобы было 

куда поставить катер или лодку.
Сейчас многие строят дома на 

продажу. При покупке надо обра-
тить пристальное внимание на ка-
чество дома. Поэтому при осмо-
тре дома лучше воспользоваться 
помощью специалиста, который 
сможет оценить и фундамент, и 
крышу, и перекрытия. Кроме того, 
необходимо узнать назначение 
земельного участка, на котором 
построен дом. Иной раз садовый 
домик пытаются продать под ви-
дом жилого дома. Даже обеща-
ют, что в ближайшее время здесь 
будет газ, но, к сожалению, газ к 
садовым домам отдельно не под-
водится. Он подводится только 
к кооперативам в целом. Обяза-
тельно надо обратить внимание 
и на подъезд к дому, потому что 
зимой дороги чистят далеко не ко 
всем деревням.

Не лишним будет поинтересо-
ваться и коммуникациями. Если в 
доме есть газ, то цена неизбеж-
но возрастает. Для многих нали-
чие центрального водопровода 
не является важным, поскольку 
люди отдают предпочтение сква-
жинам. При покупке недостроен-
ного дома без подведенных ком-
муникаций у собственника нужно 
всегда спрашивать технические 
условия и точки подключения к 
газу. Если точка подключения ме-
трах в трехстах, то подтянуть газ 
влетит вам «в копеечку». Быва-
ет, человек купит участок за 500 
тысяч рублей и еще столько же 
выложит за подключение газа.

Таким образом, перед покупкой 
загородного дома нужно все тща-
тельно осмотреть, оценить все 
плюсы и минусы и только тогда 
сделать соответствующий вывод.

Валентина ФАДЕЕВА

Спрос на загородную недвижимость растет
Жить за городом в последнее время стало 

невероятно модно! Иметь хороший дом, причем 

недалеко от Костромы, и вовсе считается 

престижным. Посему и цены на недвижимость 

в Костромском районе взлетели чуть ли

не до небес...
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КУПЛЮ

Куплю земельный участок в Костро-
ме или пригороде, у собственника. Не 
агентство. Тел. 8-915-908-76-18

Куплю комнату, квартиру после по-
жара, требующую ремонта. Недорого. 
Тел. 8-964-150-49-29.

1-2-комнатную квартиру куплю, 
можно требующую ремонта, возмо-
жен срочный выкуп, рассмотрим все 
предложения в Костроме. Тел: 46-63-
25, 8-930-386-63-25

1-комнатную квартиру или квартиру 
малосемейного типа, комнату куплю, 
возможен срочный выкуп. Рассмотрим 
предложения в черте города. Тел: 46-
62-85, 8-953-644-51-06

СДАМ

Сдается собственником под офис 
или мелкое производство нежилое 
помещение (3 кабинета по 20 кв. м и 
один - 70 кв. м) по адресу: г. Кострома, 
ул. Новосельская, 34 (Якиманиха). Не-
дорого. Тел. 8-910-958-28-52

1-2-3-комнатные квартиры, ком-
наты, частные дома в различных рай-
онах города с мебелью и без, сдаем 
на длительный срок. АН «ПРОСПЕКТ». 
Тел. 45-10-76, 45-05-02, 8-930-386-
62-85

1-комнатную квартиру со всеми 
удобствами в хорошем состоянии 
сдам на длительный срок, русской 
семье или одиноким. Тел.: 45-10-76, 
8-953-644-51-06

2-комнатную квартиру со всеми 
удобствами, в хорошем состоянии 
сдам на длительный срок русской се-
мье или командированным. Тел.: 45-
05-02, 8-930-386-62-85

Комнату в общежитии, есть мебель, 
все удобства. Сдам на длительный 
срок. Тел.: 45-05-02, 8-930-386-62-85

Комнату отдельную, все удобства, 
есть мебель, сдам одиноким, на дли-
тельный срок. Цена 4500 руб. в мес. 
Тел.: 45-10-76, 8-953-644-51-06

Район цирка. 1-комнатную квар-
тиру со всеми удобствами, в хоро-
шем состоянии, есть необходимая 
мебель, холодильник, сдам русской 
семье или одиноким. Цена 10000 
руб./мес. Тел.: 45-05-02, 45-10-76, 
8-930-386-62-85

Центральный район. 2-комнатная 
квартира, со всеми удобствами, сдам 
на длительный срок, русским: семье 
или одиноким. Цена 10000 руб/мес. 
Тел.: 45-05-02, 45-10-76, 8-930-386-
62-85

Ул. Калиновская. 1-комнатную квар-
тиру со всеми удобствами, средний 
этаж, хорошее состояние, вся мебель, 
сдам русской семье или командиро-
ванным. Тел.: 45-05-02, 45-10-76, 
8-930-386-62-85

Ул. Шагова. 2-комнатную кварти-
ру со всеми удобствами, в хорошем 
состоянии, есть мебель, сдам на дли-
тельный срок русской семье. Тел.: 45-
05-02, 45-10-76, 8-930-386-63-25

Ул. Борьбы.  2-комнатную квартиру 
с частичными удобствами, в хорошем 
состоянии, сдам на длительный срок 
русской семье. Цена 6000 руб. Тел.: 
45-05-02, 45-10-76, 8-930-386-63-25

Ул. Симановского. 1-комнатную 
квартиру со всеми удобствами, в хо-
рошем состоянии, окна ПВХ, мебель, 
сдам на длительный срок русской 
семье или командированным. Цена 
10000 руб. Тел.: 45-05-02, 45-10-76, 
8-930-386-62-85

СНИМУ

Порядочная русская семейная пара 
без вредных привычек, работающие, 
снимет 1-2-комнатную квартиру. Рай-
он значения не имеет, аккуратность и 
оплату в срок гарантируем. Тел. 8-950-
240-04-49

Русская семейная пара, работаю-
щие, без вредных привычек, снимет 
комнату, малосемейку, часть дома или 
1-комнатную квартиру. Порядок и сво-
евременную оплату гарантируем. Тел. 
8-920-391-40-95

1-2-комнатную квартиру или част-
ный дом снимет русская семейная 
пара, своевременную оплату и поря-
дочность гарантируем, рассмотрим 
все предложения. Тел.: 46-62-85, 
8-953-644-51-06

Комнату в общежитии, или квартиру 
малосемейного типа, снимет моло-

дая пара. Рассмотрю варианты во всех 
районах города. Тел.: 46-63-25, 8-930-
386-63-25

ПРОДАМ

Продам 1-комн. кв., м/р-н Паново, 
д.19, пер., 3к5, 32/18/7,5, новый евро-
ремонт, окна ПВХ, лоджия застеклена, 
с/у в кафеле, натяжные потолки, ла-
минат. Цена 1850 т. р. Тел.: 47-27-42, 
8-903-634-64-93

Продам 1-комн. кв., Никитский пр-д, 
д.13, с АОГВ, 60 кв. м, 4к4, в 7-квар-
тирном доме, новая, с хорошим ре-
монтом, нат. потолки, ламинат, ПВХ, 
гараж. Цена 3500 т. р. Тел.: 47-27-42, 
8-903-634-64-92

Продам 1-комн. кв., ул. Южная, д. 6а, 
5п5, 33,2/18/7, без балкона, неугловая, 
с/у совм., без ремонта. Цена 1450 т. р. 
Тел.: 47-27-42, 8962-180-13-11

Продам 1-комн. кв., Березовый пр-д, 
д. 4, 3п5, 33/17/7,5, лоджия 6 метров, 
застеклена, хорошее состояние, кла-
довка. Цена 1500 т. р. Тел.: 47-27-42, 
301-311

Продается 2-комнатная квартира 
на Рабочем пр-те, 4-й этаж 9-этажно-
го кирпичного дома, общая площадь 
47 кв. м, жилая 28 кв. м, кухня 8 кв. м, 
лоджия 7 кв. м. Цена 2350000 руб. Тел.: 
51-89-43, 8-910-922-32-26.

Продам 2-комн. кв., ул. Соловьиная, 
д. 5 (по ГП), 2к9, 59/31/10,5, новая, 
черновая отделка, квадратная лод-
жия, 6 кв. м, счётчики на газ и воду, с/у 
раздельно. Разумный торг. Цена 2300 
т. р. Тел.: 47-27-42, 8-903-634-64-93, 
собственник

Продам 2-комн. кв., ул. 1-я Загород-
ная, д. 40, 3к3, у/п, 42//8, окна ПВХ, 
большая прихожая, хорошее состояние, 
газовая колонка, с/у разд. Цена 1750 
т. р. Тел.: 47-27-42, 8-903-634-64-93

Продам 2-комн. кв., м/р-н Черноре-
чье, д. 25, 1к5, у/п, 49/30/7, хорошее 
состояние, комнаты изолированы, 
окна на обе стороны. Срочно. Цена 
1950 т. р. Тел.: 47-27-42, 8-903-634-
64-93

Продам 2-комн. кв., ул. «Северной 
правды», АОГВ, 4к5, 71//17, лоджия 
ПВХ, окна ПВХ, с/у совм., сдача - 4-й 
кв. 2014 г. Цена 3195 т. р. Тел.: 47-27-
42, 301-311

Продам 3-комн. кв., Никитский пр-д, 
д.13, с АОГВ, 100 кв. м, 4к4, в 7-квар-
тирном доме, новая, с хорошим ре-
монтом, нат. потолки, ламинат, ПВХ, 
гараж. Цена 5500 т. р. Тел.: 47-27-42, 
8-903-634-64-92

Продам 3-комн. кв., ул. Красно-
армейская, 2д2, 62/44/6, окна ПВХ, 
новый котёл, АОГВ, требует космети-
ческого ремонта. Цена 1350 т. р. Тел.: 
47-27-42, 8-903-634-64-93

Продам 3-комн. кв., м/р-н Черно-
речье, д. 12, 1п5, переходный вари-
ант, 56/40/7, хорошее состояние, с/у 
совм., кафель, сантехника новая. Цена 
2250 т. р. Тел.: 47-27-42, 8-903-634-
64-93

Продам 3-комн. кв., ул. «Северной 
правды», АОГВ, 3к5, 91//17, лоджия 
ПВХ, окна ПВХ, с/у совм., сдача - 4-й 
кв. 2014 г. Цена 3832 т. р. Тел.: 47-27-
42, 301-311

Продам 3-комн. кв., ул. Свердлова, 
д. 39а, 2к2, АОГВ, трубы и окна ПВХ, 
балкон, с/у совм., новая сантехника, 
хороший двор, новая крыша. Цена 
2250 т. р. Тел.: 47-27-42, 8-903-634-
64-93

Продам 1/2 дерев. дома, ул. Цветоч-
ная (р-н Ледовой арены), з/у 4 сотки, 
всё в собственности, две комнаты, 
кухня 10 кв.м, АОГВ, водопровод и 
канализация центральные, все удоб-
ства, рассмотрю варианты обмена. 
Цена 2000 т. р. Тел.: 47-27-42, 300-492, 
8-903-634-64-92

Продам дом, д. Каримово, дача, 1 
км от города. Дом 6х6 м, два этажа, 
общей площадью 36 кв. м, все удобст-
ва в доме, 1-й этаж - сауна в липовой 
вагонке, зем. уч. 8,5 сот., газон, рядом 
пруд, круглогодичный подъезд. Торг. 
Цена 1100 т. р. Тел.: 47-27-42, 8-903-
634-64-93, собственник

Продам дом, д. Конюхово (Борщи-
но) 15 км от города, 80 кв. м, три ком-

наты, газ, водопровод, зем. уч. 8 сот., 
с насаждениями, гараж, рядом Вол-
га, круглогодичный подъезд. Срочно. 
Цена 1100 т. р. Тел.: 47-27-42, 8-903-
634-64-93, собственник

Продам дом, д. Ивакино (волгоре-
ченский тракт), 2-эт. дом, 90 кв. м, без 
внутренней отделки, з/у 6 соток. Цена 
1100 т. р. Тел.: 47-27-42, 301-311

Продам деревянный дом 80 кв. м,  
м/р-н Черноречье, ул. Байдарская, з/у 
10 соток, все коммуникации, местная 
канализация, сухой подвал, два га-
ража. Цена 3600 т. р. Тел.: 47-27-42, 
8-962-180-13-11

Продам дом, ул. Растопчина (Пер-
вомайский), 200 кв. м, новый, кухня 20 
кв. м, все коммуникации в доме, з/у 7 
соток. Цена 5500 т.р. Тел.: 47-27-42, 
8-962-180-13-11

Продам дом, д. Манылово (красно-
сельский тракт), 58 кв. м, незавершен-
ное строительство, з/у 12 сот., баня, 
электричество и вода подведены, ря-
дом пансионат «Волгарь». Цена 850 
т. р. Тел.: 47-27-42, 8-903-634-64-93

Продам зем. уч., д. Бакшейка, 4 км 
от города, в середине деревни, 20 
соток, фундамент 12х15, поставлен 
для дома площадью до 360 кв. м, про-
ект, газ, вода, электричество. Срочно. 
Цена 600 т. р. Тел.: 47-27-42, 8-903-
634-64-93

Продам зем. уч., д. Калинино, не-
рехтский тракт, з/у 10 соток, пол  - 
ЛПХ, коммуникации рядом. Цена 400 
т. р. Тел.: 47-27-42, 8-962-180-13-11

Продаю дачу, 5 соток, двухэтажный 
деревянный дом 52 кв. м, летний во-
допровод, теплица, насаждения. От 
остановки ПМК 3 км. Рядом река Ко-
стромка. Цена 280000 руб. Тел. 8-910-
959-26-97

В районе автовокзала (у путепро-
вода) продам кирпичный гараж 25 кв. 
м, 4х6 м, сделан капитальный ремонт. 
Кооператив № 36. Цена 145000 руб. 
Тел. 8-961-008-56-51.

КОММЕРЧЕСКАЯ 

НЕДВИЖИМОСТЬ

Организация сдает в аренду поме-
щения под офис в центральной части 
города по адресу: ул. Ив. Сусанина, 
50 и отапливаемые боксы площадью 
53 и 70 кв. м. Тел. 31-47-13.

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

Îáúÿâëåíèå î ïðîäàæå íåäâèæèìîñòè 
âû ìîæåòå ðàçìåñòèòü âñåãî çà 50 ðóá.



aibolitkostroma.ru, e-mail: aibolitkostroma@yandex.ru
Режим работы: с 10.00 до 22.00 (без перерыва и выходных)

ул. Димитрова, 16, т./ф 34-94-56, 
моб. 8-953-659-68-70

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 
по городу, об-

ласти, России, 

до 3 тонн, до 

6 м. Бригада 

грузчиков.

Квартирные и 

офисные пере-

езды. Перевозка стройматериалов. 

Вывоз строительного мусора 

Т.: 8-903-634-84-94;
8-910-803-3000

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
ДО 5 ТОНН, ДО 8 МЕТРОВДО 5 ТОНН, ДО 8 МЕТРОВ
ПЕРЕЕЗДЫ,ПЕРЕЕЗДЫ,
ГРУЗЧИКИГРУЗЧИКИ
Длина 5 м, 
высота 2,3 м, 
объем 
23 куб.м. Открытые машины (профна-
стил, доска, металл).

360-330; 8-906-666-84-48360-330; 8-906-666-84-48

АВТО
УСЛУГИ

КАМАЗ-55111-самосвал, высокие 
борта. Перевозка грузов: песок, щебень, 
гравий, кирпич, торф, строительный му-
сор, вывоз снега и другое. Без выходных. 
Тел.: 360-094, 48-42-10, 8-915-908-71-34, 
8-903-895-93-35, 8-953-642-18-72

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

ПЕРЕЕЗДЫ, ГРУЗЧИКИ. 

«Газель»-термофургон, длина 4 м. 
8-915-914-44-57, 504-424

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

ПЕРЕЕЗДЫ, ГРУЗЧИКИ
А/м «Газели», объем 15 - 23 куб. м. 

Город, область, РФ, Москва.
Тел.: 503-811, 8-920-385-52-72

ЗАКАЗ/АРЕНДА МИКРОАВТОБУСОВ
Пассажирские перевозки на "Мерседес 
Спринтер" - 20 мест; "Хендай Старекс" 
- 7-10 мест, "Рено Дача" - 6 мест. Груп-
повой, индивидуальный трансфер. Экс-
курсии, свадьбы, корпоративы. Москва, 
Санкт-Петербург, Ярославль и др. горо-
да РФ. Все пассажиры застрахованы. 
Нал./безнал. расчет

Тел.: 8-910-920-35-35

Блохи, вши и власоеды мо-
гут паразитировать на животном 
круглый год. При этом они не 
только причиняют вашему лю-
бимцу страдания, мучая его по-
стоянным зудом. Но еще и часто 
наносят серьезный урон здоро-
вью. Это могут быть как инфи-
цирование расчесанных ран, так 
и инфекционные заболевания, 
переносчиками которых могут 
быть блохи.

Что касается клещей, около 25 
видов из них охотно паразитиру-
ют на домашних животных. Чаще 
всего после укуса клеща собаки 
подвергаются иксодидозу, демо-
декозу, саркоптозу и хейлетиозу, 
а кошки - иксодидозу, хейлетиозу, 
отодектозу и нотоэдрозу.

Чаще всего на наших питом-
цев нападают иксовидные клещи 
- их еще называют твердыми из-
за покрытия дорсальной плоско-

сти идиосомы хитиновым щит-
ком. Если на животное нападет 
сразу несколько таких паразитов, 
может произойти клещевой па-
ралич, вызываемый токсинами 
из слюнных желез иксодовых 
клещей.

Другие виды клещей, которые 
довольно распространены в на-
шей местности:

- клещ-краснотелка (насе-
комое желтого, оранжевого или 
красного цвета с тремя парами 
конечностей). Является возбу-
дителем болезни тромбикулёз.

- чесоточный клещ (насекомое 
грязновато белого цвета, по фор-
ме напоминает черепаху). Вызы-
вает чесотку, животное выгрызает 
пораженные места зубами, начи-
нается заражение, которое при-
водит к гибели питомца.

Другие опасные паразиты - 
блохи. Большинство аллергиче-

ских реакций на коже у животных 
вызвано как раз их деятельнос-
тью. Блохи - это промежуточные 
хозяева ленточных червей. Они 
могут стать причиной появления 
глистов в организме животного в 
тот момент, когда питомец загла-
тывает блоху, покусывая зудящие 
места. Но самую большую угрозу 
представляют блохи - переносчи-
ки инфекционных заболеваний. 

Еще одно насекомое, кото-
рого стоит опасаться, - власо-
ед. Они специфичны к своим 
хозяевам. У собак паразитирует 
собачий власоед , у кошек - ко-
шачий. Это мелкие насекомые 
размером от полутора до трех 
миллиметров, лишенные крыль-
ев. Голова у них шире груди, рот 
грызущего типа. Эти паразиты 
питаются волосами и чешуйками 
эпидермиса. Собачий власоед 
является промежуточным хозяи-
ном цестоды - огуречного цепня. 

Методы защиты животного от 
паразитов - это:

- противопаразитный ошей-
ник,

- капли от блох и клещей,
- ультразвуковой медальон,
- противопаразитный спрей.
После прогулки обязательно 

расчесывайте питомца - так мож-
но удалить еще не присосавших-
ся паразитов. Делайте это в пер-
чатках, так как их укусы опасны и 
для людей. Если вы обнаружили 
присосавшегося клеща, лучше 
удалять его с помощью специ-
ального приспособления, кото-
рое можно найти в ветеринарной 
аптеке, - так вы будете увере-
ны, что не раздавите насекомое 
и удалите его целиком. После 
этого поместите клеща в банку 
и обязательно покажите и его, и 
животное ветеринарному врачу. 
Также обязательно обратитесь 
к ветеринару, если вы неудачно 
удалили клеща и голова осталась 
в ранке. Препараты для истребле-
ния остальных паразитов также 
можно приобрести в ветеринар-
ной аптеке. Проконсультируй-
тесь с ветеринарным врачом: он 
подберет для вашего животного 
индивидуальный комплекс мер, 
который поможет вывести блох 
и власоедов быстро и без следа.

ЭКТОПАРАЗИТЫ 
ДОМАШНИХ ЖИВОТНЫХ
Каждый год эктопаразитов становится все больше, и на жи-
вотных они нападают все агрессивней. Эктопаразиты — это 
насекомые, которые влияют на самочувствие домашних пи-
томцев, а также переносят возбудителей заразных заболева-
ний от больных животных к здоровым.

Фотообъявление 

о продаже своего 

автомобиля

вы можете 

разместить всего 

за 140 руб.
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«Проектно-изыскательскому институту 
«Костромапроект» на постоянную рабо-
ту требуются: АРХИТЕКТОР, заработная 
плата при собеседовании, полный соцпа-
кет. Тел.: 55-35-22, 31-77-04, ГЕОДЕЗИСТ 
с опытом работы для полевых работ. Зара-
ботная плата при собеседовании, полный 
соцпакет. Тел.: 37-20-21, 31-77-04. ГЕО-
ЛОГ для полевых работ, заработная пла-
та при собеседовании, полный соцпакет. 
Тел.: 37-20-21, 31-77-04. СПЕЦИАЛИСТ 
по ПРОЕКТИРОВАНИЮ АВТОМОБИЛЬ-
НЫХ ДОРОГ. Заработная плата при со-
беседовании, полный соцпакет. Тел.: 37-
20-21, 31-77-04. ИНЖЕНЕР-СМЕТЧИК С 
ОПЫТОМ РАБОТЫ. Заработная плата при 
собеседовании, полный соцпакет. Тел.: 35-
93-52, 31-77-04. ИНЖЕНЕР-СТРОИТЕЛЬ 
для выполнения проектных работ. Зара-
ботная плата при собеседовании, полный 
соцпакет. Тел.: 55-35-52, 35-93-52, 31-77-
04. ИНЖЕНЕР ПО ПРОЕКТИРОВАНИЮ 
СИСТЕМ СВЯЗИ, АВТОМАТИЗАЦИИ И 
ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЯ. Заработная 
плата при собеседовании, полный соцпа-
кет. Тел.: 35-93-52, 31-77-04. ИНЖЕНЕР 
ПО ПРОЕКТИРОВАНИЮ ТЕПЛОВЫХ 
СЕТЕЙ, КОТЕЛЬНЫХ, СИСТЕМ ОТО-
ПЛЕНИЯ, ВЕНТИЛЯЦИИ И КОНДИЦИ-
ОНИРОВАНИЯ. Заработная плата при 
собеседовании, полный соцпакет. Тел.: 
55-35-22, 35-95-52, 31-77-04. ИНЖЕНЕР 
ПО ПРОЕКТИРОВАНИЮ СИСТЕМ ВО-
ДОСНАБЖЕНИЯ И ВОДООТВЕДЕНИЯ. 
Заработная плата при собеседовании, 
полный соцпакет. Тел.: 35-93-52, 31-77-04. 
СПЕЦИАЛИСТ ПО РАЗРАБОТКЕ ПРОЕК-
ТОВ ОРГАНИЗАЦИИ СТРОИТЕЛЬСТВА. 
Заработная плата при собеседовании, 
полный соцпакет. Тел.: 55-35-22, 31-77-
04. СПЕЦИАЛИСТ ПО РАЗРАБОТКЕ ГЕН-
ПЛАНОВ. Заработная плата при собесе-
довании, полный соцпакет. Тел.: 55-35-22, 
31-77-04.

Требуется специалист по работе с кли-
ентами. Обязанности: ведение клиентской 
базы, заключение договоров. Требования: 
активность, ответственность, грамотная 
речь, деловые качества, коммуникабель-
ность, знание компьютера. Стабильная 
зарплата, соблюдение ТК РФ. Тел. 45-13-
90

Требуются сотрудники. Частичная за-
нятость. Неполный рабочий день. Работа 
в офисе. Условия и заработок при собе-
седовании. Запись с 9 до 18 часов. Тел. 
30-08-17

ТРЕБУЮТСЯ ОХРАННИКИ С УДО-
СТОВЕРЕНИЕМ (возможна помощь в 
получении). ГРАФИК РАБОТЫ: СУТКИ/
ДВОЕ, с 8 до 17 час. ПОЛНЫЙ СОЦПА-
КЕТ. Тел. 43-10-08, звонить СТРОГО с 9 
до 12 час. в РАБОЧИЕ ДНИ.

В связи с расширением производства в 
производственную компанию требуются: 
грузчики без опыта работы, электромон-
тер с опытом работы, слесарь-ремонтник 
с опытом работы. Мы ищем ответствен-
ных, без вредных привычек, дисциплини-
рованных сотрудников, чтобы обеспечить 
им достойный уровень заработной платы, 
комфортные условия труда, соц. пакет. 
Тел./факс (4942) 45-49-91

Оператор-телефонист. Полный или не-
полный рабочий день/неделя. Можно без 
опыта работы. Подготовка на месте, бес-
платно. Тел. 500-428

Предприятию требуются швеи квалифи-
цированные, без ограничения по возрасту, 
з /п высокая, без задержек, полный соцпа-
кет. Оборудование новое. Тел.: 41-47-21, 
8-915-900-27-31, 8-910-950-60-44

Требуются сотрудники. График работы в 
дневное и ночное время. Зарплата высо-
кая, жилье предоставляется. Тел. 8-960-
749-32-38

МАЛЯРЫ, ПЛИТОЧНИКИ, ЭЛЕКТРИК, 
МАШИНИСТ ЭКСКАВАТОРА, ВОДИТЕЛЬ 
требуются строительной организации. Ра-
бота в Костроме. З/п стабильная, без за-
держек. Оформление по ТК. Тел. 31-13-12, 
с 8.00 до17.00

Кровельщики по мембранной кровле 
в строительную организацию требуют-
ся. Возможно без опыта работы. Рабо-
та в МО, предоставляется проживание. 
Тел. 8-495-955-92-76, Марина, 8-916-
267-18-44,  Руслан,  8-910-405-62-
19, Александр

Подсобные рабочие на кровлю в строи-
тельную организацию требуются. Оплата 
труда повременная и сдельная. Рабо-
та в МО, предоставляется проживание. 
Тел. 8-495-955-92-76, Марина, 8-916-267-
18-44, Руслан, 8-910-405-62-19, Алек-
сандр

Сельхозпредприятию 
ОАО «Минское»

(7 км от Костромы)

ТРЕБУЮТСЯ: 
ДОЯРКИ, СКОТНИКИ, ТЕХНИК 

ПО ИСКУССТВЕННОМУ 
ОСЕМЕНЕНИЮ, ЛАБОРАНТ 
(на МТС), САНИТАР, БРИГА-

ДИР, МЕХАНИЗАТОРЫ (жела-

тельно универсалы), ВОДИТЕЛИ

З/П ОТ 25000 
ДО 35000 РУБ.

Возможен переезд семьи с предо-
ставлением служебного жилья. В по-
селке есть школа и д/с. Иногородним 
предоставляется служебное жилье. 
Из города доставка на работу тран-
спортом предприятия.

Обращаться по телефонам: (4942) 

653-098, 8-910-376-49-11

Предприятию «ЭКРОН-САХ»
требуются

ВОДИТЕЛИ
на а/м ЗИЛ, ГАЗ

З/п от 20 000 руб.

Ул. Галичская, 126
55-76-21

Если вы имеете специальное образование 
и опыт работы в должности 

ЭЛЕКТРОМОНТАЖНИКА-СБОРЩИКА
НКУ (ВРУ‚ ГРЩ‚ ЩУ),

ХОТИТЕ РАБОТАТЬ В  РАЗВИВАЮЩЕЙСЯ КОМПАНИИ,
ПОЛУЧАТЬ ВЫСОКУЮ И СТАБИЛЬНУЮ  З/П, ТОГДА МЫ ЖДЕМ ВАС. 

Обращаться по адресу: г. Нерехта, ул. Климушинская, 1, компания 

«ЭнергоКомплектСервис» или по тел. 8-910-958-13-76, Александр

СРОЧНО! «ФИНАНСГРУПП» ТРЕ-
БУЕТСЯ МЕНЕДЖЕР ПО РАБОТЕ С 
КЛИЕНТАМИ. ГРАФИК 2/2 С 9:00 ДО 
20:00. З/П ОТ 18000 РУБ. ЗАВОЛЖ-
СКИЙ Р-Н. РЕЗЮМЕ 89807531733@
MAIL.RU, ТЕЛ. 8-980-753-17-33.

Строительная компания приглашает 
на работу ПРОРАБА, ИНЖЕНЕРА ПО 
ТЕХНАДЗОРУ, ИНЖЕНЕРА ПО СНАБ-
ЖЕНИЮ. Работа в Костроме. З/п при 
собеседовании. Тел. 31-13-12, с 8:00 
до17:00

Организации требуются на постоян-
ную работу (г. Кострома): бетонщики, 
штукатуры, каменщики, подсобные ра-
бочие. З/п высокая. Оформление со-
гласно ТК РФ. Тел. р. 41-62-95, тел. м. 
8-920-391-83-51. Водители такси, тел. 
м. 8-915-901-28-03

В УПРАВЛЯЮЩУЮ КОМПАНИЮ 
ТРЕБУЮТСЯ ДВОРНИКИ, РАЗНОРА-
БОЧИЕ И УБОРЩИЦЫ НА ПОСТО-
ЯННУЮ РАБОТУ. ОБРАЩАТЬСЯ ПО 
ТЕЛ.: 42-71-72, 42-71-91 ИЛИ ПО 
АДРЕСУ: УЛ. «СЕВЕРНОЙ ПРАВДЫ», 
д. 41а

- PR-МЕНЕДЖЕРА

- НАЧАЛЬНИКА конструкторско-технологического управления
- ВОДИТЕЛЯ АВТОПОГРУЗЧИКА, с правами
- МАШИНИСТА-ТРАКТОРИСТА

- ЗАТОЧНИКА мет. изделий 4 р.
- НАЛАДЧИКА станков с ПУ 5 р.
- ТЕРМИСТА (помощника кузнеца)

ЗАО «КОСТРОМСКОЙ ЗАВОД АВТОКОМПОНЕНТОВ» 
ПРИГЛАШАЕТ

с опытом работы:

ТЕЛ.: 628-344, 628-734
Ул. Московская, 105

Зарплата высокая, 
по результатам собеседо-

вания. Удобный график. 
Полный соцпакет.

СРОЧНО ВОЗЬМУ ЛИЧНОГО ПО-

МОЩНИКА - ОТВЕТСТВЕННОГО, КОМ-

МУНИКАБЕЛЬНОГО, ОБРАЗОВАНИЕ 

ВЫСШЕЕ, БЕЗ ВРЕДНЫХ ПРИВЫЧЕК. 

ДОХОД РАСТУЩИЙ + %. ТЕЛ. 8-910-

806-50-58, ОЛЬГА

ОХРАННИКИ ЛИЦЕНЗИРОВАННЫЕ: 

Г/Р 1/3 ,Г/Р 2/2, З/П 9500 РУБ., ПОЛ-

НЫЙ СОЦПАКЕТ, ТРЕБУЮТСЯ В ОХ-

РАННОЕ ПРЕДПРИЯТИЕ. ТЕЛ. 8-953-

665-18-64, С 9.00 ДО 12.00.

Строительная ком пания приглашает на работу:

Обращаться по телефонам: 8 (4942)41-19-19, 8-915-907-77-77

 - ОТДЕЛОЧНИКОВ
 - СВАРЩИКОВ

 - МОНТАЖНИКОВ
 - ПЛОТНИКОВ

 - КРОВЕЛЬЩИКОВ
 - БЕТОНЩИКОВ

 - КАМЕНЩИКОВ

о/р от 1 года,  
з /п достойная,
при 
собеседовании

Для работы в магазине  требуется 
уборщик, муж./жен., гр. 2/2, 6/1, з/п 8000-
11000 р. Наличие медкнижки. Тел. 8-953-
644-19-38

• машинист подъемника (вышки)
• машинист крана автомобильного

• машинист гусеничного крана
• монтажник по монтажу стальных и ж/б конструкций

• электросварщик ручной сварки
• механик • геодезист • энергетик

РАБОТА СВЯЗАНА С ВЫЕЗДОМ В КОМАНДИРОВКИ

ЖИВОТНЫЕ

ИНЖЕНЕР ПТО требуется строитель-
ной организации (знание программы РИК), 
Тел. 31-13-12, с 8.00 до17.00

Предприятию жилищно-коммунально-
го хозяйства (Расчетно-информацион-
ный цент) требуется специалист в отдел 
по работе с населением. Адрес: ул. 2-я 
Волжская, д. 25, ООО «РИЦ». Тел.: 62-48-
24, 41-20-21

Отдам в добрые руки двух котиков: чер-
ный с белым, серо-белый, возраст 3 мес. 
Тел. 31-43-20

Осиротевший домашний ласковый 
рыжий кот ждет заботливых хозяев. Тел. 
31-43-20

Отдам котика и кошечку, возр. 2 мес., 
от тайской кошки и сибирского кота. Тел.: 
34-29-22, 8-910-197-94-15

Отдам кошечку-полуперс в хорошие 
руки, возраст 2 мес., приучена. Тел.: 34-
18-21, 8-953-665-91-85

Отдам в добрые руки котят черного и 
полосатого окраса, возраст 2 мес. Тел. 
8-910-801-46-59

Отдам в добрые руки 3 котят: 2 мальчика 
и 1 девочка, возраст 1 мес., приучены. Тел. 
31-89-10

Отдам в хорошие руки котенка от до-
машней ловчей кошки — мальчик. Окрас 
персиковый, глаза голубые. Тел. 8-910-
958-47-58

Срочно отдам в добрые руки котят, воз-
раст 2,5 мес., 2 девочки. Тел. 8-953-640-
36-55

Отдам в добрые руки котят черного и 
белого окраса, возраст 2,5 мес. Тел.: 55-
81-48, 8-903-896-65-05

Отдам в добрые руки котят. Тел. 55-81-48

Отдам в добрые руки щенка, мальчик,  
возраст 1 мес. Родители - крупные сторо-
жевые собаки. Тел. 8-910-801-35-72

Отдам в хорошие руки 2 котят: серую 
кошечку, возраст 2 мес., и бело-черную 
кошечку, возраст 4 мес. Уши, глаза, нос 
чистые. От гельминтов и блох обработана, 
к лотку приучены. Тел. 8-909-255-66-88

Отдам котят в добрые руки, возраст 1, 
5 мес, к туалету приучены. Тел.: 37-23-66, 
8-910-190-44-64

Отдам симпатичных котят (котик и ко-
шечка), возраст 1,5 мес., к туалету приуче-
ны. Тел.: 37-23-66, 8-910-190-44-64

Отдам белых гладкошерстных котят. Тел. 
55-09-69

Отдам котят в добрые руки. Тел. 55-27-
88
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ПОКУПАЕМ И ПРОДАЕМ исправные 
ТЕЛЕВИЗОРЫ - кинескопные (не в де-
ревянном корпусе), LCD и т. д. Магазин 
«Техника», Кинешемское шоссе, 15, с 10 до 
19 часов. Тел.: 41-47-11, 8-953-666-51-70, 
e-mail: klaviator@yandex.ru, наши товары на 
avito.ru/tehnika

АНТИКВАРИАТ. Предметы старины: 
утюги, кортики, сабли, колокольчики, ста-
туэтки, фотографии, открытки, посуду, 
книги, самовары, мебель, монеты, карти-
ны, иконы по московским ценам. Оценка и 
консультации, выезд бесплатный. Адрес: 
ул. Советская, д. 67, «Дом Корсаковых», 1 
этаж, с 9.00 до 18.00. Тел.: 50-26-52, 8-910-
801-20-62, спр. Сергея Михайловича

САНТЕХНИК выполнит ремонт, замену 
водопровода, канализации, отопления. 
Замена унитазов, раковин, смесителей и 
другое. Установка в/счетчиков, стираль-
ных машин, водонагревателей. Помощь в 
закупке и доставке. Услуги электрика. Тел. 
8-953-652-15-27

РЕМОНТ КВАРТИР: ВАННЫЕ «ПОД 
КЛЮЧ», ПЛИТКА, ВОДОПРОВОД, САН-
ТЕХНИКА, ЛАМИНАТ, ЗАМЕНА ДВЕРЕЙ, 
ШПАКЛЕВКА, ОБОИ, ГИПСОКАРТОН И 
МН. ДР. ТЕЛ.: 63-06-99, 8-905-151-
28-28

СПИЛИВАЕМ СЛОЖНЫЕ ДЕРЕВЬЯ. 
ОТОПЛЕНИЕ. ИЗГОТОВЛЕНИЕ КОТЛОВ. 
ЧИСТКА СИСТЕМЫ ОТОПЛЕНИЯ И КА-
НАЛИЗАЦИИ. САНТЕХНИКА, ВОДОПРО-
ВОД, КАНАЛИЗАЦИЯ. КОЛОДЦЫ. ЗА-
БОРЫ. СВАРОЧНЫЕ РАБОТЫ. КАЧЕЛИ. 
КРЫША. ДРОВА. Тел. 8 (49432) 2-81-20

САНТЕХНИК выполнит широкий спектр 
сантехнических услуг: отопление, водо-
провод, канализация, счетчики, стояки, 
унитазы и т.д., монтаж, замена, ремонт. 
Автономное отопление и другие инженер-
ные системы. ПРОЧИСТКА механическая 
и гидродинамическая RIDGID, Karcher труб 
диаметром 50-200 мм. Помощь в прио-
бретении материалов и доставке. Выезд в 
область, договор, гарантия. Тел.: 504-506, 
8-950-249-95-06

МАСТЕР НА ЧАС с руками и нужным 
инструментом. ЭЛЕКТРОСВАРКА. Тел. 
8-920-382-81-33

ЭЛЕКТРИК. Монтажные и ремонтные 
работы. Поиск и устранение неисправ-
ностей. Консультация. Тел. 8-920-382-
81-33

Все виды отделочных работ, ремонт 
квартир, ванных комнат, санузлов, офи-
сов, балконов. Водопровод, кафельная 
плитка, обои, ламинат и многое другое. 
Низкие цены, пенсионерам скидки. Тел.: 
8-930-386-72-58, 46-72-58

Бригада строителей выполнит работы 
по монтажу крыш, заборов, фундамен-
тов, копка траншей, колодцев. Работы, не 
требующие СРО. Цены договорные. Тел. 
8-964-150-49-29

УСЛУГИ

БРИГАДА ВЫПОЛНИТ РЕМОНТ 

КВАРТИР, ОФИСОВ, КАФЕЛЬНАЯ 

ПЛИТКА, ОБОИ, ЭЛЕКТРИКА, САН-

ТЕХНИКА, ГИПСОКАРТОН, ЛАМИНАТ, 

ЛИНОЛЕУМ, КОВРОЛИН. БОЛЬ-

ШОЙ ОПЫТ РАБОТЫ, ПРИЕМЛЕМЫЕ 

ЦЕНЫ, ФОТО, РЕКОМЕНДАЦИИ. ТЕЛ.: 

49-99-80, 8-960-749-95-63

ВСЕ ВИДЫ РЕМОНТА И ОТДЕЛКИ 
ПОМЕЩЕНИЙ. Установка дверей. ОТ-
ДЕЛКА БАЛКОНОВ. Высокое качество 
работ. Помощь в закупке, доставка 
материалов. СКИДКИ НА СТРОЙМА-
ТЕРИАЛЫ ДО 15%, НА РАБОТЫ - ДО 
20%. Тел.: 45-71-70, 8-903-896-10-
28

“САНТЕХМАКС”
МОНТАЖ, РЕМОНТ

ВОДОПРОВОДА, 
КАНАЛИЗАЦИИ, ОТОПЛЕНИЯ

УСТАНОВКА
САНТЕХПРИБОРОВ,

СЧЕТЧИКОВ ВОДЫ.

БЫСТРО, ПРОФЕССИОНАЛЬНО, 
С ГАРАНТИЕЙ

т. 36-00-14, с 9.00 до 21.00

без выходных

Услуги 
сантехника

Монтаж и замена водопровода, 
канализации, отопления. Установ-

ка счетчиков и сантехприборов. 
Любая сложность.

Тел.: 300-476,
8-910-955-22-16

Качество, опыт.

ОТДЕЛОЧНЫЕ РАБОТЫ, КВАР-
ТИРЫ, ПОМЕЩЕНИЯ, КАФЕЛЬНАЯ 
ПЛИТКА, ОБОИ, ЗАМЕНА ТРУБ, ПА-
НЕЛИ, ЛАМИНАТ, СТЯЖКИ, ЭЛЕКТРИ-
КА, ШТУКАТУРКА И ДР. ВИДЫ РАБОТ. 
ПОМОЩЬ В ЗАКУПКЕ. ДОСТАВКА, 
СКИДКИ. ДОГОВОРЫ. БЕЗ ВЫХОД-
НЫХ. ТЕЛ. 46-63-37

Р Е М О Н Т  К В А Р Т И Р,  В А Н Н Ы Х 
КОМНАТ. ВСЕ ВИДЫ ОТДЕЛОЧ-
НЫХ РАБОТ. ГАРАНТИЯ КАЧЕСТВА 
И НИЗКИЕ ЦЕНЫ. ПОМОГУ КУПИТЬ 
И ДОСТАВИТЬ МАТЕРИАЛЫ (МА-
ТЕРИАЛЫ ПО ОПТОВЫМ ЦЕНАМ). 
ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКА  10%. Тел. 
8-920-390-11-77

РЕМОНТНО-ОТДЕЛОЧНЫЕ РАБОТЫ 
ОТ ПРОСТЫХ ДО ЕВРО, ПЛИТКА КА-
ФЕЛЬНАЯ, ОБОИ, ЭЛЕКТРИКА, ЗАМЕ-
НА ТРУБ И МНОГИЕ ДРУГИЕ РАБОТЫ. 
НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ. БОЛЬШОЙ ВЫ-
БОР. СКИДКИ. ГАРАНТИЯ. ЗАКЛЮЧЕ-
НИЕ ДОГОВОРОВ, СМЕТ. ДОСТАВКА, 
ВЫГРУЗКА. БЕЗ ВЫХОДНЫХ. ТЕЛ. 
50-47-81

МАСТЕР-ОТДЕЛОЧНИК ВЫПОЛ-
НИТ РЕМОНТ КВАРТИР, КОМНАТЫ, 
САНУЗЛА. ВСЕ ВИДЫ РАБОТ. БЕЗ ПО-
СРЕДНИКОВ. НИЗКИЕ ЦЕНЫ. ДОГО-
ВОР. ГАРАНТИЯ ОТ 4 ЛЕТ. ПОМОЩЬ В 
ЗАКУПКЕ И ДОСТАВКЕ МАТЕРИАЛОВ 
(МАТЕРИАЛЫ ПО ОПТОВЫМ ЦЕНАМ). 
Тел. 30-07-29, 8-953-641-74-76

САНТЕХНИКА - СРОЧНЫЙ ремонт, 
УСТАНОВКА, замена водопровода, сис-
тем отопления. Работаем без выходных. 
Тел. 36-02-09

САНТЕХНИЧЕСКИЕ 
РАБОТЫ

Ремонт и замена водопровода, стояков, 
установка ванн, унитазов, умывальников, 
счетчиков, стиральных машин, водонагре-

вателей, замена радиаторов отопления

Низкие цены
тел. 30-22-39, с 9-00 до 21-00

без перерывов и выходных

Сантехник выполнит работы по за-
мене стояков, радиаторов, полотенце-
сушителей, водопровода. Установка 
счетчиков, стиральных машин, водо-
нагревателей, сантехприборов. Любая 
сложность, короткие сроки. Договор с 
гарантией. Тел.: 36-00-71, 8-920-649-
90-50

МЕТАЛЛОИЗДЕЛИЯ: ДВЕРИ, РЕ-

ШЕТКИ, ЗАБОРЫ, ВОРОТА, ПОД-

НАВЕСЫ (ИЗ СОТОВОГО ПОЛИКАР-

БОНАТА), ЛЕСТНИЧНЫЕ МАРШИ, 

ПЕРИЛЬНЫЕ ОГРАЖДЕНИЯ, ПЕЧИ, 

МАНГАЛЫ, ТЕПЛИЦЫ. ПОЛИМЕРНОЕ 

ПОКРЫТИЕ. УЛ. ШАГОВА, 61а. ТЕЛ.: 

31-04-22, 37-15-61

РЕМОНТ КВАРТИР, домов, 
офисов, ванные «под ключ». Сан-

техника, электромонтаж, штукатурка, 
ламинат, гипсокартон, обои и др. Опыт 
работы более 9 лет. Бесплатный выезд 
мастера и консультация. СКИДКИ на 
материалы до 50%. Гарантия до 5 лет. 
Официальный договор. MneRemont.ru.
З В О Н И Т Е  С Е Й Ч А С :  5 0 4 - 6 0 4 , 
8-953-665-58-92

ООО «БЕТЕЛЬГЕЙЗЕ»

ПОКУПАЕМ
МАКУЛАТУРУ

ул. Зеленая, 4

500-556

ООО «БЕТЕЛЬГЕЙЗЕ»

ПРИМЕМ ЛОМ
черных и цветных

металлов
ул. Зеленая, 4

500-556

ПЕРЕТЯЖКА МЯГКОЙ МЕБЕЛИ
НА ДОМУ У ЗАКАЗЧИКА

51-41-27, 8-910-957-62-02

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ (всех ма-
рок). Вызов бесплатно. Гарантия. Оплата 
по квитанции. ТЕЛ. 36-09-03

КОСТРОМА ТВ СЕРВИС, профес-
сиональный РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ, 
компьютеров, мониторов, микроволно-
вых печей, ресиверов, видео- и аудио-
аппаратуры, мелкой бытовой техники. 
Гарантия. Выход на дом. Тел.: 41-41-22, 
22-89-76, ул. Профсоюзная, 28б

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ
ООО «М-Сервис»

Выход на дом. Гарантия. Без выходных. 
Т. 33-58-50, 41-93-94, 8-920-643-82-40

сервисный

РЕМОНТ 
телевизоров ЖК, ПЛАЗМЫ и др.

Т. 46-63-03
Любой район. Гарантия

КОМПЬЮТЕРНАЯ ПОМОЩЬ: уста-
новка и восстановление Windows XP, 7, 
антивирусной защиты, удаление SMS, 
баннеров. Настройка интернета (LAN, 
WiFi, 3G). Лечение от вирусов (разбло-
кировка Windows). Ремонт и диагностика. 
Покупка, продажа техники. Качественно. 
100% результат. Тел.: 8-920-642-01-
71, Илья

Телерадиомастерская. РЕМОНТ ТЕ-
ЛЕВИЗОРОВ всех марок и их достав-
ка, DVD, установка наружных АНТЕНН. 
Печи СВЧ. Ул. Голубкова, 5 (вход с тор-
ца). Тел.: 8-903-634-28-63, 43-09-73

РЕМОНТ 
И УСТАНОВКА 

ТЕХНИКИ
ДЕШЕВЫЙ РЕМОНТ КОМПЬЮТЕРОВ. 

Любые запчасти для компьютеров. Улуч-
шение вашего компьютера, обмен на сов-
ременный с учетом стоимости. ПРОДАЖА 
(в т.ч. кредит 1% в месяц через ООО «Хоум 
Кредит энд Финанс Банк») и СРОЧНАЯ 
ПОКУПКА компьютерной и электронной 
техники, телевизоров. Магазин «Техника», 
Кинешемское шоссе, 15, с 10 до 19 часов. 
Тел.: 41-47-11, 8-953-666-51-70, e-mail: 
klaviator@yandex.ru, наши товары на avito.
ru/tehnika

Компьютерная помощь. Восстановление 
системы, удаление вирусов, баннеров. Ре-
монт ноутбуков, планшетов (с гарантией). 
Выезд на дом, в офис. Тел.: 8-915-920-78-
79, 8-960-740-01-85, 504-209

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ
Женщина-мастер выполнит ремонт бы-

стро, качественно, надорого. Шпатлевка, 
обои, плитка, ламинат и др. Возможна ра-
бота мужчины. Тел.: 35-87-66, 8-962-180-
07-67, 8-910-376-50-21

ПРОДАЮ
ПРОДАЖА (в т.ч. кредит 1% в месяц 

через ООО «Хоум Кредит энд Финанс 
Банк»), ПОКУПКА новых и б/у ноутбуков, 
планшетов, компьютеров, мониторов, 
комплектующих, мобильных телефонов, 
оргтехники, телевизоров, игровых при-
ставок, DVD-плееров, мелкой бытовой 
техники, прочей электроники. В продаже 
системные блоки от 300 руб., мониторы от 
200 руб., возможна доставка. ДЕШЕВЫЙ 
РЕМОНТ КОМПЬЮТЕРОВ. Улучшение ва-
шего компьютера, обмен на современный 
с зачетом стоимости. Прием на комиссию, 
СРОЧНАЯ ПОКУПКА. Магазин «Техника», 
Кинешемское шоссе, 15. Тел.: 41-47-11, 
8-953-666-51-70, с 10 до 19 час., e-mail: 
klaviator@yandex.ru, наши товары на avito.
ru/tehnika

Куплю радиодетали. Конденса-

торы, микросхемы, реле, разъемы, 

переключатели, диоды, тиристоры, 

генераторные лампы, шунты, изме-

рительные приборы и др. Тел. 8-916-

739-44-34

КУПЛЮ

Антиквариат куплю, дорого (ико-

ны, самовары, книги). Оценка, вы-

езд бесплатно. Тел.: 8-905-150-83-

98, 30-10-34, в любое время, без 

выходных

Куплю дорого иконы, самовары, 

другой антиквариат. Выезд, оценка. 

Тел. 8-962-187-40-56

Мобильные телефоны, игровые при-
ставки и диски, ноутбуки, компьютеры, 
комплектующие, мониторы, телевизоры, 
оргтехнику, DVD-плееры, неисправные 
ноутбуки и ЖК мониторы ПОКУПАЕМ. 
Принимаем товары на комиссию. Магазин 
«Техника», Кинешемское шоссе, 15, с 10 до 
19 часов. Тел.: 41-47-11, 8-953-666-51-70, 
e-mail: klaviator@yandex.ru, наши товары на 
avito.ru/tehnika
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12+

НАБОРЩИЦЫ от 500 до 2000 руб. 

ЗАКАЗ АВТОБУСОВ 
8-961-007-77-47

БЕСПЛАТНО в ИВАНОВО
ЗАПИСЬ ПО ТЕЛ.: 360-344, 501-124 

ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ФИЛАРМОНИЯ
ул. Советская, 58, 

тел.: 31-26-37, 31-40-05

15 октября, 18.30

«Из Испании в Россию». Кон-
цертную программу представит 
известный российский гитарист, 
виртуоз мирового уровня Юрий 
Нугманов. 6+

19 октября, 12.00

«Сказки Шехеразады». Концерт 
Антонины Ворониной и Арсения 
Ушкова. 6+

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
ДРАМАТИЧЕСКИЙ ТЕАТР 

ИМЕНИ 
А.Н. ОСТРОВСКОГО

пр-т Мира, 9, 
тел.: 51-46-11, 51-50-54

15 октября, 18.00

«Горе от ума». Спектакль по пьесе 
Александра Грибоедова. 12+

16 октября, 18.00

«Пигмалион, или Не сотвори 
себе женщину». Спектакль по 
пье се знаменитого  драматурга 
Бернарда Шоу. 12+

17 октября, 18.00

«Плутни Скапена». Комедия вре-
мён Людовика XIV в двух действи-
ях. Пьеса французского драматур-
га Ж.-Б. Мольера. 12+

18 октября, 18.00

«Дикарь». Невероятная история 
любви в двух действиях режиссе-
ра-постановщика Елены Сафоно-
вой. 16+ 

19 октября, 12.00

«Заколдованная мельница». За-
хватывающая поучительная сказка 
для детей по пьесе И. Уральцева. 6+

19 октября, 18.00

«Тартюф, или Обманщик». 
Французская комедия в двух дей-
ствиях по пьесе Мольера. 16+

21 октября, 18.00

«Укрощение строптивой». Спек-
такль по мотивам известной коме-
дии Уильяма Шекспира. 12+

КОСТРОМСКОЙ 
ДРАМАТИЧЕСКИЙ ТЕАТР 

ПОД РУКОВОДСТВОМ 
БОРИСА ГОЛОДНИЦКОГО

ул. Симановского, 11, 
тел.: 31-48-24; 47-11-19

16 октября, 18.30

«Клетка». Спектакль по мотивам 
нашумевшей пьесы Людмилы Ра-
зумовской, запрещенной к поста-
новке в СССР в 1983 году. 18+

17, 18 октября, 18.30

«Нас обвенчает прилив…». Поэ-
ма о любви вопреки всему; любви, 
перевернувшей мир героев, казав-
шийся им почти неизменным. Тра-
гикомедия по пьесе французского 
драматурга ХХ века Жана Ануя. 16+

19 октября, 12.00

«Принцесса и свинопас». Пре-
мьера! Детская пьеса болгарско-
го драматурга Панчо Панчева по 
мотивам сказки Ганса Христиана 
Андерсена. 16+

19 октября, 18.30

«Святочная комедия, или Зер-
кало Сен-Жермена». Комедия в 
двух действиях по пьесе писателя 
Бориса Акунина. Действие пьесы 
происходит в 20 и 21 веках. 16+

КОСТРОМСКОЙ ТЕАТР 
КУКОЛ

ул. Островского, 5, 
тел.: 31-20-29, 31-79-95

17 октября, 10.00 и 11.30

«Чудо-зонтик». Театр на подуш-
ках. Увлекательный спектакль для 
детей о лунных жителях на чужой 
планете. 0+

18, 19 октября, 11.00 и 13.00

«Аистёнок и Пугало». Музыкаль-
ная сказка в двух действиях про 
маленького аистёнка, которому 
помогало доброе Пугало. 6+

КАРТИННАЯ ГАЛЕРЕЯ 
КОСТРОМСКОГО МУЗЕЯ-

ЗАПОВЕДНИКА
ул. Молочная гора, Рыбные 

ряды, корпус 3, тел.: 51-38-29

До 31 октября

«…кистью, рисующей Мир…». 
Выставка посвящена 70-летию 
Костромского отделения Союза 
художников России. 0+

ГУК «МУЗЕЙ ПРИРОДЫ»
Молочная гора, 3, тел.: 37-38-72

С 14 октября

«Истории Кологривского леса».  
0+

19 октября, 14.00

«Зимняя жизнь животных». Экс-
курсия выходного дня. 0+

ул. Магистральная, 20, 
ТРЦ «РИО», тел.: 49-49-35

16 – 22 октября

Winx Club: Тайна морской без-
дны (0+) – 10:10, 13:50
Александр и ужасный, кошмар-
ный, нехороший, очень плохой 
день (6+) – 10:15, 14:20, 18:20
Дракула (12+) – 10:40, 15:00, 
19:20, 23:30
Солнечный удар (12+) – 15:40
Страховщик (16+) – 12:45, 17:10, 
21:20
Судья (16+) – 10:20, 13:00, 19:00, 
21:50
Укради мою жену (16+) – 15:30, 
19:40, 23:40
Выпускной (18+) – 11:50, 17:30, 
21:40
Прогулка среди могил (18+) – 
12:00, 16:00, 20:00, 22:20

ГОРОДСКАЯ АФИША

Оформление праздников воздушными 
шарами, изготовление сувенирной, поли-
графической продукции, звукоусиление 
любых мероприятий, концертов, прове-
дение и продажа спецэффектов, фейер-
верков. ООО «Аэро-Арт», ул. Островского, 
55, ул. Ленина, 3. Тел.: 8-910-660-66-99, 
39-00-88

ПРАЗДНИКИ



*

подробности в офисе компании
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