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Н. А. Стиценко, 
к.м.н., врач-ортопед

- Что такое бегущее импульсное 
магнитное поле?

- Бегущее импульсное магнитное 
поле (сокращенно БИМП) – один из 
видов импульсных магнитных полей. 
Оно очень изменчиво. Параметры это-
го поля изменяются одновременно по 
трем признакам: в пространстве (сило-
вые линии меняют свое направление); 
во времени (силовые линии то преры-
ваются, то возникают опять в виде маг-
нитных импульсов); по плоскости из-
лучателя (импульсы то включаются, то 
выключаются в магнитном индукторе 
- они бегут последовательно по индук-
торам).

- Для чего это нужно?
- Чем более изменчиво магнитное 

поле, используемое в целях магнитоте-
рапии, тем больший эффект дает лече-
ние. Магнитные возмущения и созда-
ваемые ими завихрения сильнее дей-
ствуют на химико-физические свойст-
ва клеток и межклеточной жидкости, 
чем неизменное воздействие. Реакция 
организма на изменчивое воздействие 
наступает значительно быстрее. Кроме 
того, к такому воздействию клеткам не-

возможно привыкнуть, и они отзывают-
ся на него даже через продолжитель-
ное время так же, как и в начале воз-
действия. То есть с каждой повторной 
процедурой реакция на лечение не сни-
жается, как в случае с другими, менее 
изменчивыми видами магнитного поля.

- Насколько это вредно?
- Используемая в настоящее время 

для медицинских целей частота им-
пульсов БИМП попадает в диапазон би-
ологически активных частот от 4 до 16 
Гц и соответствует собственному ритму 
нашего организма. Поэтому этот вид 
поля не наносит вреда в дозированном 
применении. При этом оно способству-
ет восстановлению нормального кро-
вотока, что положительно сказывается 
при лечении многих заболеваний.

- Как бегущее импульсное магнит-
ное поле может помочь при артро-
зах и артритах?

- Под воздействием бегущего им-
пульсного магнитного поля в области 
больного сустава восстанавливается 
нормальное кровообращение. Это дает 
приток питательных и строительных 
веществ, необходимых хрящу, а также 
своевременное выведение продуктов 
воспаления и распада. В результате 
снимается процесс воспаления, рас-
сасывается отечность, уменьшается 

боль. Нормализация обмена веществ 
в околосуставных тканях и пораженном 
суставе оказывает на суставный хрящ 
регенерирующее действие, что пози-
тивно отражается на функции сустава и 
позволяет замедлить дальнейшие раз-
рушительные процессы.

- Каковы дозировки и сроки магни-
тотерапии при суставных патологиях?

- Воздействие оказывается непо-
средственно на область больного су-
става. Если позволяет конструкция 
источника магнитного поля, можно 
«обмотать» сустав вокруг, что повыша-
ет эффективность процедуры. При за-
болевании смежных суставов лечение 
их может проводиться одновременно. 
Процедуры проводятся ежедневно, 1-2 
раза в день. Если процедура проводит-
ся один раз в день, желательно прово-
дить ее вечером (перед сном). Время 
одной процедуры 15-20 минут, суммар-
ное время воздействия за день – не бо-
лее 30 минут. Курс лечения – 18 дней. 
За один курс (18 дней) лечить можно не 
более двух суставов. Минимальный пе-
рерыв между курсами – 10 дней, жела-
тельный – 30 дней. Необходимое коли-
чество лечебных курсов – 4 курса в год. 
Необходимое количество поддержива-
ющих курсов (в состоянии ремиссии) – 
не менее 2 курсов в год.

В. Н. Петров, врач-уролог

«Я страдал простатитом более 12 
лет. Наконец, один врач мне назна-
чил физиотерапию, и я аккуратно 
и систематически посещал физио-
процедуры. Всего прошел 3 курса. 
Вы не поверите, и жена не верит, но 
теперь мне удалось загнать эту бо-
лезнь в дальний угол и не позволять 
ей проявлять себя так, как это было 
раньше. Раньше я знал все туалеты в 
городе, а сейчас я спокойно езжу на 
городском транспорте. Я не знаю, 
вылечил ли свою болезнь до конца, 
но факт налицо – я держу ее теперь в 
таком состоянии, что могу жить, как 
это сказать, по-мужски и по-челове-
чески. Б.И.Н., 59 лет».

До сих пор я получаю подобные пись-
ма. Это письма людей отчаявшихся, 
почти потерявших надежду и веру, но 
теперь возрожденных к жизни. Для них 
до недавнего времени операция была 
единственным способом лечения. И 
здесь возникал вопрос, что делать: 
остаться наедине с болезнью или риск-
нуть? А что делать тому, для кого даже 
операция невозможна?

Уже более 10 лет назад открыто то, что 
способно значительно облегчить жизнь 
больного, когда оперативное лечение 
по тем или иным причинам невозможно 
или противопоказано. Это - комплексная 
физиотерапия предстательной железы. 
Она облегчает состояние мужчин до опе-
рации, после операции, а в некоторых 
случаях позволяет и вовсе отказаться от 
оперативного вмешательства. Но многие 
мужчины сих пор продолжают страдать, 
ничего не зная об этом методе. К сожа-
лению, даже некоторые врачи-урологи 

не знают о нем, что очень плачевно. При-
веду выдержки из моей беседы с заве-
дующим кафедрой урологии Рязанского 
государственного медицинского универ-
ситета, председателем общества уроло-
гов и андрологов Б. Н. Жиборевым.

- Не только пациенты, но даже некото-
рые урологи не знают об эффективности 
физиотерапии при лечении заболеваний 
предстательной железы. Несмотря на то, 
что соответствующее оборудование 5 
лет назад включено в Табель оснащения 
урологических отделений. Почему?

- Врачей понять можно: с одной сто-
роны, в медицинских вузах на курс фи-
зиотерапии отводится всего 40 часов, 
с другой стороны, они хотят вылечить 
больного быстро, для этого у них есть 
медикаментозные схемы. Если лече-
ние затягивается, интерес падает. От-
сюда и невнимание к нелекарствен-
ным средствам, облегчающим жизнь 
в условиях хронического заболевания. 
Что же касается пациентов, то они, как 
правило, не имеют достаточной инфор-
мации об альтернативных методиках и 
не привыкли проявлять инициативу в 
обсуждении своего лечения.

- Используется ли физиотерапия в 
запущенных случаях и при сопутствую-
щих заболеваниях?

- Хронический простатит – это за-
болевание, которое уже запущено. В 
зрелом и особенно пожилом возрасте 
его спутником часто является добро-
качественная гиперплазия (аденома) 
предстательной железы. На собствен-
ном опыте в клинике мы убедились в 
высокой эффективности физических 
факторов как незаменимого компонен-
та комплексного лечения хронического 
простатита. Физиотерапия улучша-
ет самочувствие больного, усиливает 
действие лекарств, что позволяет за-
метно сократить прием медикаментов 
и, соответственно, расходы на них. А 
результаты наших работ последнего 
времени показали, что физиовоздей-
ствие может с успехом применяться 
и у пациентов с аденомой. При этом 
достаточно эффективно снимаются 
болезненные симптомы у больных, на-
ходящихся в режиме так называемого 
«активного выжидательного наблюде-
ния» перед возможной операцией.

Прошло то время, когда диагнозы 
«хронический простатит», «аденома 
предстательной железы» звучали для 
мужчины как приговор к операции. Се-
годня медицина обладает большим ар-
сеналом средств для консервативного 
успешного лечения этих заболеваний.

Аппарат бегущего 
импульсного магнитного поля

АЛМАГ
(АЛМАГ-01)

ВСЕ ВИДЫ АРТРОЗА
АРТРИТ

ОСТЕОХОНДРОЗ
ПЕРЕЛОМЫ, ТРАВМЫ

*Выпускается с 1995 года.
*Просто включается в розетку и 

прикладывается к больному месту.
*Автоматически отключается в 

конце сеанса (22 мин.)
*Клинически испытан.
*Применяется в лечебных учре-

ждениях и домашних условиях.
*Средний срок службы - не ме-

нее 5 лет.
*Гарантия на аппарат - 2 года.
*Прилагаются иллюстрирован-

ные лечебные методики.

Тепло-магнито-
вибромассажное устройство

МАВИТ 
(УЛП-01 «ЕЛАТ»)

применяется при лечении
ХРОНИЧЕСКОГО 

ПРОСТАТИТА (В ТОМ ЧИСЛЕ 
НА ФОНЕ АДЕНОМЫ 

ПРЕДСТАТЕЛЬНОЙ ЖЕЛЕЗЫ)

*Воздействует через стенку 
прямой кишки на область пред-
стательной железы импульсным 
магнитным полем, теплом и ми-
кровибрацией. *Клинически ис-
пытан. *При процедурах не требу-
ется помощь посторонних. *После 
курса лечения необходимо пройти 
контрольное обследование.

МАВИТ - портативное устройство 
для комплексного физиолечения.

• ОБМЕН ОПЫТОМ

АРТРОЗЫ И АРТРИТЫ:
БЕГУЩЕЕ ИМПУЛЬСНОЕ МАГНИТНОЕ 
ПОЛЕ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ СУСТАВОВ

• УРОЛОГИЧЕСКИЙ ЛИКБЕЗ

ПРОСТАТИТ:
ЗАГНАТЬ БОЛЕЗНЬ В ДАЛЬНИЙ УГОЛ

Заболевания суставов (артриты, артрозы) - трудноизлечимые недуги. Для их успешного ле-
чения требуется комплексная терапия. Одну из ведущих ролей в комплексном лечении заболе-
ваний суставов играет терапия бегущим импульсным магнитным полем.

МЕДИЦИНСКИЕ ДАННЫЕ

Протоколы исследований применения комплексного физиовоздействия при хро-
ническом простатите на фоне аденомы предстательной железы I-II стадии сообща-
ют следующее: «Больные прослежены в сроки от 6 до 12 месяцев. Уже в первые 
1,5-2 месяца у всех больных отмечено улучшение акта мочеиспускания. Практиче-
ски у всех пациентов уменьшились или исчезли боли в области половых органов и 
промежности. У больных с сексуальными нарушениями отмечено улучшение поло-
вой функции. При контрольном обследовании у всех пациентов, прошедших курс 
комплексного физиовоздействия, зафиксировано уменьшение числа ночных моче-
испусканий в среднем в 2,4 раза».

Получите дополнительную 
информацию на сайтах: 

www.radikulitunet.ru, www.almag-01.ru
Звоните на телефон завода! 

8-800-200-01-13

Получите дополнительную 
информацию на сайте: 

www.prostatitunet.ru
Звоните на телефон завода! 

8-800-200-01-13 
Задайте вопрос о возможностях 

МАВИТА, узнайте - где купить и по 
какой цене! 


