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режим работы: понедельник-пятница с 8:30 до 16:30, суббота с 9:00 до 14:00, воскресенье - выходной

БОЛЬШОЙ 
АССОРТИМЕНТ ДЛЯ 
САДА И ОГОРОДА!
Шланги, лейки, 

средства 
от вредителей 
и грызунов

Склад 8, тел. 55-78-31
ХОЗТОВАРЫ, БЫТОВАЯ ХИМИЯ
•  Цветы искусственные, от 11 руб.
•   Лейка, 3, 4, 5, 6,5, 7, 8, 10, 12 л,  от 92 руб.
•  Средства от вредителей: Табу, Престижитатор и др.
•  Парник, 6 секций, 538 руб.
•  Сетка-рабица, 860 руб.
•  Туалетная бумага, от 5,8 руб.
•   Набор эмалиров. кастрюль, от 1001 руб. 
•  Сковорода, покрытие мрамор, диам. 200, 572 руб.
•  Скороварка «Чудесница», 7 л, 2362 руб.
•  Доска гладильная, от 500 руб.
•   Ваза напольная, от 650 руб. 

проезд автобусом 102 до остановки «Галичская, 124»

Cклад 8а, тел. 35-72-61
КОВРЫ, ТЮЛЬ
• Бязь, от 95 руб./м
 • Поплин, от 150 руб./м
 •  Комплект шторы+тюль, от 930 руб.
•  Тюль-вуаль, от 126 руб.
•  Тюль-органза, от 225 руб.
•  Штора кухонная, от 200 руб.
•  Ткань портьера, от 126 руб.
•  Ковровые дорожки, шир. 0,6 м, 125 руб.
•  Ковровые дорожки, шир. 1,3 м, 300 руб.
•  Ковер «Шаги», 1*2м, 2160 руб.
•  Ковер «Карвинг», 2*5 м, 9750 руб.

ЭЛЕКТРОТОВАРЫ
•  Садовые фигуры, кашпо, от 120 руб.
•  Удобрение ОМУ картофельное, 3 кг,  143 руб.
•  Грабли веерные, от 78 руб.
•  Шланг для полива растягивающийся, 22,5 м, 390 руб.
•  Лопата штыковая облегченная,  от 123 руб.
•  Грунт для рассады 10 л, от 54 руб.
•  Люстра 2-рожковая, от 1033 руб.
•  Люстра 3-рожковая, от 1250 руб.
•  Люстра 5-рожковая, от 1988 руб.
•  Эл. чайники, от 234 руб.
•  Дистиллятор «Первач», эконом, от 2690 руб.
•  Э/мясорубки, пр-во России, от 2555 руб.
•  Блендер, от 888 руб.
•  Эл. лампочка светодиодная, от 61 руб.
•  Сушилка «Суховей», 5 поддонов, 2530 руб.
•  Шкаф жарочный «Кедр», 1919 руб.

Склад 23, тел. 35-46-71
ОДЕЖДА, ТЕКСТИЛЬ
•  Еврочехол на диван, от 1800 руб.
•  Еврочехол на диван и 2 кресла, от 2950 руб.
•  Галоши садовые, от 93 руб.
•  Сапоги резиновые, от 248 руб.
•  Термосапоги жен./муж., -20° С, от 698 руб.
•  Чемодан на колесах, от 1085 руб.
•  Верхняя одежда мужская и женская, от 1240 руб.
•  Сумка женская, от 700 руб.
•  Кошельки муж./жен., от 130 руб.
•  Матрас «Струтопласт», 70*200, 876 руб.
•  Подушка 70*70 пух, перо, от 277 руб. 
•  Покрывало стеганое, 1,5-сп., от 473 руб.
•  Плед 2-спальный велсофт, 357 руб.
•  КПБ полисатин, 1,5-сп., 473 руб.
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В связи с затянувшимся кризисом в РФ мно-
гие находятся в ситуации, когда платежи по 
кредитам «догоняют» заработную плату. В 
связи с этим Государственной Думой был 
принят закон, позволяющий решить этот во-
прос и избавить от долгов всех граждан РФ, 
соответствующих определенным критериям.

Платежи по кредитам сравнялись с доходами, 
как дальше жить?

Консультации проводят специалисты ООО «Полезный юрист», ИНН 4345461289, ОГРН 1174350002310.
Запись по телефону 301-315. Адрес: ул. Шагова, 6.

УТОЧНИТЬ, КАК СПИСАТЬ СВОИ ДОЛГИ В ПРОЦЕССЕ БАНКРОТСТВА 
МОЖНО НА БЕСПЛАТНЫХ КОНСУЛЬТАЦИЯХ В МАЕ.

КУДА 
ОБРАЩАТЬСЯ?

www.sockapital.ru

Г. КОСТРОМА, 
УЛ. СОВЕТСКАЯ, 97,

(4942) 467-503

ХОТИТЕ НАУЧИТЬСЯ ЭКОНОМИТЬ? 
ПРИУМНОЖАЙТЕ!
Три правила бе режливости

Замечали ли вы, что лю ди, которые 
зарабатывают одинаково, живут по-раз-
ному? Одним хватает средств, другим - 
нет. А все дело в бережливости.

1. Сократите общение с расточи-
тельными людьми. Среди них сложно 
научить ся экономии. К примеру, ес ли вы 
соберетесь в дорогое заведение, будете 
вынуж дены тратить больше, чем пла-
нировали.

2. Ставьте цели, которые оправдают 
отказ от трат и помогут накопить. Это 
может быть сумма на приобретение жи-
лья, ав томобиль, поездку или обучение.

3. Приумножайте. На копления не сто-
ит держать дома, так они будут обесце-
ниваться из-за инфляции. Одним из спо-
собов заставить деньги работать будет 
доверить их кредит ному потребитель-
скому кооперативу «Социальный капи-
тал». Деятельность кооператива регу-
лируется Федеральным законом от 18 
июля 2009 года № 190-ФЗ «О кредитной 
коопе рации» и контролируется со сто-
роны Центрального банка Российской 
Федера ции и саморегулируемой органи-
зации Союз СРО «НОКК». 
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«Кредитный потребительский кооператив «СОЦИАЛЬНЫЙ КАПИТАЛ», ИНН 7604273966. ОГРН 1157604001356. Регистрационный номер 
записи в Государственном реестре КПК 5949. Юридический адрес: 150000, Ярославль, Революционная, 18. Членский взнос 120 рублей 
на полгода, 240 рублей на год. Паевой взнос 100 рублей, и он возвращается при выходе из кооператива. Вступительный взнос 20 рублей. 
Взнос в резервный фонд 20 рублей. Сбережения до 13,0% процента годовых на срок 12 месяцев с учетом капитализации. Минимальная 
вносимая сумма -1000 рублей, максимальная - 3 500 000 рублей. Предусмотрена капитализация или ежемесячное снятие процентов (по 
выбору пайщика). Существует возможность пополнения сбережений от 1000 до 150 000 рублей ежемесячно. Сбережения принимаются 
только от пайщиков кооператива. Возможно досрочное расторжение договора под 0,35 процента годовых. Подробности на сайте www.
sockapital.ru. Иных условий, влияющих на стоимость займа, не предусмотрено. 

Программы Сумма Ставка Срок, 
месяцев

Возможность 
пополнения

«ПЕНСИОННЫЙ»* От 1000 рублей 13,0% 12 Да

«ДОХОДНЫЙ» От 1000 рублей 12,0% 12 Да

«ПОЛГОДА» От 1000 рублей 11,0% 6 Да

*Тариф «Пенсионный» доступен только для пенсионеров.

Изображения товаров могут незначительно отличаться от представленных в магазинах. Количество товара ограничено. Цены на 
товары указаны в рублях. В течение срока проведения акции цена может быть дополнительно снижена относительно заявленной 

в рекламе. Акция действует с 14 по 20 мая 2018 г. в супермаркете «Лига Гранд» по адресу: г. Кострома, ул. Поселковая, 37

Кострома нас любит, а мы ее нет?
Огромное признание в любви снова появилось на набереж-
ной в Костроме. Дизайн надписи в этом году изменился. 

Белая надпись «Кострома 
любит тебя» с большим сердеч-
ком посередине встречает го-
стей города уже не первый год. 
Правда, прошлым летом буквы 
были выложены из каменной 
крошки на газоне холма. Теперь 
надпись стала объемной и изда-
лека хорошо просматривается. 
С новым арт-объектом туристам 
будет гораздо проще сфотогра-
фироваться. 

А вот стелу на проспекте Тек-
стильщиков, наоборот, убрали. 
Галочка с сердечком «Я люблю 
Кострому» украшала центр го-
рода с осени прошлого города, 

но перед Днем Победы ее заме-
нили на пятиконечную красную 
звезду.  Возможно, со временем 
памятник-галочка вернется на 
свое законное место. 
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Мастера своего дела
Работники сервисного локомотивного депо Буй-Пассажир-
ский приняли участие в конкурсе профессионального мас-
терства. Железнодорожный экзамен выявил самых уме-
лых и талантливых сотрудников ремонтного депо.

Российская компания «Ло-
коТех-Сервис», которая зани-
мается ремонтом локомотивов, 
ежегодно проводит конкурс 
профессионального мастерства 
среди своих сотрудников «Луч-
ший по профессии». Эти состя-
зания призваны выявить самых 
искусных мастеров в своем деле.

Второй этап конкурса «Луч-
ший по профессии» проходил на 
базе сервисного локомотивного 
депо Буй-Пассажирский. Кро-
ме работников буйского отдела 
компании «ЛокоТех-Сервис», в 
нем приняли участие сотруд-
ники пяти других депо филиа-
ла «Северный». За звание луч-
ших соревновались 18 человек. 
Участники второго этапа - все 
без исключения мастера с зо-
лотыми руками. Они уже прош-
ли отборочные туры - каждый в 
своем депо. 

Перед началом испытаний 
железнодорожники вытягивали 
билеты. Все как на экзамене: 
первая часть - теоретическая, 
вторая - практическая. Ответив 
на вопросы, конкурсанты выхо-
дили к электровозу - искали не-
исправности, меняли колодки, 
проводили диагностику. 

Конкурс выявил победителей 
в пяти номинациях. Независи-
мо от занятых мест все участ-
ники получили благодарствен-
ные письма. После окончания 
конкурса участников ждала 
развлекательная программа и 
экскурсия по городу Буй. Также 
рабочие побывали в Сусанине, 
где  увидели небольшое театра-
лизованное представление и 
прошлись по знаменитым суса-
нинским местам.

По окончании конкурса участников 
ждала развлекательная программа.

Владимир Михайлов: 
Контрсанкции - 
двойной удар 
по гражданам России
На апрельском заседании областной Думы костром-
ские депутаты поддержали проект федерального 
закона об ответных санкциях. Полное его название:  
«О мерах воздействия (противодействия) на недру-
жественные действия Соединенных Штатов Америки 
и (или) иных иностранных государств». При обсу-
ждении депутат Владимир Михайлов раскритиковал 
законопроект, заявив, что контрсанкции ударят по 
гражданам нашей страны больше, чем американские 
санкции. 

НОВОСТИ САЙТА KRAI44.RU

КОСТРОМИЧИ РЕШАЛИ, ГДЕ БУДУТ ОТДЫХАТЬ 
ИХ ДЕТИ
Каждое лето родители школьников встают перед сложным 
выбором - куда пристроить ребенка на время каникул. Ко-
стромичи, посетившие фестиваль летних путевок, уже нашли 
ответ на этот вопрос. 

Двухдневная ярмарка летних путевок стартовала 11 мая 
на базе молодежного комплекса «Пале». Свои программы 
презентовали свыше 20 компаний: турбазы, санатории, за-
городные пансионаты, парки отдыха, молодежные лагеря, 
развивающие центры. Посетители могли не только позна-
комиться с их предложениями, но и задать интересующие 
вопросы об организации летнего отдыха детей.

Ярмарка путевок, организованная Федерацией современ-
ного пятиборья, стала третьей по счету, и, видимо, не послед-
ней. Организаторы отмечают, что интерес к такому формату 
встреч у костромичей довольно высок. 

- Сюда пришли очень многие дети и родители, отклик-
нулись бабушки и дедушки. Им интересно узнать, что есть у 
нас в городе новенького - тематического и профильного, и 
главное - куда лучше отдать ребенка этим летом, - рассказала 
Елена Исакова, менеджер проектов Федерации современ-
ного пятиборья. - Наша главная цель - сделать так, чтобы все 
родители благополучно нашли место отдыха своему ребенку. 
Чтобы отдых ребят стал их точкой развития, и они вернулись 
в школу полные сил и позитива.

Закрытие фестиваля прошло 12 мая в Центральном парке. 
Для гостей работали несколько тематических площадок - лазер-
таг, универсальный тир, слэклайн, тямбарные маневры и другие.

БЕЗГРАМОТНУЮ ТАБЛИЧКУ 
ВОЗЛЕ 
ПАМЯТНИКА ЮРИЮ 
ДОЛГОРУКОМУ ЗАМЕНИЛИ
Внимательные костромичи обна-
ружили орфографическую ошибку 
в надписи на памятной табличке. 
Оплошность исправили на прошлой 
неделе.

Памятник Юрию Долгорукому, установленный в центре 
Костромы 15 лет назад, долгое время обходился без инфор-
мационной таблички, что создавало определенную двусмы-
слицу. Приезжающие в город туристы нередко принимали 
фигуру четырехтонного князя за его «коллегу» - Ярослава 
Мудрого. 

Администрация решила исправить это упущение, и в апре-
ле возле памятника появилась памятная табличка. Текст на ней 
гласил: «Князь Юрий Долгорукий в 1152 году основал г. Кост-
рома». Вот только с точки зрения русского языка форма слова 
«г. Кострома» в данном контексте ошибочна. Правильно будет 
- «г. Кострому». Неточность исправили на прошлой неделе. 
Новая табличка теперь соответствует нормам русского языка. 

Это уже не первый случай, когда в городе появляются 
стенды с ошибками. Летом прошлого года в соцсетях актив-
но обсуждали надпись на табличке в сквере Ивана Сусанина 
около цветочной ладьи: «В 1767 году по указу Екатерины II 
Костроме, первому городу России был присвоен собственный 
герб». Костромичи посчитали, что после слова «России» не 
хватает запятой. И были правы. 

- Владимир Викторович, 
если Россия ничем не отве-
тит на введенные против нее 
санкции, разве это не будет 
восприниматься как сла-
бость?

- Я понимаю, что в междуна-
родных отношениях необходимо 
реагировать на шаги других го-
сударств. Но можно вспомнить 
историю с односторонним мора-
торием на ядерные испытания, 
объявленным СССР в 1985 году. 
Американцы взрывают, а мы 
нет. Они опять взрывают, а мы 
соблюдаем мораторий. В итоге 
США вынуждены были прекра-
тить взрывы.

Наши ответные санкции мо-
гут спровоцировать на введение 
против нас новых, еще более 
жестких санкций. А если бы мы 
не обращали на них внимания, 
то, может, их бы и не вводили. 

- Авторы закона предлага-
ют запретить ввоз определен-
ных товаров из ряда  стран, 
прежде всего США. Вы счи-
таете такую меру неправиль-
ной?

- Есть продукция, прежде 
всего речь о лекарственных 
средствах,  отечественных ана-
логов которой просто не сущест-
вует. Если ввести запрет на ввоз 
таких лекарств, то пострадают 
прежде всего наши граждане. 

К тому же половина парка 
самолетов, которые эксплуа-
тируют российские авиакомпа-
нии, это американские «Боинги». 
Многие компьютерные про-

граммы, которые в России ис-
пользуются повсеместно, тоже 
созданы в США. Как и сами ком-
пьютеры, смартфоны и прочие 
электронные устройства. Мы 
что, хотим вернуться к счетам? 
Но мы же понимаем, что счеты 
не заменят современные элек-
тронные устройства. Это смеш-
но и похоже на желание ребенка 
назло воспитательнице отморо-
зить уши. 

- Вы отвергаете предло-
женные меры. А можете что-
то предложить взамен?

- Да. Я предлагаю не запре-
щать ввоз в Россию той или иной 
продукции, а   направлять полу-
ченную от ввоза этих товаров та-
моженную пошлину на развитие 
аналогичных производств. А на 
товары, не относящиеся к жиз-
ненно важным, ввозную пошли-
ну необходимо поднять. Тогда 
через какое-то время у нас бу-
дет налажено производство оте-
чественных аналогов ввозимых 
товаров, и мы сможем безбо-
лезненно отказаться от импорта.  

Недавно я летел в самолете и 
обратил внимание на современ-
ные кресла. Как производствен-
ник могу сказать - у нас в стране 
никто сегодня не сможет изго-
товить такие кресла. Что уж го-
ворить про более сложные узлы 
и системы. Когда мне говорят о 
технологическом прорыве, кото-
рый мы скоро совершим, я объ-
ясняю, что прежде чем создать 
«айфон-10», нужно создать «ай-
фон-9», «айфон-8» и так далее, 
начиная с нулевой версии. У нас 
же пока нет и нулевой, так о ка-
ком прорыве идет речь. 

- Вы говорите об экономи-
ческой стороне вопроса, но 
здесь есть еще и политическая 
составляющая. Как с ней быть?

- Санкции введены не против 
страны, а прежде всего против 
определенных физических лиц. 
Я на заседании Думы сказал, 
что потери России от санкций, 
введенных Америкой, меньше 
того ущерба, который могут на-
нести наши ответные контрсанк-
ции. Нельзя ради политического 
имиджа губить национальную  
экономику и подставлять под 
удар собственных граждан. За-
дача государства - развивать 
производство и обеспечивать 
рост уровня жизни населения. 
Вместо этого сегодняшнее руко-
водство страны как бы пытается 
сохранить лицо перед междуна-
родным сообществом. Считаю, 
что ответные санкции - это двой-
ной удар по гражданам России. 

Антон ГРИГОРЬЕВ

Нельзя ради 
политического имиджа 
губить национальную  

экономику и 
подставлять под удар 
собственных граждан.
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05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.15 Контрольная закупка 

12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55, 04.45 Модный приговор 12+
12.15, 17.00, 18.25 Время пока-
жет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 Человек и закон 16+
19.55 Поле чудес 12+
21.00 Время
21.30 Три аккорда 16+
23.30 Вечерний Ургант 16+
00.20 Х/ф «THE BEATLES. 8 ДНЕЙ В 
НЕДЕЛЮ» 16+
02.20 Х/ф «МЕСТЬ» 16+

05.00, 09.15 Утро 
России

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
09.55 О самом главном 12+
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома
12.00 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
13.00, 19.00 60 Минут 12+
15.00 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» 12+
18.00 Андрей Малахов. Прямой 
эфир 16+
21.00 Юморина 12+
23.55 Х/ф «НЕЗАБУДКИ» 12+

05.00, 06.05 Дорожный 
патруль
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 Сегодня
07.00 Деловое утро НТВ 12+
09.00 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 
16+
10.20 Суд присяжных 16+
11.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00, 16.30 Место встречи
17.20 ДНК 16+
18.15 ЧП. Расследование 16+
19.40 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 16+
21.30 Х/ф «МОСТ» 16+
23.30 Брэйн ринг 12+
00.30 Мы и наука. Наука и мы 12+
01.30 Место встречи 16+
03.30 Поедем, поедим! 0+
04.00 Т/с «ППС» 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 
Новости культуры
06.35 Легенды мирового 

кино 0+
07.05 Пешком... 0+
07.35 Правила жизни 0+
08.05 Т/с «ПУСТАЯ КОРОНА» 0+
08.55 Иностранное дело 0+
09.40 Главная роль 0+
10.20 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ» 0+
11.55 Д/ф «Грахты Амстердама. 
Золотой век Нидерландов» 0+
12.15 Д/ф «Ирина Колпакова. Бале-
рина - Весна» 0+
12.55 Энигма 0+
13.35 Д/ф «Земля через тысячу 
лет» 0+
14.30 Д/ф «Асмолов. Психология 
перемен» 0+
15.10 Д/ф «Тосканини. Своими 
словами» 0+
16.25 Письма из провинции 0+
16.50 Д/с «Дело №. Антон Деникин. 
Генерал-доброволец» 0+
17.25 Билет в Большой 0+
18.05 Х/ф «ДЯДЮШКИН СОН» 0+
19.45 Смехоностальгия 0+
20.15 Линия жизни 0+
21.10 Х/ф «ПОЧТАЛЬОН ВСЕГДА 
ЗВОНИТ ДВАЖДЫ» 0+
23.35 2 Верник 2 0+
00.25 Х/ф «СААМСКАЯ КРОВЬ» 0+
02.25 Мультфильмы для взрослых 
18+

06.00 М/с «Смешарики» 
0+

06.35 М/с «Команда Турбо» 0+
07.00 М/с «Шоу мистера Пибоди и 
Шермана» 0+
07.25 М/с «Три кота» 0+
07.40 М/с «Том и Джерри» 0+
08.30 М/с «Кухня» 12+
09.00 День города 12+
09.15 Вне зоны 6+
09.30 Х/ф «ДЕВУШКА ИЗ ДЖЕРСИ» 
16+
11.35 Х/ф «КЕЙТ И ЛЕО» 12+
14.00 День города 12+
14.15 Про авто 12+
14.30, 19.00 Т/с «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
16+
18.30 День города 12+
18.45 Спортмания 12+
19.00, 20.30 Шоу «Уральских пель-
меней» 16+
22.00 Шоу выходного дня 16+
23.00 Х/ф «ВЫПУСКНОЙ» 18+
00.55 Х/ф «НОЧНОЙ ДОЗОР» 12+
03.20 Х/ф «ЯМАКАСИ, ИЛИ НОВЫЕ 
САМУРАИ» 16+
05.05 Ералаш
05.50 Музыка на СТС 16+

19.00 Вести интер-
вью.

19.20 Городская дума: вчера, се-
годня, завтра.
19.30 Живи как хозяин. Все о ЖКХ.
19.45 Православный вестник.

ТЕЛЕВЗГЛЯД

06.00, 10.00, 12.00, 15.00 
Новости
06.15 Х/ф «ПРИКАЗАНО 

ВЗЯТЬ ЖИВЫМ» 12+
08.00 Играй, гармонь любимая! 12+
08.45 Смешарики. Новые приклю-
чения
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 12+
10.15 Клара Лучко. Цыганское счас-
тье 12+
11.10 Теория заговора 16+
12.15 Идеальный ремонт 12+
13.25, 15.10 Х/ф «ТУРЕЦКИЙ ГАМ-
БИТ» 12+
16.05 Х/ф «ЖЕМЧУЖИНА НИЛА» 16+
18.00 Вечерние новости
18.15 Кто хочет стать миллионером? 
12+
19.50, 21.20 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
23.05 Х/ф «ТАНЦОВЩИК» 16+
00.35 Х/ф «КОПЫ В ЮБКАХ» 16+
02.45 Х/ф «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ ГО-
СПИТАЛЬ» 16+
04.55 Модный приговор 12+

04.50 Т/с «СРОЧНО 
В НОМЕР!- 2» 12+

06.35 Мульт утро 12+
07.10 Живые истории 12+
08.00 Россия. Местное время 12+
09.00 По секрету всему свету 12+
09.20 Сто к одному 12+
10.10 Пятеро на одного 12+
11.00 Вести
11.20 Вести-Кострома
11.40 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
14.00 Х/ф «ЗЛАЯ СУДЬБА»
18.00 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «ДОЧКИ-МАЧЕХИ» 12+
01.15 Х/ф «ЖЕНА ПО СОВМЕСТИ-
ТЕЛЬСТВУ» 12+
03.10 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 12+

05.00 ЧП. Расследование 
16+
05.35 Звезды сошлись 16+

07.25 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Их нравы 0+

08.35 Готовим с Алексеем Зиминым 
0+
09.10 Кто в доме хозяин 16+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Еда живая и мёртвая 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05, 03.20 Поедем, поедим! 0+
14.00 Жди меня 12+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Однажды... 16+
17.00 Секрет на миллион 16+
19.00 Центральное телевидение
20.00 Ты супер! 6+
23.05 Международная пилорама 16+
00.05 Квартирник у Маргулиса 16+
01.20 Х/ф «КОМА» 16+
03.55 Т/с «ППС» 16+

06.30 Х/ф «ПРИНЦЕССА 
ЦИРКА» 0+
09.05 М/ф «Три дровосека» 
0+

09.55 Обыкновенный концерт 0+
10.25 Х/ф «ДЯДЮШКИН СОН» 0+
11.50 Д/ф «Уроки любви» 0+
12.30, 01.30 Д/ф «Крылатый власте-
лин морей» 0+
13.25 Д/с «Мифы Древней Греции» 0+
13.55 Пятое измерение 0+
14.20 Х/ф «СТАРИННЫЙ ВОДЕ-
ВИЛЬ» 0+
15.30 Концерт, посвященный Дню сла-
вянской письменности и культуры (0+)
17.00 Игра в бисер 0+
17.45 Искатели 0+
18.30 Д/с «История моды» 0+
19.25 Х/ф «ОБЫКНОВЕННЫЙ ЧЕ-
ЛОВЕК» 0+
21.00 Агора 0+
22.00 Торжественная церемония 
открытия года Японии в России 0+
23.30 Х/ф «ТРАМВАЙ «ЖЕЛАНИЕ» 0+
02.25 Мультфильм для взрослых 18

06.00 М/ф «Медведи бу ни. 
Таинственная зима» 6+

07.50 М/с «Три кота» 0+
08.05 М/с «Тролли. Праздник про-
должается!» 6+
08.30 День города 12+
08.45 Спортмания 12+
09.30 ПроСТО кухня 12+
10.30 Успеть за 24 часа 16+
11.30 Уральские пельмени 16+
11.55 М/ф «Снупи и мелочь пузатая 
в кино» 0+
13.35 Х/ф «ТАЙМЛЕСС. РУБИНОВАЯ 
КНИГА» 12+
16.00  Про авто 12+
16.15 Быть женщиной 12+
17.00 Взвешенные и счастливые 
люди 16+
19.00 Х/ф «ЧЕРЕПАШКИ-НИНДЗЯ» 
16+
21.00 Х/ф «ПАРК ЮРСКОГО ПЕРИ-
ОДА-3» 12+
22.50 Х/ф «ВРАГ ГОСУДАРСТВА» 0+
01.20 Х/ф «ДНЕВНОЙ ДОЗОР» 12+
04.05 Т/с «ЭТО ЛЮБОВЬ» 16+
05.05 Ералаш
05.50 Музыка на СТС 16+

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Х/ф «ЗА ДВУМЯ ЗАЙ-
ЦАМИ» 12+

07.50 Смешарики. ПИН-код
08.05 Часовой 12+
08.35 Здоровье 16+
09.40 Непутевые заметки 12+
10.15 Галина Польских. По семей-
ным обстоятельствам 12+
11.15 В гости по утрам 12+
12.15 Фрунзик Мкртчян. Человек с 
гордым профилем 12+
13.15 Х/ф «МИМИНО» 12+
15.15 Х/ф «БЕЛЫЕ РОСЫ» 12+
16.50 Ледниковый период 12+
19.25 Старше всех! 12+
21.00 Воскресное «Время»
22.30 Клуб Веселых и Находчивых 
16+
00.35 Х/ф «ОБЪЕКТ МОЕГО ВОСХИ-
ЩЕНИЯ» 16+

04.55 Т/с «СРОЧНО 
В НОМЕР!- 2» 12+

06.45, 03.30 Сам себе режиссёр 12+
07.35, 03.00 Смехопанорама 12+
08.05 Утренняя почта 12+
08.45 Вести-Москва
09.25 Сто к одному 12+
10.10 Когда все дома 12+
11.00 Вести
11.20 Смеяться разрешается 12+
14.00 Х/ф «СЖИГАЯ МОСТЫ» 12+
18.00 Лига удивительных людей 12+
20.00 Вести недели
22.00 Воскресный вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
00.00 Д/ф «Китайская мечта. Путь 
возрождения» 12+
01.05 Т/с «ПРАВО НА ПРАВДУ» 12+

04.55, 02.05 Х/ф «ПРЯТКИ» 
16+
06.55 Центральное телеви-

дение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Их нравы 0+
08.45 Устами младенца 0+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+

13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 У нас выигрывают! 12+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели
20.10 Ты не поверишь! 16+
21.10 Звезды сошлись 16+
23.00 Трудно быть боссом 16+
00.05 Х/ф «Я ПОКАЖУ ТЕБЕ МО-
СКВУ» 16+

06.30 Лето Господне 0+
07.05 Х/ф «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
ЧЕЛОВЕК» 0+
08.40 М/ф «Две сказки» 0+

09.15 Д/с «Мифы Древней Греции» 0+
09.45 Обыкновенный концерт 0+
10.10 Мы - грамотеи! 0+
10.50 Х/ф «СВАДЬБА» 0+
11.55 Что делать? 0+
12.45, 02.15 Диалог 0+
13.25 Д/с «Эффект бабочки» 0+
13.55 Концерт Хосе Каррераса и 
Венского симфонического оркестра 
в Шёнбруннском дворце 0+
14.50 Х/ф «ТРАМВАЙ «ЖЕЛАНИЕ» 0+
16.50 Гений 0+
17.20 Пешком... 0+
17.50 Х/ф «ТАБОР УХОДИТ В НЕБО» 0+
19.30 Новости культуры
20.10 Романтика романса 0+
21.05 Х/ф «ПРОЩАЛЬНЫЕ ГАСТРО-
ЛИ» 0+
22.15 Д/с «Архивные тайны» 0+
22.45 Шедевры мирового музыкаль-
ного театра 0+
23.35 Х/ф «МИШЕНЬ» 0+

06.00 М/с «Смешарики» 
0+

06.45 М/с «Том и Джерри» 0+
07.10, 08.05 М/с «Тролли. Праздник 
продолжается!» 6+
07.35 М/с «Новаторы» 6+
07.50 М/с «Три кота» 0+
08.30 Быть женщиной 12+
08.50 Мультфильм 0+
09.35 Х/ф «ТАЙМЛЕСС-2. САПФИРО-
ВАЯ КНИГА» 12+
11.50 Х/ф «ТАЙМЛЕСС-3. ИЗУМРУД-
НАЯ КНИГА» 12+
14.00 Х/ф «ЧЕРЕПАШКИ-НИНДЗЯ» 16+
16.00 Спортмания 12+
17.00 Х/ф «ПАРК ЮРСКОГО ПЕРИ-
ОДА-3» 12+
18.50 Х/ф «ЧЕРЕПАШКИ-НИН-
ДЗЯ»-2» 16+
21.00 Х/ф «МИР ЮРСКОГО ПЕРИ-
ОДА» 16+
23.25 Шоу выходного дня 16+
00.25 Х/ф «ЖИВОТНОЕ» 12+
02.00 Х/ф «ЭТО ВСЁ ОНА» 16+
03.50 Т/с «ЭТО ЛЮБОВЬ» 16+
05.20 Ералаш

19.00 Вести Кост-
рома.

19.10 Вести интервью.
19.30 Хочу домой.
19.45 Городская дума: вчера, се-
годня, завтра.

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости

09.15 Контрольная закупка 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55, 03.45 Модный приговор 12+
12.15, 17.00, 18.25, 02.10, 03.05 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 Практика 12+
23.35 Вечерний Ургант 16+
00.10 Т/с «ЛИЧНЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА» 16+

05.00, 09.15 Утро 
России

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
09.55 О самом главном 12+
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома
12.00 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
13.00, 19.00 60 Минут 12+
15.00 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» 12+
18.00 Андрей Малахов. Прямой 
эфир 16+
21.00 Т/с «СИДЕЛКА» 12+
23.15 Вечер с Владимиром Соло-
вьёвым 12+
01.50 Т/с «ВЕРСИЯ» 12+

05.00, 06.05 Дорожный 
патруль
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 Сегодня
07.00 Деловое утро НТВ 12+
09.00 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 
16+
10.20 Суд присяжных 16+
11.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00, 16.30 Место встречи
17.20 ДНК 16+
18.15 Реакция
19.40 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 16+
21.30 Х/ф «МОСТ» 16+
23.40 Итоги дня
00.05 Место встречи 16+
02.05 Дачный ответ 0+
03.10 Т/с «ППС» 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры

06.35 Легенды мирового кино 0+
07.05, 16.15 Пешком... 0+
07.35, 20.05 Правила жизни 0+
08.05, 22.20 Т/с «ПУСТАЯ КОРО-
НА» 0+
08.55 Иностранное дело 0+
09.40, 19.45 Главная роль 0+
10.15, 17.45 Наблюдатель 0+
11.10, 00.40 ХХ век 0+
12.25 Д/ф «Алтайские кержаки» 0+
12.55 Искусственный отбор 0+
13.35, 20.45 Д/ф «Вулкан, который 
изменил мир» 0+
14.30, 23.10 Д/ф «Асмолов. Психо-
логия перемен» 0+
15.10 Мицуко Учида и оркестр «Ка-
мерата Зальцбург» 0+
16.45 Ближний круг Александра 
Ширвиндта 0+
17.35 Цвет времени 0+
18.45 Острова 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.35 Абсолютный слух 0+
00.00 Документальная камера 0+
01.55 Д/ф «Лебедь из Пезаро. Не-
известный Россини» 0+

06.00 М/с «Смешарики» 
0+

06.35 М/с «Команда Турбо» 0+
07.00 М/с «Шоу мистера Пибоди и 
Шермана» 0+
07.25 М/с «Три кота» 0+
07.40 М/с «Том и Джерри» 0+
08.30 М/с «Кухня» 12+
09.00 День города 12+
09.15 Быть женщиной 12+
09.30 Х/ф «ТОЛСТЯК НА РИНГЕ» 
12+
11.35 Х/ф «2+1» 16+
14.00 День города 12+
14.15 Вне зоны 6+
14.30, 19.00 Т/с «КУХНЯ» 12+
18.30 День города 12+
18.45 Про авто 12+
21.00, 01.00 Х/ф «ДЕВОЧКИ НЕ 
СДАЮТСЯ» 16+
22.00 Х/ф «РЫЦАРЬ ДНЯ» 12+
00.30 Спортмания 12+
00.45 Мультфильм 0+
01.00 Уральские пельмени 16+
02.00 М/ф «Кунг-фу кролик 3D. По-
велитель Огня» 6+
03.50 Т/с «ЭТО ЛЮБОВЬ» 16+
04.50 Ералаш
05.50 Музыка на СТС 16+

19.00 Вести интер-
вью.

19.20 Родительский клуб.
19.45 Сделано в Костроме.

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости

09.15 Контрольная закупка 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 12+
12.15, 17.00, 18.25, 03.05 Время 
покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Практика 12+
23.30 Вечерний Ургант 16+
00.00 Познер 16+
01.00 Т/с «ЛИЧНЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА» 16+

05.00, 09.15 Утро 
России

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
09.55 О самом главном 12+
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома
12.00 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
13.00, 19.00 60 Минут 12+
15.00 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» 12+
18.00 Андрей Малахов. Прямой 
эфир 16+
21.00 Т/с «СИДЕЛКА» 12+
23.15 Вечер с Владимиром Соло-
вьёвым 12+
01.50 Т/с «ВЕРСИЯ» 12+

05.00, 06.05 Дорожный 
патруль

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
07.00 Деловое утро НТВ 12+
09.00 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 
16+
10.20 Суд присяжных 16+
11.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00, 16.30 Место встречи
17.20 ДНК 16+
18.15 Реакция
19.40 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 16+
21.30 Х/ф «МОСТ» 16+
23.40 Итоги дня
00.05 Поздняков 16+
00.20 Место встречи 16+
02.15 Поедем, поедим! 0+
03.05 Т/с «ППС» 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры
06.35 Легенды мирового 

кино 0+
07.05 Д/с «Эффект бабочки» 0+
07.35, 20.05 Правила жизни 0+
08.10 Х/ф «ОПАСНЫЙ ВОЗРАСТ» 
0+
09.40, 01.25 Д/ф «Йеллоустоунский 
заповедник. Первый национальный 
парк в мире» 0+
10.15, 17.45 Наблюдатель 0+
11.10 Д/ф «Земля под океаном» 0+
12.10 Мы - грамотеи! 0+
12.55 Д/ф «Да, скифы - мы!» 0+
13.35, 20.45 Д/ф «Увидеть начало 
времен» 0+
14.30 Библейский сюжет 0+
15.10, 01.40 Московский государст-
венный академический симфониче-
ский оркестр под управлением Пав-
ла Когана. Юбилейный концерт 0+
16.15 На этой неделе... 100 лет 
назад. Нефронтовые заметки 0+
16.45 Агора 0+
18.45 Д/ф «Доктор Трапезников. 
Выжить, а не умереть...» 0+
19.45 Главная роль 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.35 Сати. Нескучная классика... 
0+
22.20 Т/с «ПУСТАЯ КОРОНА» 0+
23.10 Д/ф «Асмолов. Психология 
перемен» 0+
00.00 Д/ф «Каренина и я» 0+
02.50 Д/ф «Христиан Гюйгенс» 0+

06.00 М/с «Смешарики» 
0+

06.15 М/с «Тролли. Праздник про-
должается!» 6+
06.40 М/ф «Крутые яйца» 6+
08.30 М/с «Кухня» 12+
09.00 Вне зоны 6+
09.15 Быть женщиной 12+
09.30 Х/ф «ФАНТАСТИЧЕСКАЯ ЧЕТ-
ВЁРКА. ВТОРЖЕНИЕ СЕРЕБРЯНО-
ГО СЁРФЕРА» 12+
11.15 Х/ф «ХРОНИКИ НАРНИИ. 
ЛЕВ, КОЛДУНЬЯ И ВОЛШЕБНЫЙ 
ШКАФ» 12+
14.00 Спортмания 12+
14.30, 19.00 Т/с «КУХНЯ» 16+
18.30 День города 12+
18.45 Про сеть 6+
21.00, 01.30 Х/ф «ДЕВОЧКИ НЕ 
СДАЮТСЯ» 16+
22.00 Х/ф «МЕЖДУ НЕБОМ И ЗЕМ-
ЛЁЙ» 12+
00.00 Кино в деталях 18+
01.00 Мультфильм 0+
01.30 Уральские пельмени 16+
02.30 Взвешенные и счастливые 
люди 16+
04.30 Т/с «ЭТО ЛЮБОВЬ» 16+
05.30 Ералаш

19.00 Вести интер-
вью.

19.20 Сельское время.
19.35 Вести интервью.

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости

09.15, 04.05 Контрольная закупка 
12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55, 03.05 Модный приговор 12+
12.15, 17.00, 18.25 Время покажет 
16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 Практика 12+
23.30 Вечерний Ургант 16+
00.00 На ночь глядя 16+
01.00 Т/с «ЛИЧНЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА» 16+

05.00, 09.15 Утро 
России

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
09.55 О самом главном 12+
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома
12.00 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
13.00, 19.00 60 Минут 12+
15.00 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» 12+
18.00 Андрей Малахов. Прямой 
эфир 16+
21.00 Т/с «СИДЕЛКА» 12+
23.15 Вечер с Владимиром Соло-
вьёвым 12+
01.50 Т/с «ВЕРСИЯ» 12+

05.00, 06.05 Дорожный па-
труль
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 Сегодня
07.00 Деловое утро НТВ 12+
09.00 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 
16+
10.20 Суд присяжных 16+
11.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00, 16.30 Место встречи
17.20 ДНК 16+
18.15 Реакция
19.40 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 16+
21.30 Х/ф «МОСТ» 16+
23.40 Итоги дня
00.05 Захар прилепин. Уроки рус-
ского 12+
00.40 Место встречи 16+
02.40 Поедем, поедим! 0+
03.10 Т/с «ППС» 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры

06.35 Легенды мирового кино 0+
07.05 Пешком... 0+
07.35, 20.05 Правила жизни 0+
08.05, 22.20 Т/с «ПУСТАЯ КОРОНА» 
0+
08.55 Иностранное дело 0+
09.40, 19.45 Главная роль 0+
10.15, 17.45 Наблюдатель 0+
11.10, 00.40 ХХ век 0+
12.10 Цвет времени 0+
12.20 Игра в бисер 0+
13.00 День славянской письменно-
сти и культуры 0+
14.30, 23.10 Д/ф «Асмолов. Психо-
логия перемен» 0+
15.10 Д/ф «Лебедь из Пезаро. Неиз-
вестный Россини» 0+
16.15 Пряничный домик 0+
16.45 Линия жизни 0+
18.45 Д/ф «Сказки и быль» 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20.45 Д/ф «Земля через тысячу 
лет» 0+
21.35 Энигма 0+
00.00 Кинескоп 0+
01.40 Д/ф «Тосканини. Своими сло-
вами» 0+

06.00 М/с «Смешарики» 
0+

06.35 М/с «Команда Турбо» 0+
07.00 М/с «Шоу мистера Пибоди и 
Шермана» 0+
07.25 М/с «Три кота» 0+
07.40 М/с «Том и Джерри» 0+
08.30 М/с «Кухня» 12+
09.00 День города 12+
09.15 Про авто 12+
09.30, 00.30 Уральские пельмени 
16+
09.55 Х/ф «ГЕРОЙ СУПЕРМАРКЕТА» 
12+
11.45 Х/ф «РЫЦАРЬ ДНЯ» 12+
14.00 День города 12+
14.15 Быть женщиной 12+
14.30, 19.00 Т/с «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
16+
18.30 День города 12+
18.45 Вне зоны 6+
21.00, 01.00 Х/ф «ДЕВОЧКИ НЕ СДА-
ЮТСЯ» 16+
22.00 Х/ф «КЕЙТ И ЛЕО» 12+
00.30 Про сеть 6+
00.45 Мультфильм 0+
02.00 Х/ф «БОЛЬШОЙ СТЭН» 16+
04.00 Т/с «ЭТО ЛЮБОВЬ» 16+
05.00 Ералаш
05.50 Музыка на СТС 16+

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости

09.15 Контрольная закупка 12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55, 03.45 Модный приговор 12+
12.15, 17.00, 18.25, 02.10, 03.05 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 Практика 12+
23.35 Вечерний Ургант 16+
00.10 Т/с «ЛИЧНЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА» 16+

05.00, 09.15 Утро 
России

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
09.55 О самом главном 12+
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 Местное 
время. Вести-Кострома
12.00 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
13.00, 19.00 60 Минут 12+
15.00 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» 12+
18.00 Андрей Малахов. Прямой 
эфир 16+
21.00 Т/с «СИДЕЛКА» 12+
23.15 Вечер с Владимиром Соло-
вьёвым 12+
01.50 Т/с «ВЕРСИЯ» 12+

04.55, 06.05 Дорожный 
патруль
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 Сегодня
07.00 Деловое утро НТВ 12+
09.00 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 
16+
10.20 Суд присяжных 16+
11.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00, 16.30 Место встречи
17.20 ДНК 16+
18.15 Реакция
19.40 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 16+
21.30 Х/ф «МОСТ» 16+
23.40 Итоги дня
00.05 Место встречи 16+
02.05 Квартирный вопрос 0+
03.05 Т/с «ППС» 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры
06.35 Легенды мирового 

кино 0+
07.05 Пешком... 0+
07.35, 20.05 Правила жизни 0+
08.05, 22.20 Т/с «ПУСТАЯ КОРО-
НА» 0+
09.00 Иностранное дело 0+
09.40, 19.45 Главная роль 0+
10.15, 17.45 Наблюдатель 0+
11.10, 00.40 Муз/ф «Евгений Мар-
тынов. Лебединая верность» 0+
12.00 Гений 0+
12.35, 02.35 Д/ф «Горный парк 
Вильгельмсхёэ в Касселе, Герма-
ния. Между иллюзией и реально-
стью» 0+
12.55 Сати. Нескучная классика... 
0+
13.35, 20.45 Д/ф «Непреходящее 
наследие «Хаббла» 0+
14.30, 23.10 Д/ф «Асмолов. Психо-
логия перемен» 0+
15.10, 01.30 На юбилейном фести-
вале Юрия Башмета 0+
16.15 Пятое измерение 0+
16.45 2 Верник 2 0+
17.35 Д/ф «Вильгельм Рентген» 0+
18.45 Д/ф «Балерина - Весна» 0+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.35 Искусственный отбор 0+
00.00 Тем временем 0+

06.00 М/с «Смешарики» 
0+

06.35 М/с «Команда Турбо» 0+
07.00 М/с «Шоу мистера Пибоди и 
Шермана» 0+
07.25 М/с «Три кота» 0+
07.40 М/с «Том и Джерри» 0+
08.30 М/с «Кухня» 12+
09.00 День города 12+
09.15 Спортмания 12+
09.30, 00.20 Уральские пельмени 
16+
09.45 Х/ф «МЕЖДУ НЕБОМ И ЗЕМ-
ЛЁЙ» 12+
11.45 Х/ф «ХРОНИКИ НАРНИИ. ПО-
КОРИТЕЛЬ ЗАРИ» 12+
14.00 День города 12+
14.15 Про авто 12+
14.30, 19.00 Т/с «КУХНЯ» 16+
18.30 День города 12+
18.45 Быть женщиной 12+
21.00, 01.00 Х/ф «ДЕВОЧКИ НЕ 
СДАЮТСЯ» 16+
22.00 Х/ф «2+1» 16+
00.30 Вне зоны 6+
00.45 Мультфильм 0+
02.00 Х/ф «ДЖУЛИ И ДЖУЛИЯ. 
ГОТОВИМ СЧАСТЬЕ ПО РЕЦЕПТУ» 
12+
04.25 Т/с «ЭТО ЛЮБОВЬ» 16+
05.25 Ералаш
05.50 Музыка на СТС 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 21 МАЯ ВТОРНИК, 22 МАЯ СРЕДА, 23 МАЯ ЧЕТВЕРГ, 24 МАЯ ПЯТНИЦА, 25 МАЯ ВОСКРЕСЕНЬЕ, 27 МАЯСУББОТА, 26 МАЯ
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СПОСОБ № 1. КАМЕРА 
И ЛЖЕКЛАВИАТУРА 
НА БАНКОМАТЕ

СУТЬ. На банкомат устанав-
ливают мини-камеру или виде-
орегистратор, а также накла-
дывают поверх оригинальной 
клавиатуры поддельную. Таким 
образом злоумышленники могут 
получить данные вашей карты 
и впоследствии изготовить ее 
копию. 

РЕШЕНИЕ. С осторожностью 
пользоваться уличными банко-
матами: там мошенникам проще 
установить считыватель или ми-
ни-камеру. При наборе ПИН-кода 
следует всегда прикрывать кла-
виатуру рукой. Сама же клавиату-
ра не должна вызывать подозре-
ния, тем более шататься. Лучше 
всего, если на банкомате есть 
«крылья» для клавиатуры - на них 
невозможно поставить наклад-
ную клавиатуру, а также сложнее 
подсмотреть ваш ПИН-код. 

СПОСОБ № 2. КРАЖА 
ДАННЫХ БАНКОВСКОЙ 
КАРТЫ ПРИ РАСЧЕТЕ

СУТЬ. Злоумышленниками 
могут оказаться те, кому мы 
обычно привыкли доверять - 
продавцы, официанты, касси-
ры, банковские работники. Че-
ловек, которому мы передаем 
карту для безналичного расчета, 
может сфотографировать ее, 
переписать данные или просто 
запомнить. 

РЕШЕНИЕ. Производите оп-
лату сами или не выпускайте 
карту из поля зрения. Еще один 
действенный способ защитить-
ся от злоумышленников – зака-
зать в банке дополнительную 
карту и использовать ее толь-
ко для расчетов в ресторанах 
и магазинах. Она может быть 
привязана к тому же счету, что и 
основная. Для дополнительной 
защиты на карту можно устано-
вить дневной лимит на снятие 

наличных, и в случае кражи дан-
ных преступники смогут при-
брать к рукам только небольшую 
сумму. Подключив к карте услугу 
СМС-оповещения, вы оператив-
но заметите несанкционирован-
ную активность и сможете мо-
ментально заблокировать карту.

СПОСОБ № 3. 
ВИРУС-СПАМ

СУТЬ. Специальные про-
граммы могут украсть ваши 
личные данные и даже авто-
матически передать ваш вирус 
друзьям, знакомым и тем, с кем 
вы общаетесь в интернете.

РЕШЕНИЕ. Не поскупиться 

на хорошую антивирусную про-
грамму. Ограничить посещение 
сомнительных сайтов.

СПОСОБ № 4. 
ФИШИНГОВЫЕ САЙТЫ

СУТЬ. Мошенники отправ-
ляют на почту предложение 
перейти по ссылке на сайт ва-
шего банка, известного мага-
зина или госкомпании. На деле 
такая площадка оказывается 
лишь «дубликатом» официаль-
ного сайта. Порой злоумыш-
ленники копируют стиль сайта 
учреждения до мелочей. Если 
вы оплатите через этот сайт ка-
кую-либо покупку или услугу, то 

ЗЛОУМЫШЛЕННИКАМИ МОГУТ ОКАЗАТЬСЯ ТЕ, КОМУ МЫ 
ОБЫЧНО ПРИВЫКЛИ ДОВЕРЯТЬ.

Украсть деньги с банковской карты сложнее, чем вытащить из 
кошелька. По данным Банка России, в прошлом году объем не-
санкционированных операций с использованием платежных 
карт пошел на спад. Если три года назад банковские 
клиенты теряли 28 копеек на одну тысячу рублей, то 
по итогам прошлого года – лишь 16 копеек. Однако за 
последние годы число преступлений, совершаемых 
в сфере информации и телекоммуникаций выросло в 
несколько раз. О наиболее распространенных прие-
мах, с помощью которых злоумышленники получают 
доступ к данным банковских карт, рассказали газете 
«Костромской край» эксперты Костромского отделения 
Банка России.

ПЯТЬ СПОСОБОВ 
МОШЕННИЧЕСТВА 
С БАНКОВСКИМИ КАРТАМИ

не только лишитесь этих денег, 
но и поделитесь данными своей 
банковской карты с создателями 
площадки. 

РЕШЕНИЕ. Внимательнее 
следить за переходами по ссыл-
кам в интернете. Если планиру-
ете оплатить через сайт покупку 
или услугу, перепроверьте точ-
ный адрес сайта в поисковике. 

СПОСОБ № 5. ПОКУПКИ 
С ПРЕДОПЛАТОЙ

СУТЬ. Мошенники выступа-
ют в роли покупателей на сайтах 
бесплатных объявлений или в 
группах в социальных сетях. Об-
щее у таких «покупателей» одно: 
они находятся где-то далеко, но 
для того, чтобы вожделенный 
товар не приобрел кто-то дру-
гой, готовы перевести часть 
стоимости немедленно на 
банковскую карту продавца. 
Для оплаты «покупатель» про-
сит продавца сообщить ему 

данные карты (ФИО владель-
ца, срок действия карты, код 
CVV2/CVC2), чтобы зачислить 
на нее деньги. Как только до-
верчивый продавец сообщает 
мошеннику эту информацию, 
с карты начинают списываться 
деньги за оплату товаров и услуг 
или осуществляться переводы 
на другие счета. Иногда злоу-
мышленники просят сообщить 
код из СМС, который приходит к 
вам на мобильный телефон. Это 
значит, что с пластиковой картой 
уже совершают мошеннические 
действия, не хватает только кода 
подтверждения транзакции. 

РЕШЕНИЕ. Не сообщать дан-
ные карты, персональные дан-
ные и коды, присланные в СМС, 
посторонним лицам. Ни в коем 
случае не давать никому доступ 
к вашей карте через онлайн-бан-
кинг. В любых подозрительных 
ситуациях звонить в кредитную 
организацию, выдавшую карту, 
по номеру, указанному на обо-
ротной стороне карты. 

ПУЛЬС ЖИЗНИ

Малышам из «Детской Академии» 
рассказали о войне

ДЛЯ ВАС, РОДИТЕЛИ!

Негосударственное дошкольное 
учреждение частный детский сад 
«Детская  Академия» принимает 
детей в группы общеразвивающей 
направленности от 1,5  до 7 лет. 

Более подробную информацию 
вы можете получить по тел.: 
49-67-30, 49-67-32, а также на 
сайте:  академия44.рф, страничке 
ВКонтакте vk.com

Микрорайон 
Давыдовский-3, 

д. 36
Тел. 49-67-30

академия44.рф
«Слышите музыку? Это песни 

Великой Отечественной войны. 9 
Мая - непростой, торжественный 
и одновременно трагический 
день. И особенно значим он для 
ветеранов», - напутствовала ре-
бят воспитатель перед началом 
праздника. Тематические утрен-
ники в преддверии Дня Победы 
- добрая традиция «Детской Ака-
демии». Каждый год в эти май-
ские дни здесь проводят встречи 
с ветеранами и концерты воен-
ной песни. 

- Патриотиче-
ское воспитание 
должно заклады-
ваться с самых ма-
лых лет. Поэтому 
мы уже не первый 
год тесно сотруд-
ничаем с «Дет-
ской Академией», 

- отметила Галина Подшумная, 
председатель ветеранской ор-
ганизации территориального 
округа №16. - Дети уже в детском 
саду начинают понимать, что та-
кое 9 Мая. Видя участника войны, 
его ордена и медали, малыши не 
могут этим не проникнуться, та-
кие встречи оставляют в памяти 
ребят неизгладимый след. 

Зрители концерта - три поко-
ления костромичей. Малыши, их 
родители и, конечно, ветераны. 
Почетным гостем встречи стал 
Александр Ефрейторов - участ-
ник Великой Отечественной вой-

Все дальше уходят от нас страшные годы Великой Отече-
ственной войны, поэтому так важно передать чувство по-
чтения к подвигу дедов и прадедов каждому следующему 
поколению. 7 мая в стенах частного детского сада «Детская 
Академия» прошел праздничный утренник. В зале звучали 
военные песни...

ны. Он с интересом наблюдал за 
творчеством малышей. Юные 
«академики» читали стихи, пели 
песни, танцевали и даже сыграли 
марш на игрушечных инструмен-
тах. 

Утренник - не единственное, 
что подготовили для ребят в 
«Детской Академии». На следую-
щий день колонна «академиков» 
направилась в парк Победы, где 
дети не только с любопытством 
рассматривали танки и самоле-
ты, но и возложили красные гво-
здики к памятнику ракетчикам и 
военным строителям. 

- Мы сюда при-
шли положить цве-
ты рядом с раке-
той и задуматься о 
солдатах, которые 
умерли во время 
войны, - объяснил 
нам юный Степа 
Дорохин.

Воспитатели постарались 
рассказать ребятам о длинном 
и трудном пути, который пред-
шествовал Дню Победы. Наше 
поколение не застало ужасы и 
тяготы войны, но о «великих тех 
годах» мы не можем и не име-
ем права забывать. Воспитать 
в детях уважение к подвигу ве-
теранов - одна из целей таких 
утренников и встреч. 

- Низкий поклон 
ветеранам - имен-
но благодаря им 
мы живем в силь-
ной и независимой 
стране. Наши се-
годняшние труд-
ности кажутся ни-
чем по сравнению 

с тем, что пережили они. Сейчас 
даже сложно представить, как это 
все им удалось преодолеть, - ска-
зал учредитель «Детской Акаде-
мии» Виталий Синев. - Великая 
Отечественная война оставила 
для нас свои уроки. Наш святой 
долг - передавать память о той 
войне из поколения в поколение. 
Чтобы дети помнили о том, что 
свою Родину нужно защищать. 
Если мы забудем великие приме-
ры стойкости и мужества, траге-
дию, которую принесла с собой 
война, то не сможем уберечься от 
новых военных конфликтов.

Наш святой долг - передавать память о войне из поколения 
в поколение.
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ЭНЗИСТАЛ
таб. п/к/о № 20

ПЕНЗИТАЛ
таб. п/о № 20

РЕВАЛГИН
таб. № 20

ПРИМАФУНГИН
свечи вагин. 

100 мг № 3

123990 РУБ. 13390 РУБ.

14990 РУБ.19990 РУБ.

8990 РУБ.

11990 РУБ. 5590 РУБ.

9990 РУБ.

ОНИХЕЛП
лак для ногтей 5% 

5 мл

КАРДИО-
МАГНИЛ
таб. п/п/о 75 мг 

№ 100

КСИМЕЛИН 
ЭКО
спрей назальный 0,1% 

10 мл

*

ФРИ-АЛ
таб. п/п/о 5 мг 

№ 10

КОСТРОМИЧИ БУДУТ ЛЕЧИТЬСЯ В НОВОСТРОЙКАХ
Три новые поликлиники должны появиться в Костроме к концу 
следующего года. Такую задачу поставил губернатор перед про-
фильными ведомствами и администрацией города.

По словам Сергея Ситникова, за последние десятилетия в регионе 
не было построено ни одного нового медицинского учреждения. Нагруз-
ка на существующие стационары и поликлиники огромная. 

Администрация города Костромы проработала вопросы выделения 
трех земельных участков под строительство жилых домов с объектами 
здравоохранения. Поликлиники хотят открыть в Заволжье, микрорайоне 
Давыдовский и на улице Юных Пионеров. Медицинские учреждения 
разместятся на первых этажах новостроек, либо в пристроенных к ним 
помещениях. Застройщику такое соседство должно быть выгодным: 
наличие поликлиники в непосредственной близости от места прожива-
ния - дополнительный стимул при выборе жилья, особенно молодыми 
семьями. Губернатор поставил задачу построить новые объекты до 
конца 2019 года. 

«ТЕЛЕФОН ЗДОРОВЬЯ» В МАЕ
Еженедельно в департаменте здравоохранения 
работает телефон «горячей линии». Получить 
медицинскую консультацию может любой же-
лающий.  

Как и в прошлом году, «телефон здоровья» будет работать по чет-
вергам с 15 до 17 часов.  Консультацию проводят специалисты и врачи 
Костромской области. Для того чтобы задать интересующий вопрос, 
нужно позвонить по бесплатному номеру 8-800-450-03-03.

ГРАФИК РАБОТЫ:
17 мая. «Первичная профилактика неинфекционных заболе-

ваний органов дыхания. Отказ от курения». Александра Егоровна 
Баскакова - доктор медицинских наук, заслуженный врач РФ, заведу-
ющая пульмонологическим центром ОГБУЗ «Окружная больница Ко-
стромского округа №1».

24 мая. «Профилактика гепатитов и ВИЧ-инфекции». Кира Вла-
димировна Дякина - врач-инфекционист, заместитель главного врача 
по лечебной части  ОГБУЗ «Центр специализированной помощи по 
профилактике и борьбе с инфекционными заболеваниями».

31 мая. «Профилактика и ранняя диагностика рака кожи». Ан-
тон Васильевич Гурин - врач-онколог ОГБУЗ «Костромской областной 
онкологический диспансер».

ГВОЗДИКА 
В Древнем Китае в при-

сутствии императора пред-
писывалось держать гвоздику 
за щекой, чтобы случайно не 
оскорбить обоняния короно-
ванной особы несвежим дыха-
нием. Приправа, обладающая 
столь сильным ароматом, счи-
тается отличным средством 
при болях головы. Иногда гво-
здику применяют для восста-
новления сил после нервного 
и физического переутомления 
и при лечении воспалительных 
заболеваний. Главное не пере-
борщить: в больших количе-
ствах гвоздика может вызвать 
сильную сонливость, поскольку 
она является самым настоящим 
седативным средством.

КОРИЦА
Коричневая пряность, ко-

торой часто дополняют кон-
дитерские изделия, улучшает 
кровообращение и нормализу-
ет пищеварение, а также ока-
зывает благоприятное воздей-
ствие на работу почек, печени 
и желчного пузыря. Для того 
чтобы добавить корицу в ра-
цион, необязательно питаться 
булочками и пирогами. Эту пря-
ность можно заваривать, пить с 
медом, добавлять в чай и кофе. 
Эффективная доза корицы: 1-2 
чайные ложки в день.

КУРКУМА
Незаменимое лекарство в 

аюрведе. Древние индийские 
знахари считали, что куркума 
должна быть в пище каждый 
день, так как не только улучша-
ет многие обменные процес-
сы, но и продлевает жизнь. До-
бавлять в рацион эту пряность 
советуют при пищеваритель-
ных нарушениях и при острых 
отравлениях. Например, если 
смешать куркуму с молоком, 
получится вкусный и полезный 
напиток.  

КОРИАНДР 
Кто-то любит кориандр, 

а кто-то не переносит даже 
его запах. Все потому, что эта 
приправа содержит огромное 
количество ароматических ве-
ществ. Кроме того, она богата 
железом и кальцием. Кориандр 
- рекордсмен среди трав по со-
держанию витамина К, который 
укрепляет костный аппарат, 
повышает двигательную актив-
ность. 

ХРЕН 
Острая приправа из корня 

одноименного растения закре-
пилась в русской национальной 
кухне с XVIII века. В условиях 
холодного климата хрен имел 
большое профилактическое 
значение, поскольку сохранял 

свою бактерицидность, предо-
твращал появление простуды, 
гриппа и различных инфекци-
онных заболеваний. Сегодня в 
кулинарии хрен как приправу 
добавляют при изготовлении 
различных соусов, маринадов, 
кваса и настоек. 

ВАСАБИ
Японский хрен считает-

ся мощным антисептиком. Во 
многом именно благодаря ан-
тимикробным свойствам его 
едят с сырой рыбой. Васаби 
улучшает обменные процессы 
в организме, но употреблять 
слишком часто эту зеленую 
смесь не стоит. Особенно каса-
ется это тех, кто страдает повы-
шенной раздражительностью 
слизистой оболочки желудка.

ИМБИРЬ
Корень этого растения 

называют «панацеей от всех 
болезней». Как и гвоздика, 
имбирь служит тоником для ор-
ганизма, снимающим стресс и 
ободряющим после упадка сил. 
На сегодняшний день это наи-
более популярная пряность от 
простуды. Для лечения исполь-
зуют как сушеный, так и свежий 
имбирь, хотя заваривать пред-
почтительнее все-таки свежий. 
Наилучший эффект при просту-
де дает смесь имбиря, меда и 
корицы. Пряный запах этого 
растения устраняет повышен-
ную утомляемость, вялость и 
апатию.

КРАСНЫЙ ПЕРЕЦ
Красный перец завезли в 

Россию в XVI веке. Изначально 
эта жгучая пряность ценилась 
на вес золота, и ее могли по-
зволить себе исключительно 
зажиточные люди. Полезные 
свойства красного перца были 
известны уже тогда: лекари до-
бавляли эту приправу в настои 
и порошки. Особенно сильный 
эффект дает красный перец 
чили. Содержащиеся в нем аро-
матические вещества тонизи-
руют интеллект и стимулируют 
кровообращение и оказывают 
мощное противобактериальное 
воздействие. Разумеется, при 
наличии гастрита или язвы экс-
перименты с красным перцем 
попросту противопоказаны. 

МУСКАТНЫЙ ОРЕХ 
Плод вечнозеленого расте-

ния неизменно популярен у по-
варов всего мира. Мускатный 
орех поможет избавиться от 
тревоги, бессонницы и успо-
коит нервную систему. Если 
заварить в молоке 1/5 чайной 
ложки мускатного ореха с саха-
ром на ночь, такая смесь легко 
снимет тревогу и обеспокоен-
ность у ребенка. Использовать 
мускатный орех следует очень 

осторожно: при большой дози-
ровке он может вызвать галлю-
цинации. Взрослому человеку 
за один прием не стоит употре-
блять более одной чайной лож-
ки этой приправы. 

ФЕНХЕЛЬ 
Зеленоватые семена с лег-

кой горчинкой придают прият-
ную свежесть легким овощным 
супам и салатам. Фенхель - 
идеальная пряность для сла-
бого желудка как взрослых, так 
и детей. Чай с добавлением 
измельченных семян растения 
полезен при болях в животе и 
обладает тонизирующим эф-
фектом. Его также пьют как 
средство от бессонницы - фен-
хель устраняет страхи и не-
рвозность. 

БАДЬЯН
Вылечить кашель и очистить 

легкие поможет знакомый мно-
гим с детства бадьян. Он раз-
жижает мокроту и уменьшает 
осиплость голоса. Бадьян мож-
но использовать в качестве 
чая: чайную ложку растертого 
бадьяна нужно залить 1/4 ста-
кана кипятка и через 10 минут 
процедить. Полученный настой 
следует разбавить кипятком и 
подсластить медом. При про-
студе пить такой чай можно до 
пяти раз в день. 

КАРДАМОН
Стручок с черными семена-

ми внутри придает блюду пря-
но-сладкий аромат. Кардамон 
часто добавляют в кофе, так как 
это снижает негативное воз-
действие кофеина. Обладает 
кардамон и свойствами антиде-
прессанта. Его эфирное масло 
является одним из основных 
ингредиентов, используемых 
в ароматерапии. Древние рим-
ляне использовали кардамон 
для избавления от лишних ки-
лограмм. Однако по сей день 
влияние этой специи на вес 
человека доподлинно не дока-
зано. 

МЯТА
У большинства женщин 

мята находится на особом по-
ложении, ведь добавление ее 
в зеленый чай позволяет очи-
стить организм, снизить вес и 
добиться омоложения. Кружка 
мятного чая снимает усталость, 
стресс, ослабляет симптомы 
мигрени. Поклонникам мяты 
стоит быть аккуратнее - цели-
тельная трава при передози-
ровке может усилить воспа-
ление в желудочно-кишечном 
тракте. Второй ее минус: она 
вызывает заторможенность, так 
что мятный чай перед сном – не 
самый правильный выбор, если 
к его приготовлению вы подо-
шли без аптекарских весов. 

Полезные 
специи 
на каждый 
день
Пряности и специи - не-
отъемлемая часть любой 
национальной кухни. Пред-
ставить нашу жизнь без 
них уже просто нереально. 
Такие добавки не только 
придают блюду аромат и 
утонченный вкус, но и  бла-
готворно влияют на наш 
организм. 
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АВИАПЕРЕЛЕТЫ
МАРШРУТ

РАСПИСА-
НИЕ

ВРЕМЯ 
ВЫЛЕТА

ВРЕМЯ 
ПРИЛЕТА

ДНИ ВЫ-
ЛЕТА

СТОИМОСТЬ 
БИЛЕТА*

Кострома - Анапа с 9 июня по 
16 сентя-

бря

07:25 13:05 сб 6100 руб.

Анапа - Кострома 10:40 16:20 вс

Кострома - 
Симферополь с 14 июня 

по 7 сентя-
бря

07:00 13:15 чт 7500 руб.

Симферополь - 
Кострома

10:05 16:10 пт

Кострома - Санкт-
Петербург С 1 мая по 

31 мая

10:00
16:00

12:20
18:20

ср
пт, вс

4191 руб.

Санкт-Петербург - 
Кострома

13:15
19:10

15:15
21:10

ср
пт, вс

* Указан тариф экономического класса в одну сторону. На некоторые рейсы предусмотрены льготы.

МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ АВТОБУСЫ
МАРШРУТ ВРЕМЯ ОТПРАВЛЕНИЯ

ПЕРИО-
ДИЧНОСТЬ

Кострома – Москва 07:00, 8:35, 10:10, 13:00, 16:05, 22:10, 23:00 ежедневно

Кострома – Ярославль
6:30, 7:20, 9:10, 10:55, 13:30, 14:20, 17:00, 

17:30, 18:45, 19:25
ежедневно

Кострома – Ярославль 
(ч/з Некрасовское)

20:20 ежедневно

Кострома - Владимир 7:30, 21:00 ежедневно

Кострома – Иваново
6:35, 8:30, 9:30, 10:45, 11:30, 12:20, 12:55,  

14:00, 14:40, 16:30, 17:00, 17:35, 18:40, 19:20
ежедневно

Кострома – Н.Новгород 5:45 ежедневно

Кострома - Заволжск 13:00 ежедневно

Кострома – Кинешма 7:40
ежедневно 
(кроме ср)

Вологда – Иваново 15:40 ежедневно

Иваново – Вологда 11:55 ежедневно

Ярославль – Казань 16:40 вс

Ярославль – Уфа 11:50 чт, вс

Ярославль – Чебоксары 16:50 вт, пт

Чебоксары – Ярославль 8:45 вт, пт

ПОЕЗДА ДАЛЬНЕГО СЛЕДОВАНИЯ

МАРШРУТ
ВРЕМЯ 

ОТПРАВЛЕНИЯ
ВРЕМЯ В ПУТИ ДНИ ПОЕЗДОК

СТОИМОСТЬ 
БИЛЕТА

Владивосток - 
Москва

5:22 (из Кост-
ромы)

6 ч. ежедневно от  689 руб.

Москва - 
Владивосток

0:35 (от Мо-
сквы), 7:29 (из 

Костромы)

6 ч. (от Москвы), 
6 дн. 16 ч. (до 

Владивостока)
ежедневно

от 689 руб. (из 
Москвы), от  

9036 руб. (до 
Владивостока)

Кострома - 
Москва

23:41 6 ч. ежедневно от  689 руб.

Москва - 
Кострома

23:20 6 ч. ежедневно от  689 руб.

Кострома 
- Санкт-

Петербург
16:10 19 ч.

с 8 июня до 30 
августа по чет-

ным датам
от  1128 руб.

Санкт-
Петербург - 

Кострома
16:02 19 ч

с 9 июня до 31 
августа по не-
четным датам

от  1219 руб.

Кострома - 
Анапа

9:10 1 сутки 21 ч.

13, 19, 28 
июня, 4, 22, 

28 июля, 9, 15, 
21, 27 августа, 
2, 8 сентября

от  2551 руб.

Кострома - 
Анапа

14:10 1 сутки 23 ч.
12, 17 июля, 2 

августа
от  4160 руб.

Анапа - 
Кострома

18:30 1 сутки 20 ч.

15, 21, 30 
июня, 6, 24, 30 
июля, 11, 17, 

23, 29 августа, 
4, 10 сентября

от  2551 руб.

Кострома не тупиковая
Наш город часто называют транспортным тупиком и го-
ворят, что отсюда практически никуда нельзя уехать. Мы 
решили опровергнуть этот миф и предлагаем вам обзор 
мест, в которые реально отправиться на отдых из Костро-
мы без пересадок. Спланировать поездку можно самосто-
ятельно или обратиться за помощью в турфирмы, предла-
гающие готовые пакетные решения.  

СОСЕДИ: 
ЯРОСЛАВЛЬ, ИВАНОВО, 
ВЛАДИМИР, ВОЛОГДА
Как добраться без пересадок: 
автобусом 
Сколько потребуется времени: 
1-2 дня на город

Ближайшие к Костроме горо-
да идеально подходят для пое-
здок на выходные. Относительно 
небольшие расстояния позволят 
не тратить много времени в до-
роге, избежать лишнего утомле-
ния и направить максимум энер-
гии на активный отдых. В каждом 
из областных центров есть на что 
посмотреть и есть куда сходить. 
Список основных достоприме-
чательностей и афишу интерес-
ных событий каждого из городов 
легко найти в интернете. Вместе 
с тем в поездке всегда можно 
совместить прекрасное с по-
лезным. К примеру, Ярославль 
идеально подойдет не только для 
погружения в историю и архитек-
туру города, но и для шопинга. А 
Иваново, как известно, славится 
огромными текстильными рын-
ками, поездка на которые может 
стать отличным способом раз-
веяться. Тем более что такие 
путешествия многие турфирмы 
предлагают бесплатно. 

ГОРОДА ЧЕМПИОНАТА 
МИРА: 
НИЖНИЙ НОВГОРОД, 
КАЗАНЬ, ЕКАТЕРИНБУРГ
Как добраться без пересадок: 
автобусом, поездом
Сколько потребуется времени: 
2-3 дня на город

До старта чемпионата мира 
остается чуть меньше месяца. 
Помимо Москвы и Санкт-Петер-
бурга матчи первенства планеты 
примут еще девять городов. В 
три из них можно добраться на-
прямую из Костромы. В Нижний 
Новгород и Казань - автобусом, 
в Екатеринбург - поездом. Эти 
города интересны сами по себе 
и без чемпионата мира. Каждый 
из них претендует на звание не-
официальной третьей столицы 
России, с каждым связано мно-
жество важнейших исторических 
событий, в каждом есть досто-
примечательности, достойные 
внимания. Но к чемпионату они 
стали еще более привлекатель-
ными, ухоженными и подходящи-
ми для отдыха. Здесь отлажена 
туристическая инфраструктура, 
приведены в порядок дороги, из-
менился в лучшую сторону внеш-
ний облик. Только если вы не 
футбольный болельщик, поездку 
лучше запланировать на июль или 
август, когда утихнут футбольные 
баталии и снизятся цены. 

КЛАССИКА 
НА ВЫХОДНЫЕ:
САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
Как добраться:  поездом, само-
летом
Сколько потребуется времени: 
неизвестно

Санкт-Петербург - город, ко-
торый вряд ли оставит кого-то 
равнодушным. Кто-то влюбляет-
ся в него с первого взгляда, кто-
то считает серым и неуютным. Но 
абсолютно точно, что мнение о 
Северной столице нельзя сфор-
мировать по фильмам, путеводи-
телям и даже рассказам друзей. 
Этот город нужно увидеть само-
му. Так что если вы еще не были в 
Санкт-Петербурге, то обязательно 
нужно исправить это как можно 

быстрее. Формат поездки стоит 
выбирать исходя из бюджета и 
наличия свободного времени. В 
Санкт-Петербурге можно как ве-
село провести выходные, так и 
плотно занять себя на весь отпуск. 
Но даже целого месяца не хватит, 
чтобы увидеть все, что можно 
увидеть, и побывать везде, где 
стоит побывать. Санкт-Петербург 
- город, куда можно возвращать-
ся бесконечное количество раз. 
При этом организацию первых 
поездок лучше доверить профес-
сионалам, которые подберут оп-
тимальную программу и сделают 
отдых максимально комфортным.  

ДЛЯ СМЕЛЫХ 
И РЕШИТЕЛЬНЫХ: 
УРАЛ, СИБИРЬ, ДАЛЬНИЙ 
ВОСТОК
Как добраться без пересадок: 
поездом
Сколько потребуется времени: от 
3 дней до месяца 

Поезд Москва - Владивос-
ток, останавливающийся каждое 
утро в нашем городе, открывает 
для костромичей безграничные 
возможности для путешествий 
по России. До конечной стан-
ции он идет почти неделю, и это 
уже само по себе незабываемое 
приключение. Для не столь от-
чаянных путешественников на 
пути следования есть множест-
во интересных промежуточных 
остановок: Пермь, Екатеринбург, 
Тюмень, Омск, Новосибирск, 
Красноярск, Иркутск, Хабаровск 

и другие города, каждый из ко-
торых по-настоящему уникален.  

ПЛЯЖНЫЙ ОТДЫХ 
И НЕ ТОЛЬКО: 
КРЫМ, АНАПА, СОЧИ
Как добраться: поездом, само-
летом 
Сколько потребуется времени: от 
недели до бесконечности 

Из года в год популярность 
российского Юга среди тури-
стов только растет. И на это есть 
несколько объективных причин. 
Во-первых, наши курорты по-
степенно становятся более ком-
фортными. Растет уровень сер-
виса, открываются новые оте ли, 
развивается инфраструктура. 
Во-вторых, курс доллара и евро 
с каждым сезоном делает вну-
тренний туризм привлекатель-
нее зарубежного. В-третьих, 
отсутствуют сложности с офор-
млением документов и языковой 
барьер. Из Костромы до Анапы 

можно добраться самолетом 
или поездом, до Симферопо-
ля без пересадок - самолетом. 
Но прежде чем покупать биле-
ты, обязательно сравните бюд-
жет самостоятельной поездки 
с предложениями турфирм. Как 
правило, отдыхать на нашем 
Юге дешевле, покупая пакетный 
тур. Дело в том, что у туропера-
торов есть договоренности со 
многими отелями о специаль-
ных ценах, да и транспортные 
вопросы они решают самостоя-
тельно с помощью организации 
чартерных рейсов или аренды 
автобусов. Для сравнения: пря-
мой регулярный перелет Кост-
рома - Симферополь - Кострома 
обойдется в 15 000 рублей. В 
то время как турфирмы предла-
гают за сравнимые деньги па-
кетный тур, включающий в себя 
проезд, проживание, страховку 
и питание. 

ВЛАДИВОСТОК

ЯРОСЛАВЛЬ

КАЗАНЬ
САНКТ-

ПЕТЕРБУРГ
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РАБОТА

УЧЕБА

ИЩУ РАБОТУ

Â ÑÏÊ «ÄÎËÌÀÒÎÂÑÊÈÉ» 
(Архангельская область, Вельский район, с. Долматово) 

ÍÀ ÏÎÑÒÎßÍÍÓÞ ÐÀÁÎÒÓ 
ÒÐÅÁÓÅÒÑß ÂÅÒÅÐÈÍÀÐÍÛÉ ÂÐÀ×, 
официальное трудоустройство, полный соцпакет, 

ÇÀÐÀÁÎÒÍÀß ÏËÀÒÀ ÎÒ 20 000 ÐÓÁËÅÉ,
предоставляется жилье, служебный транспорт.

Село находится вблизи федеральной трассы М-8, действует автобусное сообще-

ние с г. Вельск, Архангельск, Северодвинск. Есть школа, детсад, амбулатория.

ÒÅË. 8 (81836) 7-32-33

ОБРАБОТЧИК ДЕТАЛЕЙ 
ИЗ ДРЕВЕСИНЫ

(для женщин и мужчин) - работа 
сдельная, з/п 12000, 5/2, 08.00-17.00

КЛАДОВЩИК НА СКЛАД 
МАТЕРИАЛОВ, з/п 13200, 

5/2 08.00-17.00, вых. - сб, вс

УБОРЩИЦА ЦЕХОВАЯ, на часы пн-пт, 
з/п 8000 руб., вых. - сб, вс.

ПАНОРАМА

КЛУБ ЮНЫХ ПРОГРАММИСТОВ
ДЛЯ ШКОЛЬНИКОВ:

Программирование на Java,

Программирование на 1С,

Системное администрирование

8-961-007-33-31

ВНИМАНИЕ!!! ВАХТА!!!
от 45 смен

ИВАНОВСКАЯ ОБЛАСТЬ !!!
РАЗНОРАБОЧИЕ
без опыта - обучаем

НА  ПИЩЕВОЕ ПРОИЗВОДСТВО
(разделка, упаковка, фасовка, сортировка)              

БЕСПЛАТНО: проживание в общежитии,    
питание, спецодежда.

Оплата 55.000 - 67.500руб. 
(Авансы каждую неделю)
Тел. 8-930-670-02-88,

8-930-670-00-95

ООО «Космол» требуются:
•   ПРОДАВЦЫ МОРОЖЕНОГО 

НА СЕЗОН (уличная торговля), с 
01.05 по 30.09.2018 г., г/р 2/2, 4/2, 
з/п 15000 р. + % от продаж. Медос-
мотр обязателен. Трудоустрой-
ство согласно ТК РФ.

8-910-955-61-36
8-962-184-99-55

ООО «Космол» 
требуется:

•   ФАСОВЩИЦА НА СЕЗОН по 
31.08.2018 г., г/р 2/2, 5/2, з/п 
15000 р. Медосмотр обязате-
лен. Трудоустройство со-
гласно ТК РФ.

42-34-32 (доб. 103)

Мужчина, 41 год. Ищу работу сварщи-
ком или другое, рассмотрю все варианты. 
Тел. 8-915-910-68-81.

В организацию (г. Кострома) требу-
ются: повар, плотники. Оформление 
по ТД. Тел. 8-906-666-54-54.

ТРЕБУЮТСЯ УБОРЩИЦЫ В ПРО-
ДОВОЛЬСТВЕННЫЕ МАГАЗИНЫ В 
РАЗНЫХ РАЙОНАХ ГОРОДА. ГРАФИК 
РАБОТЫ 2/2. ЗАРПЛАТА 10000-14000 
РУБЛЕЙ, БЕЗ ЗАДЕРЖЕК. ТЕЛ. 8-967-
681-55-80.

ПРОДАМ ЖИВОТНЫЕ
Продам саженцы сортовой клубники 

и цветы-многолетники. Тел. 8-950-240-
86-36.

Отдам в добрые руки щенков от круп-

ной сторожевой собаки (папа щенков - 

помесь с риджбеком). Возраст 2 месяца. 

Тел. 8-910-801-35-72.

Отдам улиток ахатина. Тел. 8-910-801-

35-72.

Продам два ковра (2х3 м и 2х1,5 м), в 
отличном состоянии; отрезы военной тка-
ни (4х1,5м); занавески новые; постельное 
белье новое. Цена договорная. Тел. 8-960-
741-72-21.

КУПЛЮ

Куплю: антиквариат любой, доро-
го. Оценка, выезд бесплатно. Зво-
нить в любое время, без выходных. 
Тел.: 30-01-45, 8-903-634-61-45.

КУПЛЮ РОГА ЛОСЕЙ, МАРАЛА, 
ОЛЕНЕЙ И САЙГАКА, В ЛЮБОМ СО-
СТОЯНИИ И КОЛИЧЕСТВЕ, АККУ-
МУЛЯТОРЫ Б/У. ВЫЕЗД В ЛЮБОЙ 
РАЙОН БЕСПЛАТНО.ТЕЛ.: 8-903-
895-05-43.

Радиодетали куплю. Конденса-
торы, микросхемы, реле, разъемы, 
переключатели, диоды, тиристо-
ры, генераторные лампы, шунты, 
измерительные приборы и др. Тел. 
8-916-739-44-34.

АНТИКВАРИАТ куплю, дорого 
(иконы, самовары, книги, изделия 
из серебра и бронзы, деревянные 
скульптуры). Оценка, выезд бес-
платно. Тел.: 8-962-180-20-18, 
30-20-18, в любое время, без вы-
ходных.

АНТИКВАРИАТ. Предметы стари-
ны: иконы, картины, монеты, мебель, 
самовары, книги, посуда, открытки, 
фотографии, статуэтки, колокольчики, 
сабли, кортики, утюги. По московским 
ценам. Оценка, консультации. Адрес: 
Советская, 67, «Дом Корсаковых», 1 
этаж, с 9.00 до 18.00. Город Нерехта, 
ул. Победы, д. 5, пн, ср, пт. Тел.: 50-
26-52, 8-910-801-20-62, спр. Сергея 
Михайловича.

ПО МОСКОВСКИМ ЦЕНАМКуплю винтажные штучки: открытки, 
конверты, фантики, значки, календари-
ки, книги, игрушки, куклы, модели авто, 
елочные украшения и маски, статуэтки, 
плакаты, журналы мод, «Мурзилка», «Ве-
селые картинки», «Огонек» и другие, мо-
неты, настольные игры, бижутерию, духи, 
флаги, сувениры, ручки, часы, глобусы, 
матрешки, документы, фото, телефоны, 
подстаканники, портсигары, зажигалки, 
ножи, вывески и знаки, будильники, лю-
стры, светильники, радио, фотокамеры, 
кошельки и прочие интересные мелочи. 
Тел. 8-910-801-35-72.

СНИМУ
1-комн. кв., можно малосемейку или 

комнату в общежитии, сниму для русской 
пары. Рассмотрю варианты в разных рай-
онах города. Тел.: 46-73-65,  8-953-644-
51-06.

2-3-комн. кв. или частный дом в черте 
города снимет русская семья, своевре-
менную оплату и порядочность гаранти-
руем, рассмотрим все предложения. Тел.: 
46-62-85, 8-910-191-05-80.

Благоустроенную квартиру, желательно 
с хорошим ремонтом, сниму для русской 
пары. Рассмотрю варианты в разных рай-
онах города. Тел.: 46-73-65, 8-906-522-
60-69.

Молодая семья без детей снимет 1- 
или 2-комн. квартиру в жилом микрорай-
оне, желательно с мебелью. Тел.: (4942) 
466-114, 8-920-398-85-86. 

Порядочная русская семейная пара без 
вредных привычек, работающие, снимет 
1-2-комн. кв., комнату, часть дома. Район 
значения не имеет. Аккуратность и оплату 
в срок гарантируем. Тел. 8-950-240-04-49.

СДАМ
В районе ж/д вокзала ТСЖ сдает в 

аренду теплое цокольное помещение с 
окнами, 70 кв. м (3 комнаты). Тел. 8-910-
808-17-97.

Давыдовский м/р-н, 1-комн. кв., сдам, 
ул. план., сделан хороший ремонт, окна 
ПВХ, современная мебель и бытовая тех-
ника. Средний этаж, лифт. Лоджия осте-
клена. Тел.: 46-63-25, 8-906-522-60-69.

Комната в общежитии, сдам на дли-
тельный срок, все удобства, хорошее 
состояние, чисто, есть мебель, холо-
дильник. Средний этаж. Тел.: 46-73-65, 
8-910-191-05-80.

Мира пр-т, 1-комн. кв., сдам на дли-
тельный срок, все удобства, хорошее со-
стояние, центр города. Есть необходимая 
мебель и бытовая техника. Средний этаж. 
Балкон остеклен. Цена 8000 р. + к/у.  Тел.: 
45-05-02, 8-930-386-62-85.

Ленина ул., 2-комн. кв., сдам на дли-

тельный срок, комнаты раздельные, есть 
необходимая мебель, холодильник. Хоро-
шее состояние, окна ПВХ. Первый этаж. 
Цена 9000 р. + к/у. Тел.: 46-63-25, 8-930-
386-62-85. 

Шагова ул., 2-комн. кв., сдам на дли-
тельный срок, ул. план., центр города, 
хорошее состояние, окна ПВХ. Есть не-
обходимая мебель и техника. Средний 
этаж. Цена 10000 р. + к/у. Тел.: 46-62-85, 
8-906-522-60-69.

Центр, 2-комн. кв., сдам на длительный 
срок, все удобства, хор. состояние, есть 
необходимая мебель и бытовая техника. 
Средний этаж. Есть балкон. Цена 10000 р. 
+ к/у. Тел.: 46-73-65, 8-910-191-05-80.

Юных Пионеров (р-н ТЦ «Галерея»), 
1-комн. кв., сдам на длительный срок, все 
удобства, хорошее состояние, с мебелью, 
есть холодильник и стиральная машина-
автомат. Цена 7000 р. + к/у. Тел.: 46-62-85, 
8-906-522-60-69.

КУПЛЮ
Куплю часть дома, дом или квартиру в 

любом состоянии, возможно с долгами. 
Рассмотрю все предложения. Тел.: 504-
291, 8-950-249-92-91.

Срочно куплю любое жилье в Костроме 
или пригороде, можно требующее ремон-
та или после пожара. Помощь в сборе 
и оформлении документов. Тел. 8-909-
255-12-63.

Куплю 1-2-комн. квартиру, срочно. 
Рассмотрю все варианты. Тел.: 30-00-01, 
8-953-654-61-60.

Куплю дом в Костроме или пригороде 
до 50 км. Рассмотрю все варианты. Без 
посредников. Тел.: 30-00-01, 8-953-654-
61-60.

Куплю комнату в любом состоянии. 
Рассмотрю все варианты. Тел.: 30-00-01, 
8-953-654-61-60.

ПРОДАМ
Аганино д. (5 км от черты города), дом, 

продам, двухэтажный, с печью,106 кв. м,3 
сотки земли, природный газ, электриче-
ство, водопровод. Имеется своя скважи-
на. Цена 900 т. р. Тел.: 300-001, 8-953-
654-61-60.

Венеция м/р-н, 1-комн. кв., продам, 
2к3, общ. пл. 40 кв. м, неугловая, соц. от-
делка, балкон, автономное отопление. 
Прямая продажа. Цена 1350 т. р. Тел.: 300-
001, 8-953-654-61-60.

Волгарь п., 2-комн. кв., продам, 
47 кв. м, 2п5, ул. план., неугловая, сделан 
ремонт, окна ПВХ, АОГВ, балкон не засте-
клен, остается мебель в подарок. Цена 
1300 т. р. Тел.: 30-00-01, 8-953-654-61-60.

Димитрова ул., д.18, комната, продам, 
в общ. секц. типа, 18,5 кв. м, 5к5, крыша 
отремонтирована. Имеет статус кварти-
ры, разделена на кухонную зону и зону 
отдыха. Проведена вода. Косметический 
ремонт. Места общего пользования в хо-

рошем состоянии. Цена 650 т. р. Тел.: 300-
001, 8-953-654-61-60.

Димитрова ул., комната, продам, в об-
щежитии секц. типа, 5к5, 12,2 кв. м, не-
угловая, статус комнаты, подходит под 
ипотеку, маткапитал. Постирочная, туалет 
на три комнаты, душ на восемь комнат, 
балкон общий, просторная кухня. Места 
общего пользования в хор. сост. Цена 
450 т. р. Тел.: 30-00-01, 8-953-654-61-60.

Маяковского ул. (р-н Ледовой арены), 
полдома, продам, пл. 70 кв. м, коммуни-
кации центральные, участок сухой, ухо-
женный, правильной формы (4 сотки), 
автономное отопление, дом требует кос-
метического ремонта. Прямая продажа. 
Цена 1600 т. р. Тел. 30-00-01, 8-953-654-
61-60.

Никольское п., 1-комн. кв., продам, 
малосемейка, кухня 7 кв. м, все удобства, 
1к3, дому 4 года. Цена 850 т. р. Тел. 8-909-
255-12-63.

Октябрьский п., 2-комн. кв., продам, 
2д2, общ. пл. 47 кв. м, комнаты изоли-
рованы, АОГВ, сделан косметический 
ремонт, санузел совмещен, придомовая 
территория ухожена. Цена 1350 т. р. Тел.: 
300-001, 8-953-654-61-60.

Первомайский п., 2-комн. кв. , продам, 
1д2, 42 кв. м, комнаты изолированные, 
АОГВ, требует косметического ремонта. 
Цена 700 т. р. Тел.: 30-00-01, 8-953-654-
61-60.

Продам дачу в с.т. «Радуга», 2-эт. дом, 
три комнаты и кухня, печное отопление, 
есть электричество, газ баллонный, во-
допровод в саду, теплица, насаждения, 
река - 200 м. Тел. 8-905-150-92-68.

Продам садовый участок в районе 
Козелино 4,8 сотки, домик, теплица, на-
саждения, обработан. Цена договорная. 
Тел.: 8-950-243-82-89.

Фанерник п. (ул. Геофизиков), 3-комн. 
кв., продам, 3к3, общ. пл. 50 кв. м, неугло-
вая, санузел совмещен, балкон застеклен, 
все комнаты изолированы. Квартира в 
жилом состоянии, комнаты на разные 
стороны, газовая колонка. Цена 1450 т. р. 
Тел.: 30-00-01, 8-953-654-61-60.

Центр, 1-комн. кв., продам, 29 кв. м, 
1к1, 2 сот. земли, АОГВ, сарай, парковка. 
Цена 950 т. р., торг. Тел. 8-960-747-89-90.

Чернопенье д., жилой дом, продам, 
50 кв. м, бревенч., на участке 6 соток (в 
собственности), 1-я линия от Волги, свой 
спуск к реке, есть баня и двор, земля об-
работана, газ у дома, вода через дорогу. 
Цена 1550 т. р. Тел.: 30-00-01, 8-953-654-
61-60.

Энергетиков ул., комната, продам, 
18 кв. м, подходит под мат. капитал. Тел. 
8-960-747-89-90.

Якиманиха м/р-н, 2-комн. кв., продам, 
3п5, переходный вариант, комнаты изо-
лированы, на разные стороны, санузел 
раздельный, баклон не застеклен.Требует 
ремонта. Цена 1490 т. р. Тел. 8-960-749-
65-11.

Якиманиха м/р-н, 3-комн. кв., продам, 
2п5, общ. пл. 51 кв. м, угловая, в хор. сост., 
торец здания утеплен, на окнах уста-
новлены решетки, балкон с выходом из 
большой комнаты, раздельный санузел. 
В шаговой доступности Ледовая арена, 
до парка Берендеевка 10 минут. Цена 
1850 т. р. Тел.: 300-001, 8-953-654-61-60.

НЕДВИЖИМОСТЬ

СРОЧНЫЙ ВЫКУП НЕДВИЖИ-
МОСТИ, В ТОМ ЧИСЛЕ С ДОЛГА-
МИ. ОБМЕН, ПРОДАЖА НА ВАШИХ 
УСЛОВИЯХ. ТЕЛ.: 30-00-01, 8-953-
654-61-60.
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ПАМЯТЬ

Надгробие на двоих
Традиция хоронить близких в одном месте уходит кор-
нями в глубокую древность. Считается естественным, 
что родственники и после смерти хотят обрести покой 
рядом с другими умершими членами семьи. Нередко 
такие захоронения оформлены одним памятником, что 
как нельзя лучше говорит о тесной связи тех, кто под ним 
похоронен.

Посетив любое современ-
ное кладбище, можно увидеть 
на нем не только одинарные, 
но и двойные надгробия. Чаще 
всего такие стелы устанавли-
вают на месте захоронения су-
пругов, реже - других близких 
родственников, если те поги-
бли в автокатастрофе или от 
иного несчастного случая.  

Установка двойного памят-
ника имеет два преимущества. 
Во-первых, это помогает «сэ-
кономить» место на участке, 
отведенном для захоронения 
двоих человек, и посадить на 
освободившейся территории 
цветы либо установить неболь-
шую скамеечку со столиком. 
Во-вторых, цена двойного па-
мятника ниже, чем пары анало-
гичных, ведь на изготовление 
такого семейного комплекта 
уходит меньше материалов и 
времени. 

Чаще всего двойной па-
мятник имеет горизонталь-
ную форму. Как и в случае с 
обычным памятником, в каче-
стве материала выбирается 
гранит или мрамор - самые 
долговечные и надежные кам-
ни. Парное надгробие может 
быть выполнено в виде единой 
плиты с одним постаментом и 

цветником либо в форме двух 
раздельных стел, соединен-
ных каким-либо декоративным 
элементом - общим основани-
ем или аркой. 

Принцип установки двойно-
го памятника мало чем отлича-
ется от обычного. Единствен-
ная оговорка: парные модели 
обычно тяжелее, поэтому тре-
буют более фундаментальной 
установки. На песчаную под-
ушку, как правило, парные над-
гробия не ставят. Для монтажа 
используют балки, бетонный 
раствор, арматуру. Поскольку 
двойные памятники тяжелее 
обычных, со дня захоронения 
должно пройти не менее года, 
прежде чем близкие смогут 
установить такое надгробие 
на могилу. 

Парное надгробие может 
быть выполнено в виде 
единой плиты с одним 
постаментом либо в 

форме двух раздельных 
стел, соединенных 
декоративным 
элементом.
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Спиливаем сложные деревья. Отопле-
ние. Водопровод, канализация. Копаем, 
углубляем колодцы, траншеи. Заборы. 
Сварка. Детские качели. Крыша. Строи-
тельство. Демонтаж, вывоз мусора. Тел. 
8-961-127-97-90.
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РЕМОНТ КВАРТИР, ВАННЫХ КОМ-
НАТ, ВСЕ ВИДЫ ОТДЕЛОЧНЫХ РА-
БОТ. ГАРАНТИЯ КАЧЕСТВА И НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ. ПОМОГУ КУПИТЬ И ДОСТА-
ВИТЬ МАТЕРИАЛЫ (МАТЕРИАЛЫ ПО 
ОПТОВЫМ ЦЕНАМ). ПЕНСИОНЕРАМ 
СКИДКА - 10%. ТЕЛ. 8-920-390-11-77.

МАСТЕР-ОТДЕЛОЧНИК ВЫПОЛНИТ 
РЕМОНТ КВАРТИРЫ, КОМНАТЫ, СА-
НУЗЛА. ВСЕ ВИДЫ РАБОТ. БЕЗ ПО-
СРЕДНИКОВ. НИЗКИЕ ЦЕНЫ. ДОГО-
ВОР. ГАРАНТИЯ ОТ 4 ЛЕТ. ПОМОЩЬ В 
ЗАКУПКЕ И ДОСТАВКЕ МАТЕРИАЛОВ. 
(МАТЕРИАЛЫ ПО ОПТОВЫМ ЦЕНАМ). 
ТЕЛ.: 30-07-29, 8-953-641-74-76.

БРИГАДА (2 ЧЕЛОВЕКА) 
ВЫПОЛНИТ РЕМОНТНО-
ОТДЕЛОЧНЫЕ РАБОТЫ: 
КАФЕЛЬНАЯ ПЛИТКА, 
ОБОИ, ЭЛЕКТРИКА, САН-

ТЕХНИКА, СТЯЖКИ, ШПАТЛЕВКА, 
НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ И МНОГОЕ 
ДРУГОЕ. ГАРАНТИЯ 5 ЛЕТ. ПОМОЩЬ 
В ДОСТАВКЕ. ЗАКУПКА. ДОГОВОРА. 
ВЫГРУЗКА. БЕЗ ВЫХОДНЫХ. ТЕЛ.: 50-
37-15, 8-920-641-92-78.

Срочный ремонт. Сантехника. Уста-
новка, замена водопровода (счетчики, 
стиральные машины и т.д.), систем ото-
пления, канализации. Работа без выход-
ных. Тел. 36-02-09.

“САНТЕХМАКС”
МОНТАЖ, РЕМОНТ

ВОДОПРОВОДА, 
КАНАЛИЗАЦИИ

УСТАНОВКА
САНТЕХПРИБОРОВ,

СЧЕТЧИКОВ ВОДЫ.

БЫСТРО, ПРОФЕССИОНАЛЬНО, 
С ГАРАНТИЕЙ

т. 36-00-14, с 9.00 до 21.00

без выходных

ПЕРЕТЯЖКА МЯГКОЙ МЕБЕЛИ
НА ДОМУ У ЗАКАЗЧИКА

51-41-27, 8-910-957-62-02

КАЧЕСТВЕННЫЙ НЕДОРОГОЙ 
РЕМОНТ КВАРТИР. Ванная комната 
(плитка, мозаика, панели ПВХ), гип-
сокартон, штукатурка, шпатлевка, 
оклейка обоев, нанесение жидких 
обоев, укладка ламината, линолеума, 
замена водопровода, канализации, 
стяжка пола, подвесные потолки и 
мн. другое. БЕСПЛАТНЫЙ ЗАМЕР. 
КОРОТКИЕ СРОКИ.Помощь в закуп-
ке материала. ДОГОВОР. Работаем 
без выходных. БЕЗ ПОСРЕДНИКОВ. 
Тел.: 500-765, 8-953-647-07-65.

ДомофонСервис. Монтаж, ремонт 
домофонов. Установка, замена тру-
бок, доводчиков. Ключи к домофону 
- 100 руб. Наличный и безналичный 
расчет. Кострома и область. Тел. 
8-906-609-56-81.

МАСТЕР НА ЧАС. Подключение 
люстр, стиральных машин, водонаг-
ревателей, УЗО, розеток, ремонт про-
водки. Навеска гардин, шкафов. Сбор-
ка/ремонт мебели. Установка/ремонт 
сантехники. Замена труб, счетчиков. 
Услуги грузчиков. Частичный и ком-
плексный РЕМОНТ КВАРТИР. Тел. 
8-910-374-04-29, Алексей.

ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫЕ РАБОТЫ любого 
характера. Индивидуальный под-

ход. Помощь в приобретении матери-
алов по сниженным ценам. Тел.: 50-
47-25, 8-929-094-30-65.

РЕМОНТ КВАРТИР
ВАННАЯ (ПВХ) от 12 600 руб.

ВАННАЯ (КАФЕЛЬ) от 17 900 руб.

тел. 46-72-58 (БЕЗ ВЫХОДНЫХ)

ОПЫТНЫЕ МАСТЕРА ВЫПОЛНЯТ 
ЛЮБЫЕ ВИДЫ ОТДЕЛОЧНЫХ РА-
БОТ: САНТЕХНИКА, ЭЛЕКТРИКА, 
НАЛИВНЫЕ ПОЛЫ, ШТУЧНЫЙ ПАР-
КЕТ, САЙДИНГ (ЛЮБЫЕ ФАСАДНЫЕ 
РАБОТЫ, КОНОПАТКА, ШЛИФОВ-
КА). ЗАКЛЮЧАЕМ ДОГОВОРА. ПО-
МОЩЬ В ЗАКУПКЕ И СКИДКИ НА 
МАТЕРИАЛ. ТЕЛ.: 8-960-744-80-93, 
8-920-396-48-28.

ОТОПЛЕНИЕ АВТОНОМНОЕ И 
ТВЕРДОТОПЛИВНЫЕ КОТЛЫ, САН-
ТЕХНИКА, КАНАЛИЗАЦИЯ, ЗАМЕНА 
И УСТАНОВКА КОТЛОВ, РАДИАТО-
РОВ. МИНИМАЛЬНЫЕ СРОКИ МОН-
ТАЖА. ГАРАНТИЯ. СКИДКИ. ТЕЛ.: 
8-920-396-48-28, 8-960-744-80-93.

ЮРИДИЧЕСКИЕ 
УСЛУГИ

Компьютерный сервисный центр осу-
ществляет квалифицированный ремонт 
ноутбуков и компьютеров, установку и 
настройку любых операционных систем, 
снятие баннеров, лечение компьютерных 
вирусов, настройку сетевого оборудова-
ния. Гарантия низких цен. Компьютерные 
курсы на дому. Тел.: 8-910-807-92-47, 46-
67-36. Без выходных.

РЕМОНТ 
И УСТАНОВКА 

ТЕХНИКИ

сервисный

РЕМОНТ 
телевизоров ЖК, ПЛАЗМЫ и др.

Т. 46-63-03
Любой район. Гарантия

Компьютерная помощь: установка 
и восстановление Windows XP, 7, 8, 10 
и др. программ. Установка антивиру-
сов, удаление SMS (разблокировка 
Windows), баннеров. Настройка ин-
тернета (wi-fi). Ремонт и диагностика 
ноутбуков и компьютеров, телефонов. 
Покупка, продажа техники. Качествен-
но. 100% результат. Тел. 8-953-642-
59-00, Илья.

Мастер›Ок’ Отделочные 
работы и мелкий ремонт. Ра-

бота с ГКЛ и ГВЛ, шпатлевание стен 
и потолков, стяжка полов, монтаж 
теплых полов, укладка напольных по-
крытий, оклейка стен обоями, ванные 
«под ключ». Мелкий домашний ремонт. 
Помощь в закупке и доставке матери-
алов. Скидки на работу и материалы. 
Тел. 8-903-895-26-97.

МАСТЕР НА ЧАС. Повесит люстру, гар-
дину, вытяжку. Замена, перенос розеток, 
выключателей. Подключу стиральную ма-
шину, смеситель, унитаз. Сборка, рестав-
рация мебели. Установка дверей. Заме-
на, ремонт дверных замков. Укладка 
ламината, линолеума, плинтуса. Устране-
ние засоров канализации. Ремонт квар-
тир, домов, хоз.построек. Плотницкие 
работы. РАБОТАЕМ БЕЗ ВЫХОДНЫХ С 
8 ДО 22 ЧАС. Тел.: 50-43-78, 8-960-739-
87-67, 8-950-249-93-78.

Комплексный и мелкий ремонт квар-
тир. Шпатлевка, штукатурка, настил ла-
мината, линолеума, установка напольного 
плинтуса, оклейка обоев, покраска, гип-
сокартонные работы, помощь в закупке 
материала, сантехника, электрика и т. д. 
Тел.: 8-950-242-61-80, 8-960-746-08-84, 
Виталий Юрьевич.

Женщина-мастер выполнит ремонт бы-
стро, качественно, недорого. Шпатлевка, 
обои, плитка, ламинат и др. Возможна ра-
бота мужчины. Тел.: 35-87-66, 8-910-376-
50-21, 8-953-659-44-70.

БРИГАДА МАСТЕРОВ ВЫПОЛ-
НИТ РЕМОНТ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ 
В КРАТЧАЙШИЕ СРОКИ. КВАРТИ-
РЫ «ПОД КЛЮЧ», ВАННЫЕ «ПОД 
КЛЮЧ». КАПИТАЛЬНЫЙ, КОСМЕТИ-
ЧЕСКИЙ, МЕЛКИЙ РЕМОНТ. СКИД-
КИ НА МАТЕРИАЛ И НА РАБОТУ. ПО-
МОЩЬ В ЗАКУПКЕ МАТЕРИАЛОВ. 
НЕДОРОГО. ТЕЛ.: 8-920-396-48-28, 
СТАНИСЛАВ.

КАМАЗ-САМОСВАЛ. ДОСТАВКА 
ПЕСКА, ЩЕБНЯ, ТОРФА. ДОСТАВКА 
ОТСЕВА ДРОБЛЕНИЯ. ТЕЛ. 360-094.

Грузоперевозки. «Газель», длина 
4 м, высота 2 м, город, межгород, 
область, квартирные и офисные пе-
реезды. Стройматериалы, холодиль-
ники, пианино, вывоз мусора. Услуги 
грузчиков (трезвых). Перевозим все. 
Цены договорные. Тел.: 8-903-895-50-
04, 8-953-653-10-95.

Замена счетчиков - 400 руб. Ре-
монт и монтаж электропроводки, ро-
зеток, выключателей, люстр, монтаж 
щитов учета электроэнергии и ава-
рийные работы до 1000 Вольт. Пен-
сионерам скидки от 10%. Тел. 8-915-
927-09-95.

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
ДО 5 ТОНН, ДО 8 МЕТРОВДО 5 ТОНН, ДО 8 МЕТРОВ
ПЕРЕЕЗДЫ,ПЕРЕЕЗДЫ,
ГРУЗЧИКИГРУЗЧИКИ
Длина 5 м, 
высота 2,3 м, 
объем 
23 куб.м. Открытые машины (профна-
стил, доска, металл).

360-330; 8-906-666-84-48360-330; 8-906-666-84-48

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
по городу и областипо городу и области

Газик, «газель», длина кузова 6,2 м, бор-Газик, «газель», длина кузова 6,2 м, бор-
товой без тента; металл, доска, профна-товой без тента; металл, доска, профна-
стил; дачи, сады, деревни. стил; дачи, сады, деревни. 

ТЕЛ. ТЕЛ. 8-910-956-03-308-910-956-03-30

АВТОУСЛУГИ

ПОМОЖЕМ СПИСАТЬ долги в ходе 
процедуры банкротства, поможем снизить 
платежи по кредитам. Работаем по ФЗ 
№ 127. Адрес: ул. Шагова, 6 (вход с тор-
ца). ООО «Полезный юрист». Тел. 301-315.

Сантехник выполнит ремонт, замену 
водопровода, канализации, отопления. 
Замена унитазов, раковин, смесителей и 
другое. Установка в/счетчиков, стираль-
ных машин, водонагревателей, душевых 
кабин, прочистка канализации. Помощь в 
закупке и доставке. Услуги электрика. Тел. 
8-950-248-68-60.

Отделочные работы любой сложности: 
панели, обои, шпатлевка, линолеум, ла-
минат, ванные «под ключ», сантехника и 
многое другое. Тел.: 8-950-249-98-33, 50-
37-62, 8-953-647-16-60.

г. Кострома, 
ул. Свердлова, 
4, оф. 5, 
тел.: 31-40-11; 
37-07-12
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